Fra utilegu félagsins a Grenivik { sumar.

Adalfundur

félagsins verour haldinn
29. névember kl. 16.00 i husakynnum
bess ad Grettisgdtu 6 i Reykjavik.

Husio verdur opnad kl.14.00 med jolabasar
. til styrktar barnaheimilinu
og hjalparstarfinu i Kalkutta a Indlandi.

Adalfundurinn er fra kl. 16.00 til 18.00
og verdur bodid upp a indverska smarétti
i fundarhléi. Auk venjulegra adalfundarstarfa
mun Ingvar Kristjansson
stjornarmedlimur i I flytja erindi
um hjalparstarf pad sem unnid er i Kalkutta
a vegum barnaheimilisins.

Ingvar var 1 Kalkutta i september sl. ad sakja
dottur sina og fékk pa teekifeeri til ad kynnast
vel pvi starfi sem par er unnid og verdur
frodlegt ad heyra fra pvi.

Jolaball

Jolaball félagsins verdur haldid manudaginn
29. des. kl. 16-19. bPad verdur haldid i sal
Starfsmannafélags Flugleida i Sidumala 11.
Adgangseyrir er 800 kr fyrir born og 300 kr
fyrir fullorona.

Jolaball
a Norourlandi

Nordurlandsdeildin mun halda jolaskemmtun
a milli jola og nyars. Ekki er enn buid ad
akveda stad og stund en Helgi Stefansson {
sima 462 5424 og Sigurlina Jonsdottir { sima
464 1524 gefa nanari upplysingar.
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Fréttir
fra skrifstofu

Heimsékn til Kalkitta. 1 jani s.]. foru Olga Stefansdéttir og Gudriin Sveinsdottir
til Kalkutta til fundar vid Anju en eins og kunnugt er tok hun vid rekstri
barnaheimilisins eftir frafall Chandana i oktober 4 sidasta ari. A barnaheimilinu
var allt i godu lagi og mikill hugur og kraftur i Anju og Tony syni hennar ad
halda starfi Chandana afram. Ovissan um framtid heimilisins er pvi tr sogunni
en jafnframt er pad 1jost ad vid verdum ad stydja vel vid bakid & peim til ad
gera peim kleift ad halda starfinu afram. Vid félagsmenn og pa sérstaklega
foreldrar indverskra kjorbarna verdum nu ad taka hondum saman og leggja
okkar af morkum svo ad petta verdi mogulegt. Fra Kalkutta hafa komid 6 born
a arinu, eitt barn bidur uti og fleiri eru ventanleg 4 nastunni. Sem stendur er
bidlisti stuttur og einnig er verid ad lata reyna 4 nytt samband i Madras sem nu
heitir Chennai & Sudur-Indlandi.

Tafir vegna lagabreytinga i Rumeniu. Tvo born hafa komid frd Rimeniu 4
arinu og gengu malin nokkud edlilega po6 bidtiminn hafi verid lengri en vid var
buist. Eitt barn bidur nt uti auk pess sem 16gfredingur okkar hefur fengiod
allmargar umsoknir til vinnslu og einnig eru umsakjendur ad vinna i sinum
umsoknum hér heima. f sumar urdu miklar breytingar i stjérnkerfinu i Rimeniu
og voru barnaverndar- og @ttleidingarmal sett undir nytt raduneyti sem heyrir
beint undir forsaetisradherra. bad folk sem nd vinnur ad @ttleidingarmalum er
allt ad gera pad i fyrsta skipti og eftir nyjum attleidingarlogum sem byggjast &
Haag-sattmalanum fra 1993 sem er grundvéllurinn ad 6llum nyjum
@ttleidingarlogum i heiminum i dag. Oll ndgrannalond okkar og morg
feedingarlond barnanna hafa stadfest pennan sattmala og vinna eftir honum i
dag. Island hafdi ekki fulltria vid gerd pessa sattmala og getur pvi ekki stadfest
hann. Pad hefur i for med sér ymis vandamal fyrir okkur, m.a. ad gera parf
sérstakan samning & milli domsmalaraduneytisins hér og @ttleid-
ingarnefndarinnar (RAC) i Rimeniu par sem Rumenia er adili ad sattmalanum.
Domsmalaraduneytid hefur afgreitt beioni RAC um sérsamning og vonandi
getum vid tekid upp pradinn fljotlega. Logfredingur okkar i Rumeniu M.
Coman er tilbuin ad hefjast handa um leid og petta verdur komid & hreint.
Pegar nyju islensku zttleidingarlogin verda sampykkt fra Alpingi getur fsland
sOtt um ad verda adili ad Haag-sattmalanum og slikir sérsamningar verda pa ur
sogunni, en pvi midur virdist etla ad verda bid 4 pvi.

Teeland. Ein litil stulka kom padan i sumar. Fragangur méla i landinu er godur
og kostnadur litill en bidtimi langur. Vid getum tekid vio fleiri umsoknum
pangad.

Kina. 1 september fengum vid par fréttir ad samband kemist sennilega 4 i
vetur. Sidan kom til landsins gestur sem Kinverjar voru ésattir vio, pannig ad
mal eru i bidstodu 1 bili. Nokkrir 4 bidlista hafa ahuga a Kina en pegar samband
kemst & verdur heegt ad senda pangad umsoknir.

Kélombia. Engir umsokn er par a4 vegum félagsins en ntt héfum vid eignast
par tengilid i fyrsta skipti. Ungir umseakjendur eru par i forgangshopi.

Nu er { undirbiningi konnun 4 hogum ungmenna sem fadd eru erlendis og
attleidd af islenskum kjorforeldrum. Vid erum oft spurd hvernig unglingunum
1idi og pad er erfitt ad geta ekki vitnad i neinar rannsdknir sem hér hafa verid
unnar. Okkar tilfinning er su ad flestum vegni vel, pott unglingsarin geti
vissulega oft verid erfidur timi, en pad verdur gaman ad geta visad { pessa
konnun sem unnin verdur af haskolanema sem verkefni i uppeldisfradi. Vid
vonumst til ad vidbrogd fjolskyldna og patttaka verdi goo.
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Ekki eru allir
islendingar eins

Ingibjorg Birgisdottir

Nii hefur loksins verid gerd rannsékn hér d Islandi
a pvi hvernig cettleiddum bornum og fjolskyldum
peirra hefur vegnad. Eg segi loksins vegna pess ad
slika rannsokn hefur sarlega vantad i umreduna um
cettleidingar. Folk veltir pvi ad sjalfségdu mikio fyrir
sér hvernig bornunum hefur vegnad hér a landi
pegar reett er um méoguleikann a cettleidingu, en
hingao til hefur ekki verio heegt ad stydjast vid

‘

,, visindalega kénnun *,

Rannsokn pessi var B.A. verkefni Kristbjargar Leifsdottur
uppeldisfraedi vid Hi og heitir: “Ekki eru allir Islendingar
eins”, viotol vid foreldra sem hafa attleidd born erlendis fra.
Rannsoknin var um 2 ar { vinnslu og var gefin ut i juni s.1.
Saga kjorforeldranna er skodud, astada fyrir attleidingu rakin,
fjallad um hvernig hafi gengid med ettleidda barnid og
hvernig pvi hafi verid tekid af vinum og @ttingjum. b4 er
fjallad um reynslu foreldranna af undirbtningi ad
attleidingunni og skodad hvernig peim leid adur en pau
@ttleiddu bornin. Islensk Attleiding hafdi milligdngu i ad
utvega hluta patttakendanna i rannsokninni og Kristbjorg sa
sjalf um ad afla annarra. Oll bornin attu pad sameiginlegt ad
hafa annan hudlit en kjérforeldranir og voru ymist ttleidd
med adstod félagsins eda ekki og voru a aldrinum 7 til 22
ara, 12 talsins. Alls toku 7 hjon patt i rannsokninni 611 busett
a Stor-Reykja-vikursvadinu. Ekki voru sendir ut stadladir
spurningalistar heldur voru 611 hjonin heimsott og pau s6gdu
Kristbjorgu sina ségu af @ttleidingunni og lifi fjélskyldunnar
arin 4 eftir. bessi hattur 4 rannsoknum gefur mun persénulegri
og nakvamari upplysingar en spurningalistar geta gert. Ad
sjalfsogou rikir algjor tranadur vid patttakendur og er 6llum
nofnum og feedingarlondum barnanna breytt pannig ad ekki
er hagt ad pekkja hverjir eiga i hlut.

Niourstoour rannséknarinnar

eru pessar helstar:

Mikill prysingur var 4 foreldrana ad eignast born. Sérstaklega
h6fou konurnar tekid barnleysid narri sér og einkenndust
arin fyrir ettleidinguna af mikilli vanlidan og hofnun hja peim.
bar kom skyrt fram a0 islenskt pjodfélag gerir einfaldlega rad
fyrir pvi ad allir eignist born, pad sé ,,normid*. Vissulega er
erfitt fyrir marga ad lifa vid pa pressu frd samfélaginu dsamt
peim veruleika ad vita ad madur getur ekki fatt af sér born.

Hjonin voru 61l sammala um a0 @ttleidingin hafi gengio vel
og ad pau hafi verid mjog heppin. Bérnunum hafi verid vel
tekio af fjolskyldum, vinum og samfélaginu, en pau hfou
haft dhyggjur af pvi ad peim yroi jafnvel hafnad. Foreldrar
yngri barnanna hofou meiri ahyggjur af framtidinni en peir
foreldrar sem voru bunir ad ganga i gegnum unglingsarin med
sinum bornum. Foreldrarnir h6fou lagt mikid a sig til ad skapa

stodugleika 1 1ifi barnanna t.d. med pvi ad flytja ekki 4 milli
hverfa til pess ad bornin pyrftu ekki ad skipta um skola og
félaga. Me0 bvi vildu foreldrarnir tryggja pad ad bérnunum
yroi ekki hafnad af umhverfinu vegna litarhattar og uppruna.
Allir foreldrarnir leggja mikla dheyrslu 4 ad bornin fai goda
menntun, sem vorn gegn forddmum og til ad eiga jafna
moguleika 4 atvinnu. Nokkud bar 4 hraedslu foreldranna vid
aukinn fjélda utlendinga hér 4 landi og toldu peir ad pad folk
hafi neikvaed ahrif & bornin peirra. Kristbjorg telur ad
foreldrarnir verdi ad hugsa vel um tilfinningar sinar og
skodanir i pessum efnum pvi @tla md ad sa 6tti sem pau bera
i brjosti geti haft neikved ahrif 4 sjadlfsmynd barnanna,
sérstaklega par sem oft er um ad reeda folk fra somu léndum
og bornin peirra komu fra.

Ekki kom fram ad vandamal i uppeldinu veeru sérstaklega til
komin vegna pess ad bérnin veeru @ttleidd, heldur miklu frekar
ad pau veru sama edlis og i 6llum 66rum fjolskyldum.
Unglingsarin eru alltaf atakatimi { 1ifi mannsins og ekki sist i
dag pegar born og unglingar verda fyrir stodugu areiti fra
samfélaginu. Pad er svo margt i bodi og svo margt ad varast,
a0 lifio getur ordid mjog flokid. Kjorforeldrar vanda sig ef til
vill betur en adrir pvi ad peir eru ju med ,,stimpilinn* goda
sem hafir foreldrar og hafa vissulega lagt mikid 4 sig til ad
verda pad. Peir eru margir i nanara sambandi vid bdrnin sin
vegna bess a0 adrar spurningar risa i peirra uppeldi og
umraedan um @ttleidinguna, og pad sem hun felur i sér, er
pess edlis ad sambandid verdur nanara, pad er ad segja par
sem vel tekst til.

A0 sidustu tekur Kristbjorg saman dstedur folks fyrir pvi ad
@ttleida born erlendis frd. [ fyrsta lagi er audvitad eins og
flestir vita afar sjaldgeeft ad hagt sé ad ®ttleida islensk born.
Foreldranir settu pad fyrir sig ad helst veeri um ad reda born
sem tekin hefou verio fra kynforeldrum sinum vegna vanhzfi
peirra. Og umhugsunartimi s sem kynmddirin hefur
samkvamt 16gum var nokkud sem flestum fannst 6hugsandi
a0 ganga i gegnum asamt pvi ad bla vid pad ad fjolskylda
barnsins geeti gert tilkall til pess, viljad kynnast pvi og
umgangast pad.

bad er ohatt ad fullyrda ad pad var ekki margt sem kom
verulega 4 ovart { svorum hjonanna. Flest af pvi erum vid
buin ad reyna sjalf. Peir sem vinna ad ettleidingum badi hér
hja [£ og i ndgrannalondum okkar hafa sému sogu ad segja
en €g vil leggja dheyrslu a ad su stadreynd gerir rannsokn
sem pessa alls ekki 6parfa. bvert 4 moti er naudsynlegt ad 4
pessa vitneskju okkar stadfesta med visindalegum hetti, og
best veeri audvitad ad hafa slika konnun med reglulegu
millibili. Eins veeri mjog spennandi ef gerd veeri konnun medal
peirra @ttleiddu einstaklinga sem nt eru komnir 4 og yfir
unglingsarin og heyra peirra eigin ségu. Ur slikri rannsékn
veeri an efa margt hagt ad nota i vinnunni vid ettleidingar.
Frh. a bls. 12
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Indlandsfero

Heimsdkn til Anju i Calcitta sumarid 1997

Anju hefur gengid vel ad halda vid pvi starfi sem
Chandana stod fyrir. Mikilveegt er fyrir okkur ao
halda godum tengslum vio hana og stydja vel vid
bakio a henni. Undirritudum gafst kostur a ad
heimseekja | sumar pa kunnu borg Indlands, Cal-
cutta (City Of Joy) sem allir Indlandsfarar okkar
félags pekkja ad einhverju leyti, eftir ad hafa sott
born sin pangad.

Ferdin hofst fostudaginn 29. agust en komid var til Calcutta
adfararnott sunnudagsins 1. september og dvaldi ég 4 Hotel
Park vid Parkstreet, en pad er ad minu mati hid dgetasta hotel.

Manudaginn 2, september var ég sottur af starfsfolki Indian
Society for Rehabilitation of Children og farid med mig a
barnaheimilid MATRI SNEHA par sem ég i fyrsta skipti sa
nyju dottur mina. Eftir ad hafa verid par um stund var mér
bo0id ad kynnast starfsemi ISRC en pad rekur eda stydur
hjalparstarfsemi & hinum ymsu svioum i Calcutta. Eins og
gefur ad skilja er slik starfsemi oft mjog erfiod i fateku landi
eins og Indlandi og byggist hiin ad verulegu leyti upp a adstod
erlendis fra. Hér skal greint fra peim helstu hjalparverkefnum
sem mér gafst kostur 4 ad kynna mér i pessari heimsokn, en
varla parf ad hafa morg ord um barnaheimilid Matri Sneha
(Modurast) pvi pad ettu flestir ad pekkja.

Forskolinn Purba Rajganga
Fyrsti viokomustadur minn var forskolinn Purba Rajganga
sem er i utjadri byggodar i sudausturhluta Calcutta i

\
SRR .

Skolinn Purba Rajganga séour utan fra

fatekrahverfi, en par eru ibuarnir mjog fataekir og bua i
algjorum hreysum. Foreldrar eru dlasir og dskrifandi, flestir
atvinnulausir eda hafa adeins vinnu sem til fellur hverju sinni.
beir geta ekki hjalpad bornum sinum vid ad komast til ndms
og telja jafnvel ad slikt s¢ algjor dparfi par sem peir hafi komist

af 4n menntunar. [ pessum skéla sem rekinn er eingdngu af
ISRC erum 35 til 40 bornum 4 aldrinum 3ja til 5 4ra fra pessum
heimilum hjalpad a svipadan hatt og gert er i leikskolum hér
a landi. Pau leika sér, leera litrofid, pekkja dyr og hluti med
nafni, stafrofid og annad sem ad gagni ma koma adur en pau
fara i forskola. Auk pess fa bornin eina maltid a dag. Forsenda
fyrir pvi ad bornin geti leert er ad pau fai ad minnsta kosti
eina maltio 4 dag. Ekki er haegt ad reikna med ad pau fai alltaf
a0 borda heima. Skolinn er heldur illa buinn kennslugdgnum
en reynt er ad beeta pau eftir pvi sem fjarmunir leyfa.

Bornin i skolastofunni i Purba Rajganga

Behala Bikasan dagheimili fyrir proskahefta.
Nast var haldid til BEHALA BIKASAN sem er dagheimili
fyrir proskaheft born og unglinga. A pessu heimili, sem rekid
er af foreldrum barnanna og starfad hefur sidustu 10 4r, eru
19 nemendur. Peir fa kennslu og studning fra sérpjalfudu
starfsfolki til ad proskast og lera til ad geta tekist 4 vid
framtioina. Auk starfsfolks eru madur barnanna til adstodar.
bessi stofnun er styrkt af ISRC en ad 60ru leyti er heimilid
rekid fyrir gjafafé, framlog foreldra og med sélu a hlutum
sem nemendur bua til sjalfir.

Grunnskolinn Ballygunge Prathamik Vidyalaya.
Nast var haldid i grunnskolann Ballygunge Prathamik
Vidyalaya sem er i fatekrahverfi { Sudur-Calcutta. Skolinn er
fyrir nemendur & aldrinum 6 til 10 ara og skiptist i tveer deildir,
yngri og eldri deild. f skélanum eru 250 nemendur fr fateekum
heimilum. Skolinn er rekinn af rikinu svo langt sem pad near,
en ekki veeri unnt ad halda uppi skolastarfi ef ekki keemi til
adstod fra 6drum.

Megin markmid skolans er ad mennta og gera nemendur fra
pessu fateka svaedi stolta af ad mennta sig. ISRC sér medal
annars um ad gefa nemendum eina stadgdda maltio & dag alla
virka daga vikunnar. Foreldrar pessara barna eiga mjog erfitt
med ad faeda pau med stadgdédum mat, sem er undirstada pess
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ad pau nai a0 einbeita sér ad naminu. bad eykur einnig ahuga
a skolagdngunni ad vita ad par er haegt ad fa orugga maltio a
hverjum degi. nokkud sem ekki er hagt ad reikna med ad fa
heima.

Bornin virtust vera hin anagoustu og adspurd sogdust pau
hafa gaman af naminu. bau spurdu margs um landio mitt,
hvernig vid byggjum, skolana og hvort par byggi margt fatekt
folk. Eftir ad ég hafoi sagt peim fra landi og pjod, skolum og
60ru sem spurt var um, létu sum peirra i [josi 6skir um ad fa
ad buia 4 Islandi.

Grunnskolinn Haltu Prathamik Vidalaya.

A0 lokum heimsotti ¢g grunnskolann Haltu Prathamik
Vidalaya sem einnig er i fatekrahverfi Sudur-Calcutta og er
einnig rekin af rikinu. Meginhlutverk ISRC er ad sja til pess
a0 nemendur fai ad minnsta kosti eina stadgoda maltio a dag,
en til pess a0 sinna pvi verkefni starfa 4 vegum ISRC fjorir
starfsmenn.

[ pessum skola eru um 200 nemendur og sumar bekkjardeildir
eru i einu og sama rymi. Pad er nastum ogerlegt ad skilja
hvernig nemendur geta lert vid pessar adstedur. Parna eru
nemendur a ymsum aldri { sama bekk, margir kennarar ad
tala 1 einu, hluti nemenda a0 lesa, adrir ad skrifa eda reikna
og enn adrir ad matast.

Annad hjalparstarf ISRC

bess skal ad lokum getid ad ISRC vinnur ad ymsum 6drum
hjalparstorfum i Calcutta og ma par nefna mjog mikilvegt
verkefni eins og styrki til laeknishjalpar vio fatek born. ISRC
hefur veitt fjarhagsstudning vid um pad bil 60 hjartaadgerdir
a fatekum bornum a pessu ari en beidnir um fjarstudning vid
85 laeeknisadgerdir liggja fyrir en ekki er haegt ad sinna peim
6llum s6kum fjarskorts.pa styrkir ISRC einnig a hverjum tima
15 ungar konur til hjukrunarnams vio Mandara Hospital i Cal-
cutta, en ad nami loknu fara per til starfa vid heilsu-
geeslustodvar i nalegum porpum.

Einnig veitir ISRC velferoarstyrki til fataekra kvenna sem vilja
lera ymsan heimilisionad sér og sinum til framdrattar meo
pvi ad framleida vorur til ad selja. ISRC veitir auk pess
namsstyrki til um pad bil 55 fatekra ungmenna og eru
styrkirnir hadir namsarangri og falla nidur ef nemendur syna
lélegan arangur i nami og eda stunda namid slelega. ba er
veitt timabundin adstod vid fjolskyldur sen misst hafa
fyrirvinnu eda ordiod fyrir 60rum samberilegum afdllum.

Eftir a0 hafa heimsoétt pa stadi sem ég hefi greint fra hér ad
framan, pa verdur ad segjast eins og er ad ekki er nokkur leid
a0 gera sér grein fyrir adstedum sem bornin eiga vid ad bua
an pess ad hafa s¢0 pad med eigin augum.

A0 endingu vil ég hvetja félagsmenn og adra lesendur til ad
styrkja gott malefni med pvi ad gerast styrktaradilar. Pad maetti
til deemis hugsa sér ad fjolskyldur legdu fram svo sem eins og
500 til 1000 kréonur & manudi, en 1000 kronur negja fyrir
fedi, skolabokum og ymsu fleiru fyrir einn nemanda. Islensk
Attleiding mun hafa milligongu um ad senda féo til Indlands
og ISRC mun skila skyrslu til i/£ arlega um i hvada verkefni
féd hefur verid notad.
Ingvar Kristjansson.

Komio pio sael!

Sidir og venjur vid ad heilsa eru mjog mismunandi i
heiminum. A Indlandi segja Hindtar “namaste” eda
“namaskar”, sem pydir ég heilsa pér med virdingu, pegar
peir heilsast. Muslimar 4 Indlandi segja “Assalam
alaikum” sem pyOdir fridur verdi med pér og pa er svarad
“vaalaikum salaam” fridur veri med pér einnig. Hinduar
leggja saman hendurnar upp vid hokuna og luta héfoi
orlitid pegar peir heilsa. bessi sidur 4 ad takna kvedju til
hinnar guddomlegu manneskju. A0 heilsast med
handabandi eda kossi pykir ekki tilhlydilegt. Ef madur
er i vafa er best ad bida og lata Indverjann taka
frumkveedid.

[ Kina er heilsad nu til dags med ordunum “nio hao” eda
hvernig 1idur pér? Sidan er oft spurt hvort viokomandi
hafi bordad i dag og svarid er: ja, ég hef bordad. betta er
gamall sidur og snyst ekki einungis um mat. G60 og roleg
maltid bar vitni um ad allt veeri i lagi i fjolskyldunni og
fridur veri i landinu.  Kina er niiordid venja ad heilsast
med handabandi.

{ Rumentu er venja ad segja “buna ziua” sem pydir gédan
dag. Samkvamt eldri sidvenjum heilsa eldri menn konum
i fyrst skipti med pvi ad kyssa @ hond peirra. Yngri menn
segja frekar “sarut mina” sem pydir ég kyssi 4 hond pina
an pess a0 lata gjordina fylgja. bPegar vinir hittast t.d. tveer
vinkonur heilsast par med pvi a0 kyssast & badar kinnar.
A eftir kvedjunni “buna ziua” er gjarnan bztt vid, “ce
faci”, eda hvernig hefur pu pad.

MJG/(Heimild: Verdensbarn nr.2/1997)

Feroir til upprunalandsins

Eg hef mikinn dhuga 4 ad fara med syni minum til
Indlands og skooda landi0 hans og menningu pess med
honum. Skemmtilegt veeri ad gera petta med hop, bornum
og foreldrum peirra sem fzru i sama tilgangi og vid.
Sidastlioid vor skipulagdi norska @ttleidingarfélagio
“Adopsionsforum” ferd til Indlands fyrir born og foreldra.
Hoépurinn flaug saman til Delhi. Par var stoppad i nokkra
daga. Sidan skiptist hopurinn og heimsottu pa stadi sem
bornin komu fra. Sidan sameinadist hopurinn aftur i Bom-
bay og for padan a badstrondina 4 Goa. Mér skilst ad
téluvert s¢ um ad born og foreldrar 4 Norourléndum fari
saman til ad skoda upprunalandid og eru ferdirnar
skipulagdar af félogunum. Pad veri gaman ef vid getum
skipulagt slika ferd.

Margir foreldrar hér eiga badi born baoi fra Sri Lanka
og Indlandi og metti hugsa sér ad sameina pad i eina
ferd ad skoda bada stadina. bessi ferd yroi toluvert dyr
bvi veeri gott ad byrja ad skipuleggja og safna fyrir
ferdinni. Einnig er naudsynlegt ad bua sig andlega undir
hana med pvi ad lesa og freedast til ad njota betur pess
sem vid skodum og sjaum.

beir sem hafa dhuga 4 malinu vinsamlegast hafid
samband vi0 undirritada.

Maria J. Gunnarsdottir

Simi: 588 8468
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Eg er islensk,
attleidd fra Koreu

Vidtal vid Svanhildi Helgadottur

Vio satum prjar og hamudum i okkur vofflur med
rjoma og sultu, tveer midaldra meedur cettleiddra
barna fra Asiu og ung stulka sem var cettleidd fra
Koreu fyrir rumum 25 arum, pa atta manada gomul.
Vio forvitnar og spurular um hagi hennar, hvernig
pad hafi nii verio ad alast upp a Island svona
skaeygoari og dokkheerdari en jafnaldrar hennar og
vid hin. Hun man audvitad ekki eftir 60ru og bar
landi sinu, vinum og vandamonnum vel soguna.

Unga stulkan heitir Svanhildur i h6fudid & dGmmu sinni,
Svanhildi Steinporsdottur. Modir hennar er Hrefna Krist-
mannsdottir, jardefnafreedingur og fadir er Helgi Bjornsson,
joklafredingur. Hun var @ttleidd fra Koreu arid 1971 pa 8
manada gomul. [ dag er Svanhildur nemandi {
Kennarahaskola islands og hin hefur ordid:

»-Mamma og pabbi bjuggu i Noregi pegar pau attleiddu
mig. Pad var komid med mig til peirra pannig ad pau for
ekki til Koreu, ekki pa. Pau fluttu heim mjog fljotlega eda
strax eftir ad ég kom til peirra, pannig ad ég er alveg alin
upp 4 Islandi. Eg 4 tvo yngri systkini, pau eru ekki ettleidd.

Fjolskyldan i Japan

Brodir minn, Bjorn, er premur drum yngri en ég, en systir
min, Asdis, er ellefu arum yngri. Eg fann svo sem engan
mun 4 okkur vegna pess ad ég veri @ttleidd en pau ekki.
Eg og brodir minn notudum po pessa stadreynd pegar vid
vorum yngri og vorum ao rifast og afar illa 14 a okkur. ba
létum vid fjika ad vid verum sko ekki alvoru systkini.
betta voru svona venjulegar systkinaerjur og ekkert
alvarlegra en pad,.”

Manstu eftir eitthverju sérstoku atviki, stad eda stund, pegar
i gerdir pér grein fyrir ad pu veeri eettleidd og hefdir feedst
1 00ru landi?

,.bessi vitneska hefur fylgt mér, ég hef alltaf vitad pad.
Mamma sagdi mér alltaf fra ad ¢g hefoi faedst i 60ru landi,
pannig ad ég man ekki eftir ad hafa ordid hissa eda
uppgdtvad eitthvad sérstakt i pessu sambandi. Eg held ad
bad hafi verio rétt hja foreldrum minum ad hafa petta
svona*

Hefur pu verid i sambandi vid adra krakka sem voru
cettleiddir fra 6drum londum?

»Nei, ég veit um tveaer stelpur sem voru &ttleiddar fra Koreu
um svipad leyti og ég, en vid hofum ekki verid { sambandi
a0 heitid getur. Mamma segir ad ég hafi ekki viljad fara 4
samkomur &ttleiddra barna pegar ég var yngri. Hins vegar
hef ég unnid med stelpu fra Vietnam og pad skdpudust
akvedin tengsl 4 milli okkar.*

Hvad meod vini og skolafélaga?

,Eg var oftast eina barnid i minu umhverfi sem var med
framandi utlit og hafdi pad badi kosti og galla. Gallarnir
og stundum kostirnir voru ad allir toku eftir mér og pegar
vid krakkarnir vorum i einhverjum prakkaraskap var alltaf
munad eftir mér, ég pekktist alltaf Gr. Eg man lika eftir ad
pad voru krakkar i skolanum, ég held ég hafi pa verid komin
a unglingsaldur, sem toku upp a pvi a0 kalla mig Kinverja.
Vid, pad er ég og vinir minir, 4kvadum ad hafa gaman ad
bessu og lata sem ég veri kinverji sem byggi yfir helstu
kostum Kinverja eins t.d. umtalsverdri karatepekkingu o.fl.
Svo lenti ég lika 1 ad folk 1 verslunum og vidar byrjadi oft
a0 tala vio mig & ensku pvi pad bjost ekki vid ad barn med
utlitid mitt taladi islensku.*

En Svanhildur heldur afram:,,Vinir hafa alltaf skipt mig
miklu mali og ég hef alltaf 4tt vini sem hafa getad stutt mig
ef ég 4 eitthvad erfitt og 6fugt. Eg hef sem betur fer alltaf
att géda vini.

Félagid islensk /ttleiding

Fréttabréf 2.tbl. 1997



Svanhildur nykomin til Islands.

Hvernig voru unglingsarin?

»Sem barn var ég alltaf half hreedd vid unglinga, ég veit
ekki hvers vegna en mér fannst peir einhvern veginn
ognvekjandi. Unglingsarin hja mér voru aget eins og ¢ég
man pau og lidu storatakalaust. Eg tok aldrei gelgjuna 1t
af fullum punga, heldur var uti ad leika mér med yngri
krokkum medan skoélafélagarnir voru i 60rum paelingum.
Eg var lika ari 4 undan i skola, pannig ad ég var alltaf yngst.
Eg held svona eftir 4 ad pad hafi ekki verid sérlega snidugt
a0 vera ari a undan i skdla, svo var ég feimin og er enn.
Ein astedan fyrir pvi ad ég valdi ad lokum ad fara i
Kennarahaskolann var til ad venja mig af feimninni®.

Hvad med fordoma?

.Islendingar geta verid fordomafullir og démhardir og pvi
held ¢g ad pad s¢ naudsynlegt ad leggja mikla dherslu 4 ad
kenna nybuum islensku svo peir hafi séns i pessu samfélagi.
Mér hefur oftast verid meett af fullri kurteisi, en audvitad
lendi ég oft i sérkennilegri stodu vegna framandi utlits mins,
t.d. hafa gestir heima hja mér haldido ad ég veri au-pair
stilka 4 heimilinu. Eg hef skorid mig tr. bad er pvi mikill
1éttir ad vera i storborgum erlendis og falla par inn i
fijoldann. Pad er hvild i pvi ad vera ein af mérgum an pess
a0 sérstaklega sé tekid eftir manni. Vinir minir segja ad ég
s¢ Kani i mér, enda lidur mér eiginlega hvergi betur en i
Bandarikjunum og legg ég mikid upp ur pvi ad komast til
utlanda eins oft og ég get*

Hefur pu komio til Koreu?

,Vid vorum svo heppin ad mamma fékk styrk til
haskolarannsokna 1 Japan fyrir nokkrum arum. Pa voru
foreldrar minir nyskilin. Vid krakkarnir féorum med
mommu til Japan og var okkur tekio alveg frabarlega. Vio

vorum parna i tvo manud, mamma vid rannsoknir, systir
min { skola og ég og brédir minn saum um heimilid parna
uti & medan. betta var @vintyri. bad var pagilegt ad falla
inn i umhverfid og margir héldu ad ég veeri leidsdgumadur
fyrir fjolskyldu mina. barna var ¢g eins og hinir, en
fjolskyldan fékk ad upplifa hvernig pad er ad vera 60ruvisi.
[ framhaldi af dvolinni i Japan forum vid til Seoul i Koéreu.
bad var greinilegur munur & adstedum folks i pessum
16ndum. Japanar hata pad mun betra en Koreubtiar. Mamma
dré okkur borgina 4 enda i leit ad ettleidingaskrifstofunni
og er ¢g henni pakklat fyrir pad, nina eftir 4. Vid saum
skyrslurnar um mig, en pad var ekkert nytt i peim, petta
voru sému skyrslunar og vid héfdum hér heima. Eg fékk
ekki neinar nyjar fréttir. Eg vissi ad ég hafoi fundist og pad
hafoi verid komid med mig a barnaheimilio™

Vio hverju hafoir pu buist?

LEg veit pad ekki alveg, ég veit ekki vid hverju ég bjost.
En ég neita ekki ad ég vard fyrir vonbrigdum ad fa ekki
neinar nyjar upplysingar. Eg byst ekki vid ad ég geri mikid
meira i malinu, p6 ad stundum verdi ég forvitin um uppruna
minn, t.d. hvernig foreldrar minir lita ut. En pad yroi
timafrek leit og dyr og alltaf spurning hvernig madur ver
best tima sinum og peningum®.

Veistu meira um Koreu en adrir jafnaldrar pinir?

LEg verd ad jata ad ¢g veit ekki mjog mikid um Koéreu.
Vissulega er ég nuna buin ad koma pangad pannig ad veit
svolitio, en vildi vita meir. En mér finnst ég fyrst og fremst
vera islensk og svo er ég kannski dalitill Kani { mér. Eg er
b6 f1j6t a0 verja Koreu ef 4 hana er hallad®.

Svanhildur var farin a0 lita a klukkuna pegar hér var komio
sogu, hafoi lofad ad koma vid og na i mémmu sina. Um
leid og htn er ad hafa sig til og vio erum ad kveojast, litur
hin 1 spegil i andyrinu og strykur i gegnum stutt svart
harid og segir ,,¢g er 1ongu heett ad taka eftir pvi ad ég sé¢
eitthvad 60ruvisi en adrir {slendingar*

SS/MIG

Svanhildur med vinkonum sinum
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Mjolkursykursopol

Unnur Steina Bjornsdottir, laeknir

Kolbrun Einarsdoéttir, naeringarradgjafi

Mjolkursykur (laktosi) er svokalladur
tvisykrungur sem brotnar nidur i tvo
einsykrunga i mjogirni. Niourbrotio verour meo
hjalp efnahvatans laktasa sem myndast {
slimhuio mjogirnis. Ef laktasa vantar eda er (
of litlu magni, frasogast mjolkursykurinn ekki
og fer obrotinn nidur i ristil. Bakteriufloran {
ristlinum nytir pa mjolkursykurinn og vio pao
myndast loft. Helstu einkenni mjolkur-
sykursopols eru niourgangur, upppemba,
vindgangur og krampakenndir verkir.

Hvao er Mjolkursykursopol?

Sjuklingar med mjolkursykursopol vantar i gérnina hvata
(laktase) sem brytur tvisykrunginn mjolkursykur i
einsykrung. Omeltir tvisykrungar safnast i gorninni og
valda vokvasofnun og par med nidurgangi. Bakteriur
geta brotid sykrunginn nidur og verda hagdirnar strar
og peim fylgir mikill loftgangur.

Laktosi (mjolkursykur) = Glakosi +  Galaktosi

laktasi

Mjolkursykursépol er algengur sjitkdomur
Mjoélkursykursépol er algengur kvilli um allan heim, ad
undanskilinni Nordur-Evropu. Talid er ad 75% manna
bjaist af mjolkursykursopoli, pvi ma segja ad hér sé um
»e0lilegt™ astand ad raeda. Algengi ,,sjukdomsins* i
Nordur-Evropu er innan vid 20 %. Sjukdémurinn hrjéir
yfir 90% einstaklinga af asiskum og afriskum uppruna
og Indiana. Auk pess er sjikdoémurinn algengur &
svedum kringum Midjardarhaf. Algengt er ad
sjukdomsins verdi vart 4 milli 10-20 ara. Ungaborn eru
oftast ekki med sjukdoéminn, en timabundid
mjolkursykursopol getur sést hja 6llum bornum eftir t.d.
sykingar og adgerdir i meltingarvegi.

Einkenni

Flestir sjuklingar fa nidurgang, upppembu og vindgang
eftir neyslu mjoélkurafurda. Barn sem polir ekki
sykrunginn er oft Iétt midad vid aldur og haed og far

oft nidurgang. Fullordnir finna fyrir miklum loftgangi,
garnagauli, upppembu, nidurgangi og kvidverkjum.
Einkenni eru had magni sem neytt er. Pannig fa sumir
einungis einkenni vid ad fa sér t.d. storan is, eda fullt
mjolkurglas, en finna ekki fyrir einkennum vid ad setja
mjolk ut i kaffi eda borda rjdmatertu. bol einstaklinga
fyrir mjolkursykri getur verio mjég mismunandi. Flestir
fullordnir med mjolkursykursopol pola 2-5 gromm af
mjolkursykri i maltid. Sumir pola varla neinn mjolkur-
sykur og adrir mun meira.

Greining

Grunsemdir um mjolkursykursopol vakna ef barn pyngist
illa og og fer oft syrukenndan nidurgang eftir
mjolkurneyslu. Fullordnir fa auk pess upppembu og
punnfljotandi nidurgang eftir a0 hafa drukkid
mjolkurglas. Unnt er ad greina sjikdomin med vissu
med blodrannsokn par sem framkvemt er polprof fyrir
lactosa. Pessi rannsokn er til 4 {slandi. Sjuklingurinn

feer ba somu einkenni og ad ofan greinir eftir ad polprofi
Iykur. Einnig er til sérstakt ondunarprof til greiningar a
sjukdémnum, og er petta prof badi einfaldara og
oruggara en blodpréfid. Hins vegar er slikt taeki ekki
enn til 4 [slandi.
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Meofero

Mjolkursykur er eingdngu i mjolkurvérum eins og rada
ma af nafninu. Hann er p6 ekki i 6llum mjolkurvorum.
Braudostar innihalda engan mjolkursykur og syrdar
mjolkurvorur innihalda mun minna magn af mjolkursykri
en sjalf mjolkin. Mjolkurvorur og undanrennuduft eru
notud vid ymsa matvelaframleidslu og er pvi
mjolkursykur { ymsum tilbunum réttum, farsi, pylsum,
kexi, kokum og mjolkurstikkuladi.

Einstaklingar med mj6lkursykursopol verda ad fordast
a0 drekka mjolk nema i mesta lagi um ° glas i maltio.
betta & vid allar mjolkur- og surmjoélkurtegundir, mysu,
is og rjoma. Allir mysuostar innihalda mikinn
mjolkursykur og einnig er mjolkursykur i kotasalu,
rjomaosti og fetaosti. Aftur 4 moéti er mjog litill eda
enginn mjolkursykur i 6drum ostum. Hver og einn verdur
a0 skoda hve mikid magn af pessum vérum hann polir i
einu. Unnt er ad mida vio ad fara ekki yfir 2 gromm af
mjolkursykri { maltid. A toflu 1 ma sja magn af
mjokursykri { ymsum mjolkurvorum.

begar dregid er ir mjolkurneyslu, minnkar ad sama skapi
neysla 4 kalki. Mjolk og mjolkurvorur eru adal kalkgjafi
okkar. Litid kalk er i 60rum matveelum. Ostar og
sardinur eru godir kalkgjafar. Ein braudsneid med osti
gefur um 150-200 mg af kalki, en braudsneid med
sardinum um 80-100 mg.

Hagt er ad fa kalkbatta sojamjolk sem nota ma sem
utalat, vid matreidslu eda sem drykk. Radlagdur
dagskammtur afkalki er 800 mg fyrir fullordna og born,
en er heldur harri fyrir unglinga, konur 4 medgéngu og
med born 4 brjosti eda 1200 mg. Radlagdur
dagskammtur fyrir nyfaedd bérn er 360 mg og 540 mg
fyrir born sex manada til eins ars. Einstaklingum med
beinpynningu er radlagt ad taka inn meira magn af kalki.
Med pvi ad borda 4 braudsneidar med osti daglega fa
fullordnir negilegan dagskammt af kalki. Auk pess ma
nota kalkbatta sojamjolk, sardinur og taka inn kalk toflur.
beir sem borda hvorki ost né annan kalkrikan mat purfa
500-750 mg af kalki & dag. Rétt er ad gefa bornum med
mjolkurssykuropol ad minnsta kosti halfan dagskammt
af kalki til vidbotar ostinum til ad tryggja naega
kalkneyslu. Til pess ad kalk nytist vel, er naudsynlegt
ad taka inn D-vitamin. D vitamin myndast i htd pegar
sol skin & hudina. Adal D- vitamingjafinn er lysi og pvi
er naudsynlegt ad taka inn lysi, sérstaklega yfir
vetrartimann pegar sélar nytur ekki vid. Ein teskeid af
porskalysi daglega uppfyllir porfina.

Til eru ymis lyf sem innihalda efnahvatann laktasa, og
geta pau a0 hluta til eda alveg komid i veg fyrir porf 4
skerdingu mjolkursykurs i feedunni. Pessi lyf fast badi
i t6flu- og fljotandi formi i apotekum og heilsuverslunum.
Toflurnar eru teknar med maltid sem inniheldur
mjolkursykur, en dropunum er beett Gt i mjolkurmatinn.
Engar aukaverkanir eru af lyfjunum.

Tafla 1.

Magn mjolkursykurs i ymsum matvorum
Meira en 4 -2 gromm 2 -1 gromm 1 -0,1 gromm Minna en
4 gromm 0,1 gramm
Nymjolk Strmjolk Ymsar unnar kjot- Braud bakad med Fastir ostar
burrmjolk Engjapykkni og fiskvorur mjolk (braudostar)
Léttmjolk Syrd léttmjolk Alegg Smurostur Gradostur
Fjormjolk AB mjolk Smyjorliki Parmesean
Undanrenna Jogurt Braud Mozzarella
Mysa Rjomi Brie ostur Gouda
Mysingur Syrdur rjomi Odal
Mysuostur Kotaszla Maribo
is Rjomaostur
Mjolkurstikkuladi
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Nyir islendingar

Dantel Andri Karlsson feeddur 09.10 1996 i Kalkutta
kom heim 15. juni 1997 med pabba sinum og

Veronika Solrun Baldursdottir var nyordin 2ja T —

dra pegar hin kom til Islands. Hin er fedd i
Teelandi og kom heim i juli med mommu, pabba
og Bjarna stora broour sinum.

Kristin Helga er feedd 24.11. 1995 i Rumeniu og kom til
Islands i juli 1997. A myndinni eru einnig stori brodir
hennar Bjorn sem er feddur i Rumeniu i mai 1994 og
stoltir foreldrar Unnur og Kristinn.

Jonina Jorunn Helgadottir f. 17.08. 1996 {
Kalkutta. Guorun og Olga hofou mikla ancegju
af ad vera fylgdarmenn hennar til Islands pann
15. juni ‘97.
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Barnasidan

Saga ur
sveitinni

Einu sinni var ég i
sveitinni hja Disu freenku
minni og Bjdssa freenda,
Sandra Maria par var gaman. Eg lék
stundum vid Stassu, Stassa er hundurinn hennar
Disu. Pad var lika litill hvolpur 4 baanum sem
hét Réskva. A banum voru lika kyr, ég rak
per ut 4 morgnana og svo rak ég per aftur inn
pegar sélin var a0 setjast. Pad voru lika hestar
og kindur i sveitinni. Eg atla ad fara aftur til
Disu freenku naesta sumar.

Hofundur: Sandra Maria Jonsdottir, 7 ara.

Skemmtileg barnasioa

Krakkar pid erud sérfraedingar i barnasioum og
pvi treystum vio alveg & ykkur vardandi efni &
siduna. Okkur vantar meira efni: Sogur, visur,
gatur, prautir, brandara, teikningar og annad sem
ykkur dettur i hug. Pegar pid sendid efni 1 bladid
parf ad fylgja med mynd af ykkur og fullt nafn
og heimilsfang.

Heimilisfang bladsins er: Barnasidan, Islensk
attleiding, Grettisgdtu 6, 101 Reykjavik.

Ovenjulegir vinir

Einu sinni var hestur sem hét
Faxi.Hann var enginn venju-
legur hestur, heldur var hann
galdrahestur. Hann gat stokkid
yfir allt og hann var ekki
hreeddur vid neitt. Einu sinni var
hann a0 labba ut 1 skogi. Allt i
einu sa hann eitthvad langt og
mjott, ja, petta var slanga. Allir
segja ad pid séud vondar, sagdi  Steinunn Ruth

Faxi. P4 sagdi slangan, nei pad er rangt, vid erum godar.
Einu sinni fyrir langa 16ngu voru slongur gédar og
mennirnir voru godir vid peer, en allt i einu komu heimskir
menn og pa purftu slongur ad verja sig og drepa. En vid
erum enpa godar sagoi slangan. En pa spurdi Faxi, Hvad
heitir pu? Eg heiti Krissa en hvad heitir pu? Eg heiti Faxi
og ¢g a engan vin af pvi ég er ekki eins og hinir hestarnir.
ba sagdi Krissa, ég & ekki heldur neina vini ut af pvi ad
ég er ekki eins og hinar sléngurnar. Eg er galdraslanga.
Eg er galdrahestur sagdi Faxi. ZEttum vid ad vera vinir,
sagdi Krissa. J, sagdi Faxi. Z, ég er svong. Eg lika,
sagdi Faxi. Vid getum galdrad mat handa okkur sagdi
Krissa. J&, pad gerum vid, sagdi Faxi. Eftir ad pau voru
buinn ad borda, sofnadi Krissa og Faxi. Krissa sagoi,
loksins er ég buinn ad eignast vin. Eg lika, sagdi Faxi.

Hofundur: Steinunn Ruth Gudmundsdottir, 9 ara.
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EKKi eru allir Islendingar eins - framhald
Pad er margt mjog athyglisvert i ritgerd Kristbjargar par sem
htn vitnar { ymsar rannsoknir sem gerdar hafa verid { 66rum
16ndum, m.a. norska konnun sem Barbro Satersdal og Monica
Dalen, sem eru professorar i uppeldisfreedi vid haskolann
Oslo, og hafa unnid margar og vidamiklar rannsoknir & hogum
@ttleiddra i Noregi 1 gegnum érin. Pad sem per setja fram er
ny kenning i premur pattur sem paer hafa profad i norskum
raunveruleika sem gerir pad ad verkum ad audveldara er a0
skilja pad sérstaka sem verdur vid @ttleidingu 4 erlendum
bérnum eda ,,synilegum ettleidingum®. Pessir pattir eru
kalladir ,,héfnun 4 mun®, ,,vidurkenning 4 mun‘ og ,,ahersla 4
mun®. Hja Dalen og Seetersdal kemur i 1j6s ad pessir prir paettir
eru mismunandi eftir tima og stad. Med ,,aherslu & mun® er
16gd ahersla & pjodernislegan (etniskan) mun og su dhersla er
svo mikil ad hin kemur oft i veg fyrir ad annar munur fai ad
koma 1 1jos hja barninu. Pennan mun verda bornin helst vor
vid uti i samfélaginu hja peim sem leggja dherslu &
kynpattamun. Hja fjélskyldum erlendu barnanna er
,,vidurkenning & mun“ radandi pattur. ,,H6fhun & mun* segja
per algengan i skolunum, par sem skolar & Nordurléndum
leggi aherslu 4 ad allir séu jafnir, burt séd fra uppruna eda
getu og vidurkenni pannig ekki muninn. baer benda jafnframt
4 ad badi skolakerfid og foreldrar visi til ,,aherslu & mun®
pegar eitthvad bjatar 4. bar taka sem daemi skolann sem
venjulega hafnar 6llum mun en pegar illa gengur hja barninu
og bad synir andfélagslega hegdun pa sé skolinn fljotur ad
gripa til ,,aherslu 4 mun” til ad skyra hegdun barnsins. Pannig
friar skolinn sig abyrgd med pvi ad leggja ,,aherslu & muninn®
og visar til etniskra patta { fari barnsins. Pa telja Dalen og
Seatersdal ad pegar illa gengur hja barninu pa leggi foreldrar
einnig ,,aherslu & mun* p.e. ad orsakanna sé¢ ad leita i fyrri
reynslu barnsins og pjodernislegum gildum og ad med pvi
frii foreldrar sig vandamalinu. Vid somu adstaedur hefou
kynforeldrar spurt sig hvad hefdi farid urskeidis 1 uppeldinu.
beir sem vilja kynna sér ritgerd Kristbjargar betur geta fengid
a0 lesa hana i lestrarsal Pjodarbokhlodunnar, ritgerdin ber
heitid: ,,Ekki eru allir fslendingar eins®. Viotol vio foreldra
sem hafa attleitt born erlendis fra, B.A. verkefni nr. 1235
utgefin 1 jini 1997.
Efpid viljid benda fagfolki eda 60rum sem malefnid vardar a
ritgerdina er haegt ad fa hana keypta hja Kristbjorgu Leifsdottur
hs: 565 2996.

Ingibjorg Birgisdottir.

Til pin sem ert hvit

begar ég feddist var ég brin
begar ég stekkadi var ég brun
begar ég er feimin er ég brin
begar ég er veik er ég brin
begar mér er kalt er ég brun
begar ég dey er ég brin

begar pu faeddist varst pu bleik
begar pu steekkadir vardst pu hvit
begar pu er feimin ert pu raud
begar pu er veik ert pu gren
begar pér er kalt ert pu bla

begar pu deyrd ert pu gra

Og bu segir ad ég sé litud!

MJG/(bytt ur Vi adoptiviamiljer nr. 2/1997,
opekktur hofundur)

r ® 3 : r .
Faum vio skattafslatt?
1966 séttu fern hjon um lekkun 4 tekjuskattsstofni skv.
66. gr. laga nr. 75/1981 um tekjuskatt og eignaskatt, skv.
peirri grein laganna sem kvedur 4 um veikindi. Vitad var
um a.mk. eitt sambearilegt tilfelli fra arinu 1994 og var
st umsokn tekin til greina. Med umsoknunum var 1atid
fylgja leknisvottord par sem fram kom ad vidkomandi
hjon attu vid 6frjésemisvanda ad strida. Sidan var tekinn
saman ferda- og gistikostnadur og farid fram 4 ivilnun
vegna bess kostnadar. Folk sem adur for erlendis i
glasafrjovgun fékk skattaivilnun samkvaemt pessari grein.

Tv6 af hjénunum fjérum bua i sama skattumdemi og
fengu baz0i synjun. Hins vegar var umséknum hinna
hjénanna tekin til greina. Pau hjén er fengu synjun keerdu
nidurstdéduna, fyrst til skattstjora umdaemisins, sem
synjadi og var sidan keert til Rikisskattstjora sem synjadi
einnig. Rikisskattstjori hafnadi peim rékum ad um
veikindi veeri ad rada, einnig firrti hann sig dbyrgd &
afgreidslu einstaka skattstjora sem, eins og hann ordar
pad “hafa ad vanga fallist 4 adra malsmedferd”. Pannig
tekur hann ekki til greina pa kvortun ad folki er mismunad
eftir busetu eda skattumdaemi.

Pessa afgreidslu toldu hjonin hvorki samremast
skattalogum né stjornsyslulogum og sendu pvi malid til
Umbodsmanns Alpingis. bar er méalid 1 dag og er
nidurstodu ad venta fljotlega. Vitad er um tvo 6nnur mal
i gangi og verdur frodlegt ad fylgjast med hvernig
afgreidslu pau fa.

Gudlaug Gudmumdsdottir

Fraeoslufundur
Manudaginn 26. jantar 1998 verdur haldinn
fraee0slufundur sem enginn eetti ad 1ata framhja
sér fara. Porkatla Adalsteinsdottir
salfredingur mun fjalla um aleitid malefni
sem er: Skyr skilabod i uppeldi barna- og
unglinga. Fredslufundurinn er i husi
félagsins ad Grettisgotu 6 og hefst k1. 20:30.
Ef félagsmenn hafa hugmyndir eda éskir um
fredslu- og umreduefni a4 fredslufundi
félagsins pa komid skilabodum til skrif-
stofunnar. Vonandi mzta sem flestir 4 pennan
fyrsta fund érsins. .

Efni i blaoio -

Ritstjorn hvetur félagsmenn til ad senda bladinu greinar
eda annad efni. Abendingar um efni og vidbrogd vid
bladinu t.d. hvad metti betur fara og hvad er vel er
einnig vel pegid. Stuttar skondnar ségur ur daglegu
lifi, freedsla, fréttir, dbendingar eda annad sem folk vill
koma 4 framferi er vel pegid. Vid leggjum aherslu 4
ad bladio sé lifandi vettvangur félagsmanna. Allt efni
bladid skal senda skrifstofu félagsins ad Grettisgotu 6,
101 Reykjavik.



