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Tvitugt félag
sem 4 bjarta framtid

0§ ar fognum vid 20 ara afmaeli
N félagsins okkar. Starfsemin er ad

mestu komin [ fastar skordur og
par semn afmaelid markar akvedin tima-
maot, potti tilvalid ad rifia upp soguna
og starfid allt fra frumherjaarunum og
gefa Ut petta afmaelisrit, sem nu hefur
litid dagsins ljés. | bladinu eru frasagn-
ir fijdlmargra sem komid hafa vid sogu,
allt fra upphafi félagsins og fram a dag-
inn i dag og einnig reynslusdgur kjér-
forkldra. Vid vonum ad pad verdi baedi
frodleg og skemmitileg lesning.

Pad er dhaett ad fullyrda ad félagid
hafi "proskast” mikid & pessum 20
arum og er varla haegt ad likja starfinu
dag vid pad sem var & arum adur. Mikl-
ar kréfur og skyldur eru lagdar a aft-
leidingarféltg i dag og fylgst er naid
med starfi peirra og er pad mjog af
hinu goda. Eitt af peim atridum sem
stjormvéld | faedingarldndum barnanna
leggja mikla aherslu & er ad verdandi
kjorforeldrar fai godan undirbining og
fraedslu 48ur en til attledingarinnar
kemur. Umsakjendum & vegum [4£ er
bodin slik undirbiningsfraedsla og patt-
takan er nanast 100%. Efnid sem far-
idd er yfir er unnid i samstarfi vid fagfolk
a ymsum svidum sem einnig tekur bein-
an patt i fundunum. Mikid af fraadslu-
efni hefur verid pytt svo og rannsdknir
sem gerdar hafa verid & pvi hvernig
2ttleiddum bérnum hefur vegnad hja
nyju figlskyldunum sinum i nyju um-
hverfi. Einnig eru til rannséknir sem

syna otviraett ad barn sem dvelja fyrstu
manudina og arin & avinni & barna-
heimilum burfa oft og tidum annars
konar umdénnun en pau sem ekki alast
upp a slikum stofnunum. Leitast er vid
ad midla ollu pessu til vaentanlegra
kjorforeldra enda er zettleiding barns
star dkviirdun sem snertir marga adila,
alla avi, og parf ad undirbla af kost-
gafni.

I4E var arid 1993 eitt af stofnfélog-
um i EurAdopt, sem eru samidk evr-
opskra etileidingarfélaga.  MNorraenu
félégin hafa einnig haft med sér sam-
starf sl. 11 ar og arid 1995 var |£ bod-
id velkomid i pann hop. Baedi pessi
samtdk hafa sampykkt sidareglur sem
unnid er eftir og hafa pad m.a. ad
markmidi ad tryggja ad rétt sé stadid ad
allri vinnu i sttleidingarferlinu.  Fulltra-
ar félaganna hittast reglulega og midla
hver Gdrum af reynslu sinni og skiptast
a upplysingum um otal atridi sem upp
koma og allir geta laert af og er pad
okkur hér & hjara veraldar alveg sérstak-
lega mikilvaegt. Hja I likt og pessum
félagum er mesta aherslan 16gd 4 midl-
un ttleidinga og & pvi byggist allt sem
4 eftir kemur, p.e. fraedsla og undirbun-
ingur verdandi kjdrforeldra og félags-
starf kjorfjdlskyldna og ymiss konar
fraedsla og fyrirlestrar. [ fyrra var kved-
id ad brydda upp a peirri nyjung ad
bjéda unglingunum ad hittast | huds-
naedi félagsins og var pad akaflega vin-
szt enda er samkenndin sterk 3 medal
beirra og skylda okkar ad hlia ad

henni.

1993 var lokid vid gerd swvokallads
Haag-sattmala um zttleidingar milli
landa og eru stddugt fleiri riki ad full-

gilda pennan sattmala. Hann 3 ad
studla ad pvi ad tryggja drugga med-
ferd aettleidingarmala, badi | heima-
landi va=ntanlegra kjarforeldra og fad-
ingarlandi barnanna sem zettleidd eru.
Pad ma segja ad vid stdndum a tima-
matum | fleir en einum skilningi no a
afmzlisarinu pvi ad nd loks er von a
nyjum @ttleidingarldgum & Islandi.
Pegar pau Gdlast gildi mun slenska rik-
id fullgilda Haag-sattmalann. Pad sem
hefur liklega mestar breytingar i for
med sér fyrir 14 er pad, ad skv. nyju l6g-
unum er gert rad fyrir pvi ad adeins l6g-
gild =ttleidingarfélég megi hafa milli-
gongu um zettleidingar. Okkur er ekki
alveq ljost hvad pad kemur til med ad
fela i sér fyrir félagid ad odlast l&gaild-
ingu pwi ad reglugerdir par a8 latandi
hafa ekki enn litid dagsins ljos. En a
medan haldum wid atraud afram okkar
striki og minnum sjalf okkur og adra a
hwad pad er sem felst i attleidingu
barns: ad gefa barni taekifaer til ad al-
ast upp wid ast, umhyggju og Gryggi
foreldra og fjdlskyldu og vinna ad pvi a
pann hatt ad hagsmunir barnsins séu a-
vallt hafdir i fyrirrdrmi, pui ad bad er pad
sem skipti &llu mali. Réttur barnsins til
ad eignast fjdlskyldu - ekki okkar til ad
eignast barn.
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Audgad

islenskt mannlif

Kvedja frd rikisstjorninni
Jra’r eru samtok Islenskra kjérforeldra
20 ara. Félagsskapurinn myndadist
1978, tok sér svo nafnid [slensk att-
leiding and 1981 og.sameinadist sams
konar félagi 4 Akureyri arid 1983,

Fra pessum tima fram til dagsins i dag
hafa a fiorda hundrad born verid zett-
leidd hingad til lands. Pessi stori hopur
hefur ekki adeins verid gledigjafi fyrir
pasundir nyrra aettingja pessara barna,
heldur hefur hann um leid audgad is-
lenskt mannlif og gaett pad fjtlbreytni.
Uppwbxtur islenskra barna med erlend-
an uppruna er til pess fallinn ad draga
ar forddmum og yta undir umburdar-
lyndi eyjaskeggja | nordurhafi. Peir
landar okkar, sem ekki verdur barna
audid, eda hatfa hug a sttleidingum af
adrum astadum fa godan kost & ad
efla fjdlskyldulif sitt og sinna med peim
Urreedum sem attleiding opnar.

Adalatridid er po ungwidid sjalft. Vids
vegar um heiminn faedast born sem
eiga erfia avi i vaeendum. Pegar [s-
lendingar ganga pessum bodrnum i for-
eldrastad eiga pau jafnan betri mogu-
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leika i lifinu en a8 dbreyttu. [slensk
Z2ttleiding hefur tekid skyrt fram ad
barnid og parfir pess séu adalatridid,
oqg aldrei s& hvikad fra peirri forsendu.

A bessum timamatum vil &g &rna Is-
lenskri zettleidingu heilla og eins hin-
um fjglmérgu fyrirmyndar lslendingum
sem had semdarheiti hafa fengid fyrir
medalgéngu pess.

David Oddsson,
forsatisradherra.




Hugleiding

Goo verk

0g gooverk

erum fidlskyldan einhvers stadar ad versla

eda erindast. Pad langar ad segja okkur
'hvad pvi finnst litla stalkan okkar falleg og
fiorug. Og sidan spyr pad hvadan han komi ar
heiminum. Vid segjum pvi ad hon sé fra
Calcutta & Indlandi og sidan brosir folkid aftur
hlylega og endurtekur eitthvad fallegt sem pad
hefur sagt um hana. Petta er yfirleitt Gskép a-
nagjulegt, og manni finnst alltaf ad pad sé nu
kannski bara halfgerd vitleysa begar folk er ad
segja ad Islendingar séu burrir & manninn og
drumbslegir - &dru naer.

Hins vegar verdur madur stundum var vid
svolitinn misskilning hja einstéku manneskju.
Pad er pegar folk fer ad tala um ad vid hj6nin
hljétum ad vera svo gédar og gdfugar mann-
eskjur ad hafa tekid ad okkur petta barn. NG wil
éqg ad visu alls ekki pvertaka fyrir ad éq sé god
og gofug manneskja - hver vill ekki vera badi? En
petta tal fer samt alltaf orlitid | taugarnar & mér
vegna pess ad med pvi er gefid til kynna ad vid
hofum zettleitt barn af svokélludum oeigin-
gjérnum hvétum, hvad sem pad nua er - reynd-
ar er &g ekki viss um ad til sé neitt sem haegt sé
ad kalla “deigingjarnar hvatir”. Folk wirdist
pannig halda ad vid héfum zttleitt barmid fyrst
og fremst vegna pess ad vid séum svo godar og
gofugar manneskjur, en ekki vegna pess ad vid
pyrftum sjalf & pvi ad halda ad fa taekifaeri til ad
annast barn. pad er talad um petta eins og eitt-
hvert gddverk.

En god verk purfa ekki endilega ad vera god-
verk. Madur studlar ad visu vonandi ad pvi ad
litil manneskja sem faedist vid ¢rdugar kringums-
staedur fai taekifaeri til ad njota eiginleika sinna
til gods, geti proskast og &dlast moguleika 4 ad
eiga farsala avi. Gangi pad eftir hefur madur
vissulega unnid god verk. En ekki godverk. byi

Félk er stundum ad koma til okkar pegar vid

4

madur hefur engu fornad heldur bara édlast,
Madur hefur ekkert gefid nema ast. Og madur
getur ekki gefid ast nema madur piggi hana
jafnhardan. begar barnid verdur uppkomid ma
bad ekki f 4 tilfinninguna ad pad standi i pakk-
arskuld vid foreldra sina umfram énnur bérn:;
pau bénd sem tengja barn og foreldra sniast
ekki um neitt annad en pad hvernig til tekst um
uppeldid. Pegar madur eignast barn er pad ekki
godverk heldur vegna bess ad madur laetur
nattaruna hafa sinn gang: attleiding er i raun-
inni ekkert frabrugdin pvi, vegna pess ad madur
hlydir sinum innri manni.

Og atli mér finnist ekki um leid eins og ég
hafi loksins tengst mannkyninu & einhvern
mata. Ekki beinlinis i peim skilningi ad stdlkan
min se litill sendifulltrai sjalfs mannkynsins - had
eru @ll bérn. Hins vegar held ég ad enginn is-
lendingur sem til Indlands kemur geti alveg
varist peirri kennd ad par horfi hann & sjalft
mannkynid streyma eins og mattugt fljét um
goturnar. Samt er bad ekki adalatridid, heldur
hitt: begar ég hélt & pessu barni i &rmum mér,
og pad var mitt barn sem mér bar ad gata og
stydja, pa skildist mér ad ég hafdi na Gdlast nyj-
an tilgang med veru minni a jGrdinni og tengd-
ist & nyjan hatt mannkyninu. Hitt vardadi po
ekki sidur miklu ad mér potti sem ég tengdist
mannkyninu djapt inni i sjalfum meér.

Crudhmundur
Andri
Thorsson
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est Palsson barnalakni 2tti ad
G vera dparfi ad kynna fyrir fe-

lagsménnum, en flest ef ekki &l
hafum vid farid med bdrnin okkar i
skodun til hans & Barnaspitala Hrings-
ins, fljotlega eftir komu peirra til lands-
ins. Hann hefur alltaf verid tilotinn ad
taka &2 moti peim og vid hofum pad
fyrir satt ad hann hafi jafnvel gert hlé a
sumarfriinu sinu til ad annast rannsakn
peirra.

Okkur lék forvitni & a8 kynnast ad-
eins starfi hans og fengum ad hitta
hann & Landspitalanum og eiga vid
hann stutt spjall,

Hvernig kom pad til ad pd tékst ad
bér ad rannsaka astand attleiddra
barna vid komu peirra til landsins?

Eqg var vidd nam i barnalaekningum |
Svipjed a arunum 1976 til 1981 og
starfadi par & sjukrahdsi m.a. vid ad
skoda og rannsaka bdrn sem zettleidd
voru il Svipjodar en Swviar hafa verid
langduglegastir af Mordurlandapjod-
unum ad xttleida born erlendis fra, og
var talid ad arid 1990 hafi 30 pasund
born verid komin til landsins. Rar voru
foreldrar skyldadir til ad koma med
bérn sin til skodunar innan 6 vikna fra
heimkomu peirra. Rannsoknir voru
parna i féstum skordum og med svip-
udum hatti og er hérlendis | dag.

Pegar ég kom heim &rd 1981
héfdu ekki marg bérm verid attleidd til
lslands eda u.p.b. 24 & drunum 1976 til
1980. ba voru engar sérstakar rann-
soknir gerdar né voru Akvednir adilar

sem sau um laknisskodun barnanna,
Flidtlega eftir ad ég hof storf 4 Barna-
spitala Hringsins hitti ég félk med litid,
Zttleitt barn sem var illa haldid af nid-
urgangi og hafdi pad gengid med
barnid milli laekna an pess ad {4 vidun-
andi urlausn.  Algengasta astaedan
fyrir nidurgangi | bérnum & Islandi er
veirusyking en [ barnum sem koma fra
prounarléndum er astaedan helst
salmonella. Eg tok ad mér petta barn
4 spitalanum og sidan fleiri barn en
petta ar komu til landsins 7 born sem
flest voru fra Indonesiu.

Eg hafdi fengid goda reynsiu i ad
rannsaka og medhdndla pessi bdrn a
beim tima sem ég starfadi i Svipjod,
begar ég kom heim fannst mér vanta
slika pjonustu hér. Eg hafdi shuga 4 ad
koma reglu & pessi mal svo ég for &
samt yfirmanni Barnaspitalans 4 fund
landlaeknis og budumst vid til ad taka
ad okkur, fyrir hénd Barnaspitala
Hringsins, ad sjd um skodun og rann-
stknir & bormunum. Pessu erindi okk-
ar var vel tekid af heilbrigdisyfireéldum
sem sau parfina eftir pyvi sem bérnun-
um fiélgadi. Sidan hafa pessar rann-
saknir verid svo til alfarid i okkar hand-
um. Félagid lslensk aettleiding hefur
sent allar sinar fjélskyldur til okkar og
samskipti okkar vid félagid hafa alltaf
verid | mjdg godu lagl. MU hafa verid
seft ny lég um sottvarnir 4 islandi og
yfirlaknir sottvarna verid radinn. Vid
hafum raedst vid og verid er ad fast-
setja med reglugerd, sem ekki var adur
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barnaleknir:

Gestur Pdlsson

viQ foreldra
til fyrirmyndar

til staddar, ad afram verdi haldid & sému
braut, p.e. barnin fai afram pa pjon-
ustu hér & Barnaspitalanum, sem peim
er naudsynleg og tel ég pbad mikils
wirdi.

Hvada rannsokmir eru gerdar 3
barnunum?

Barnin fara | mjog itarlega laknis-
rannsokn en m.a. er auk almennrar
skodunar lagt mat & naeringarastand
og proska barnsins. Pa er barnid skod-
ad og rannsakad med tilliti til magu-
legra sykinga, en sum barnanna hafa
haft t.d. salmonellasykingu. Bl&d, bvag
og hagdir er rannsakad, einnig gert
berklaprof og tekin rontgenmynd af
lungum. P& er gerd skimun med tilliti
til lifrarbdlgu, sarasdttar, eydnismits og
vanstarfsemi skjaldkirtils. Med &drum
ordum er reynt ad kanna allt pad sem
skiptir barnid mestu mali.

Finnst bér astand barnanna vid
heimkomuna hafa breyst | gegnum
arin?

Almennt finnst mér astand barn-
anna vid komu vera gott | dag og mun
betra en fyrstu arin. B&rn sem att-
leidd voru & drunum 1981 til 1990, ad-
allega fra Indanesiu og 5ri Lanka, voru
yfirleitt mjdg ung, helmingur peirra var
yngri en 3ja manada vid komu, mdrg
jafnvel adeins farra vikna gomul. Marg
bjadust pau af nidurgangi og Gdrum
kvillum og poldu illa langt og strangt
ferdalag heimshorna a milli. Ekki var
dalgengt ad leggja pyrfti bérnin inn til

medferdar, oft | bagbornu astandi enm-



bau nadu sér yfirleitt otrd-
lega vel. A undanférnum
arum hafa aftur & moti ekki
komid mijog wveik born fil
landsins, sem purft hefur ad
leggja inn, enda bérnin nu
eldri og betur undirbdin
undir ferdina heim.

Hvad hefur pi tekid &
mati mdrgum  ttleiddum
bprnum &  Barnaspitala
Hringsins ag hefur ba fylgst
med peim { gegnum arin?

Liklega vel & fijorda hund-
rad  attleiddurm  barnum.
Samskipti min vid barmin og
fareldra peirra hafa verid
mjhg god.  Pad mé oft
gldgglega sja hverju drvun
0g umhyggja fyrir barnun-
um skilar, barn sem wvoru
langt & eftir | hreyfingum og
broska pegar eg sé pau fyrst,
hafa yfirleitt tekid gifurleg-
um framférum & orfaum
manudum eftir ad  pau eru
komin i umsjd foreldra sinna.
Eg hef ekki fylgst reglulega
med bdrmunum | gegnum
arin en hef mikinn ahuga a
ad gera rannsdkn med tilliti
til heilbrigdis, proska og ad-
logunar peirra

Ad lokum viljum vid hja
islenskri aettleidingu pakka
Gesti sérstaklega alla hans
vinnu fyrir félagid og um-
hyggju hans fyrir okkur og
bérnunum okkar og von-
urmst eftir ad njdta sérpekk-
ingar hans [ pessum malum
sem lengst.

pa Stefinsddrir

Finnst €g vera

mar barsteinn Arnason er tutt-

ugu og tveggja ara laknanemi

a4 pridja &ri og fyrrverandi
sundkappi sem medal annars keppti
fyrir Islands hénd & Smapjodaleikun-
um i Laxemborg 1995. Hann er fadd-
ur i Seoul | 5-Kéreu en kom hingad il
landsins pegar hann var eins og halfs
ars og olst upp & Akureyri. Foreldrar
hans eru Arni barsteinsson rafvirki og
Asdis Sigurpélsdottir dagmodir, Fyrir
atti Asdis datturina Adalheidi en yngri
systir Omars heitir Maria Sigrin og
kemur fra Indénesiu. Hun er nyordin
sextan ara og Omar segir ad hott peim
komi vel saman og geti gefid hvort
Gdru g6d rad ba séu pau mjdg olik,
nanast eins og svart og hyitt: hian hafi
listreenni haefileika, teikni og hlusti 3
ténlist timunum saman - hann sé hins
vegar |itid fyrir pad ad slappa af eda
l#ta hugann reika; hann skipuleggur
tima sinn | smasstu atridum og lidur
illa ef hann hefur ekki erfitt verketni
adl leysa, enda vinnur hann samhlida
naminu a hjukrunar- og elliheimilinu
Skdgarbas.

- Eq hef alltaf verid svona, purft ad
hafa einhver verkefni ad leysa og
markmid til ad stefna ad. Sem dami
ma nefna ad ef einhver | bekknum
henti skrafblyantinum sinum pegar ég
var litill pa fdr ég rakleidis og SO
hann i ruslakarfuna til ad koma hon-
um aftur i skriflegt stand. Eg er metn-
adlargjarn og vinir minir segja ad eg s
Gfgamadur i ollu sem ég taki mer fyrir
hendur. Eg reyni helst ad gera allt
hundrad og tiu prosent eda ba sleppi
bvi. Eg wveit innst inni ad markmidin
eru oft Graunhaf en pau allavega
hjdlpa mér ad halda mér vid efnid og
veita mér gott adhald,

-Var bessi kappsemi rikjandi heima
hja pér?

- Mei... Mamma var alltaf ad segja
mér ad &g skyldi bara verda rafvirki
eins ag pabbi. Hun hatdi lika dhygajur
af pvi hvort ég a=fdi ekki of mikid i
sundinu enda ekki furda par sem ég
var yfirleitt ad =fa & tima & dag. Eg er
frekar dlikur foreldrum minum. kg hef
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4 tilfinningunni ad ég vaeri eins og ég
er hvernig sem ég hefdi verid alinn
upp ...
- En ibrottirnar. Heldurdu ad paer
hafi matad pig?

- Eg held ad ég hafi alitaf verid
svona en sundid audvitad raektadi upp
i manni agann, skipulagsgafuna og
metnadinn. Td. ef ég frétti af pvi ad
einbver vaer add 2fa meira en ég pa
laumadist ég og tok aukazfingu! bad
hefur verid sagt um sundid ad pad sé
s iprott par sem madur afi mest til
ad na minnstum arangri, petta eru
sekundubrot sem madur er ad eltast
vid,  Allt petta var audvitad gadur
undirbningur fyrir lzzknanamid.

- £tfadirdu alltal ad verda laeknir?

- beqgar &g var prettan eda fjortan
ara fekk ég pa flugu i héfudid ad fara
til Bandarikjanna og lara heilaskurd-
lazkningar. Og pad blundadi alltat svo-
|itid i mér. Pegar &g var bdinn med
stidentspraf var ég samt ekki akved-
inn i pvi hvad ég atti ad taka mer fyr-
ir hendur, Stardfrasdin var mitt eftir-
lz=tisfag og ég var jafnvel ad hugsa um
a8 fara | verkfraedi eda staerOfraedi 0
Haskalanum. En ég held ad pad hafi
kveikt | mér begar &g frétti af b
hwersu erfitt vaeri ad komast inn i
lzknisfrasdina eftir inntokuprafid. Ef-
laust langadi mig bara ad sanna mig
po svo ad dhuginn hafi audvitad lika
verid til stadar,

- Og svo vinnurdu med namint - er
bad ekki svalitid erfitt?

- Mei, ekki ef madur skipuleggur
sig vel. Eg stunda lika likamsraekt alla
daga vikunnar, 2-3 tima i senn pannig
ad timinn sem baekurnar fa er tak-
markadur. En madur lazrir lika & pyi ad
vinna par. bad er dalitid fyndid ad eqg
er eini karlmadurinn vid hjukrunarstérf
harna og gamla falkid vill pess vegna
alltaf fa ad tala vid mig, bidur alltaf um
Llakninn®, bd ad parna séu hjukrun-
arkanur sem vita eflaust mun meira en
&g. bad er eins og madur fai respekt
vegna pess ad madur er karlmadur og
had er eins og gamla falkid tenai
lazknastafid frekar vid karlpeninginn,




algjor

Reett vio Omar
Porstein Arnason
leeknanema sem
heldur med
Koreumdnnum i
(prottum svo fremi
peir keppi
ekki vio
Islendinga

- Hvernig var ad alast upp 4 Akur-
epri?

- Fint. Eg var mikid | iprattunum,
var baedi i sundinu og | boltanum med
KA. Madur heyrir pad oft ad Akureyr-
ingar séu lokadir en ég held ad pad &
mjég persanubundid. Samt eru peir
kannski svolitid skeptiskir & Reykuvik-
inga.

- En fordomar? Hefurdu
fent i sliku?

- Mei aldrei

Kannski helst bara litlir krakkar sem
sja mann og halda ad madur sé Kin-
verji og fara ad bulla a kinversku og
svoleidis. Madur hefur audvitad feng-
id vissa athygli Ot & Otlitid en ekki nei-
kvaeda athygli. Eg hef aldrei ordid fyr-
ir neinu adkasti.

- Pannig ad Akureyringar hafa
kannski meiri fordoma gagnvart Reyk-
vikingurm en folki af asiskum uppruna?

- 14, atli pad ekki!

- Hefurdu eitthvad paelt i Kdreu?

- Eg veit ekkert meira um Koreu en
annur lnd og langar i sjalfu sér ekkert
meira ad fara bangad en eitthvad ann-
ad. En audvitad skynja ég viss tengsl
vid landid og ég held alltal med S-
Kdreu | iprottum - nema audvitad peg-
ar peir etja kappi vid islendinga

Islensk artleiding 20 dra

[slendingur

Pannig ad mér finnst ég vera ,,al-
gjer” Islendingur. Kannski myndi ég
hafa meiri ahuga a ad fara pangad Ut
ef &g wissi meira um uppruna minn.
Liffraedileg médir min var einstaed og
nafnid hennar kemur ekki fram a f=4-
ingarvottordinu og ég hef enga mégu-
leika til ad grafa pad upp. Pannig ad
pad pydir litid ad vera ad velta pwi fyr-
ir sér.

- 0g pu stefnir enn a nam i Banda-
rikjurium?

- Ja. Pad er ad visu mjtg erfitt ad
komast ad vid goda skola par og ef
madur kemst inn er alls ekki vist ad
madur geti lart pad sem madur hafdi
hugsad sér. En pad er samt ennpa
markmidid. Vid sjdum til hvernig
gengur og madur reynir bara ad gera
sitt besta,

Ceuedvmnumalur Andei Thorsson

Eg er metnadargjarn og vinir min-
ir segja ad ég sé afgamadur i aliu
sem ég taki mér fyrir hendur. Eg
reyni helst ad gera allt hundrad
og tiu prasent eda bd sleppi bvi,
segir Omar Porsteinn Arnason.



Gylfi Mdr Gudjénsson minnist pess pegar félagid Island - Korea var starfandi

Hugmyndin var a0 treysta tengs

Morreena hasinu 1 Reykjavik félag

sem nefndist lsland-Kérea. Stofn-
endur pess voru foreldrar barna, sem
ettledd hafdu verid fra Sudur-Koreu
og hjan, sem satt hafdu um bérn pad-
an til ettleidfingar. Tilgangurinn var ad
treysta tengslin wid pa adila sem adstod-
udu Islendinga vid ad aettleida koresk
bdrm og auka pekkingu og samskipti
vid landid. Einnig var markmidid ad
studla ad kynnum islensku fjdlskyldn-
anna og skapa sameiginlegan vettvang
fyrir paer ad vinna a.
I Fundurinn var vel sottur og mikil
bjartsyni rikjandi. [ stiérnina voru kosin:
Gylfi Mar Gudjonsson  formadur,
Agusta Bardardottir ritari og  Astrin
heitin Jonsdottir gjaldkeri, Attleiding-
arnar foru fram med hjalp norskra sam-
taka, serm nefndust pa Norsk Koreafor-
ening, en sidar Verdens Barn. lslending-
ar hafdu pa um nokkurt arabil 2ttleitt
barn fra Koreu, langflest po & arinu

Fynr rumum 20 drum var stofnad i

1977, Samtals munu hafa verid aett-
lzidd & pridja tug barna padan. Um pad
leyti sern félagid var stofnad kom aftur-
kippur i @ttleidingarnar til lslands, patt
bazr gengju afram snurdulaust til Nor-
eqgs. Lengi vel var alitd ad harna vaeri
um eintwern misskilning ad raeda og
var lagd mikil vinna i bréfaskriftir og
samitdl, innanlands og utan, til ad kema
malinu af stad aftur. Allt kam pé fyrir
ekki og ad lokurm vard ljost ad ekkivaen
ad vaenta frekar @ttleidinga fra Koreu.

P4 wvar fand ad huga ad pvl hvort
ekki vaeri haegt ad 4 born annars stad-
ar fra en ljést var fra upphafi ad pad
gaeti reynst tonvelt. Ekki patti vaenlegt
ad félag serm héti island-Korea stadi
fyrir slikri eftirgrennslan og vard fljot-
lega ljost ad nytt félag eda nytt nafn 3
félagid yrdi ad koma til. Maérgum stofn-
féldgum lslands-Kareu var sart um fé-
lagi®t og nafn pess og vildu agjarna ad
bad yrdi lagt af. Nidurstadan vard su ad
Island-Karea var ekki ldgd formlega

nifiur, heldur sett til Rlidar, ef swo ma
segja. Hugmyndin var sd ad ef adstaed-
ur breyttust og pérf vasri 4, gaeti félag-
ifd kamid fyrirvaralaust fram i dagsljosid
4 nyjan leik. Myja félagid var svo stofn-
ad til hlidar vid Island-Kéreu, med sému
stjarn, og yfirtok pad ryra sjodi og enn
minni eignir pess félags.

Eitt af pvi sem huga purfti ad vid
stofnun nyja félagsins var nafmid. Yms-
ar hugmyndir voru uppi um pad, flestar
um heldur I8ng og ekki ykja spennandi
néfn. Mjog ofarlega a baugi var ad lata
bad heita “Foreldrafélag aettleiddra
barna”. Sem betur fer nadist sarmstada
um nafnid “lslensk asttleiding” og
gerdi par ad likindum gasfumuninn alit
l6ggilts domtilks og skjalapydanda,
sem leitad var til.

Cins og aetla matti  var ekki aud-
hlaupid ad pvi ad koma & ryjum aett-
leidingasambéndum. Einstaka hjgnum
takst med miklum dugnadi ad fa barmn
hédan og hadan til 22ttleidingar, en ekki

Attlei0ing var
mal kvennanna

egar ég var bedin ad rifja upp pad
pwm haest bar i formannstid minni,
sem formadur [slenskar attleiding-
ar, pa var pad nokkur fyrirhafn pvi &g
purfti a8 leita aftur um roman einn og
halfan aratug. Minni mitt er brigdult
eins og annarra en pau minningabrot
sem skutu upp kollinum og ég valdi til
birtingar eru pau sem mér urdu hug-
stazdust 4 peim tima,
| formannstid minni var priggja
manna stiom i félaginu og stérfin voru
unnin & heimilum  stjdrnarmanna il
skiptis. Draumurinn um skrifstofu og
starfsmann var ekki ordinn ad veruleika
en vard pad sidar. Alagid 4 minu heimil
vard allnokkurt vegna fidlda fyrirspurna
um Eitleidingarkost og fyrirgreidslu vid
bé sern staddir voru erlendis [ peim er-
indum ad aettleida bdrn. Ekki man ég

annad en ad anagjulegt vaeri ad gegna
formannsstarfinu og atti &g goda sam-
vinnu vid medstjdgrnendur mina.

Pad sem helst olli mér ahyogjum
var hversu erfitt reyndist ad finna land
sem wvord tilbdin til pess ad hafa sam-
vinnu vid félagid um aettleidingar. Ind-
land var ofarlega a baugi a pessum tima
og miklar bréfaskriftic attu sér stad vid
radamenn i Myju Dehli. Vonir og von-
brigdi skiptust 2 en ad lokum for svo ad
ljost var ad aettleidingar barna fra Ind-
landi yrou ekki & dagskra minnar stjdrm-
ar, o mikil vinna hefdi verid [6gd | mal-
i, Vegna personulegra kyrna komst &
attleidingarsamband  vid  konu |
Indénesiu sem reyndist félagsmannum
mjog vel og nokkur barm voru aeitleidd
padan i minni tid. Mokkur born voruy
wttleidd 4 pessum tima fra Tyrklandi.

Frtensk arleiding 20 dra

Upplysingadflun var stodugt i gangi
og bréfaskriftir voru stor hluti af for-
mannsstarfinu, Samband var haft vid
attleidingarféldg i grannléndunum ag
samnyting upphisinga var nakkur mill
bessara félaga, sem flest &tlu | sama
vanda; ad finna land sem tilbdin vory ad
lata barn af hendi til @ttleidingar, Helstu
hindrarir virtust meér spretta af troarleg-
um &stedum og einnig  pvaldist
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treysta honum i pessum efnum. Hann
taldi allar likur & a8 audvelt myndi verda
= ad fa bérn fra eyjunni Mauritius a Ind-
landshafi til settleidingar og baudst til
ad hafa milligongu um pad. Einn félaga
okkar, sem dvaldist i Danmérku um eins
ars skeid, tok ad sér ad hafa samband
vidd manninn og fylgja malinu eftir, og
pad gerdi hann svikalaust. En timinn
leid og ekkert boladi 4 barnunum, bratt
fyrir god ord mannsins. Loks kom par
ad synt potti ad ekki vazri mikid 4 pess-
um manni ad byggja og ekki ad vaenta
neins arangurs Gr peirr ttinni, Pad voru
vissulega nokkur vonbrigdi, enda voru
ekki adrar lausnir i sjénmali & peim tima.
Fliotlega foru pd ad berast fréttir af
falki, sem tekist hafdi ad komast | sam-
bénd | Guatemala. pau sambénd attu

segja fra pvi hvernig pau mal gengu fyr-
ir sig, par sem ég haetti formennsku i fé-
laginu um svipad leyti.

Tildrég pessara skrifa minna eru
bau, ad niverandi formadur lslenskrar
attleidingar hatdi samband vid mig ny-
verid og for pess a leit, ad i tilefni tutt-
ugu dra afmeelis félagsins taki ég sam-
an nokkra punkta um tilurd félagsins og
fyrstu spor pess. Eg hafdi engin gogn
vid hendina og vard pvi eingdngu ad
byggja & brigdulu minni minu. Pess
vegna vil &g ad pad komi skyrt fram ad
hér er engin sagnfraedi & ferdinni, held-
ur er sagan rakin eins og ég man hana i
stérum drattum.

bratt fyrir ad nd sé hdid vel a annan
tug ara fra pvi ad ég haetti afskiptum af
slenskni attleidingu, hef ég enn taugar

til félagsins og legg jafnan vid eyru ef 4
bad er minnst [ fjiolmidlum. Eg, eins og
allir adrir stofnfélagar pess, hiyt ad
fagna hwerjum merkum afanga [ [ifi
bessa kjorbarns okkar og dska pwvi og fé-
l6gum pess allra heilla 4 pessum tima-
mdtum.

Crvlfi Mddr Gudjonsson

Gudrin Helga
Sederholm segir frd
starfi LE pegar félagio
var biiid ad slita

barnsskonum

. skrifraedid fyrir i nokkrum tilfellum,
peas. kerfid [ vidkomandi landi var
svifaseint og millilidir oft 228i margir.

Eg fylgdist einnig med sjalstadum
Zttleidingum einstakra hjona og oft virt-
ust paer ganga hradar fyrir sig en pegar
félagid atti | hiut.

Mokkrum sinnum kom fyrir ad la=kn-
ar hafdu samband wid mig fyrir tilstill
siklinga sinna, begar ofrjdsemi var
stadfest, og reyndist had hid anaegjuleg-
asta samstarf. Oftast voru pad konur
sem hofdu samband vid mig, eiginkon-
ur, madur eiginkvenna i barnlausum
hjonabdndum, tengdamaedur, fraenkur
og svo matti dfram telja. Mjdg sjaldan

h&fdu karlar samband vid mig wegna
eettleidingarmala. Mér er eftirminnilegt
hve kvikan a korlum var aum begar
barnleysi var annars vegar, peir letu kon-
um sinum eftir ad sja um malid. Pegar is-
inn hafdi verid brotinn og peir komu
fram i dagsljosid pa stodust peir flestar
eldraunir med prydi. Samstarfid vid fé-
lagsmenn var alltaf anaegjulegt og vel
mzett & fundi félagsins.

Mokkur aték urdu um samkomuhald
a vegum félagsins og deildu menn helst
um hvort félagid 2etti ad standa fyrir
samkomum eda ekki. Peir sem wildu
hafa samkomur, ss. jolaskemmtun,
sumarferd og fleiri slikar hafdu greini-
lega mikla porf fyrir ad hittast og rae0a
sin mal, auk pess ad finna fyrir rikri sam-
kennd, og toldu ad samkomur vaeru af
hinu goda. Bomin kynntust, foreldrarnir
efldust i hlutverkum sinum og forddmar
minnkudu. Peir sem voru andvigir sam-
komuhaldi toldu ad barnin aettu fyrst og
framst ad vera [slendingar og ad pau
@ttu ekkert sameiginlegt annad en ad
vera attleidd, um leid og pessi hdpur
varadi wid pvi ad vekja athygli 4 vid-
kveemu mali 4 pennan hatt. Athyglin
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gaeti ordid til pess ad forddmar sem fyr-
ir vary i bjodfélaginu gysu upp og
hindrudu frekari aettleidingar fra fram-
andi ldndum. Sitt syndist hverjum eins
og titt er.

Ad lokum langar mig ad geta pess
ad barnseignarleyfi fyrir kjorforeldra var
ekki til umrasdiu hja stjdrnvéldum & pess-
urn tima, Eg atti personulega mjog erfitt
med ad saetta mig vid pad og fyrir rim-
um atjan arum, pegar &g eignadist mitt
annad kidroarn, akvad &g ad |ata til skar-
ar skrida. Formadur samninganefndar
rikisins hafdi tvineitad mér um barns-
eignarleyfi og ég akvad pa ad fara a
fund fjarmalaradherra, Ragnars Arnalds,
og sakja malid hja honum. Ragnar brast
svo vel vid malaleitan minni ad ég fékk
tveggja manada leyfi, & stadnum, og pa
var fordaemid komid. Petta var audsaett
réttletismal, barna og foreldra vegna,
og ég nefni petta hér til pess ad hvetja
félagsmenn til ad gefast aldrei upp beg-
ar beir berjast fyrir rétti barna sinna, eitt-
hvad eda einhverjir 14ta undan ad lok-
um.
Eg vil dska félaginu til hamingju med
afmaelid og sendi pvi barattukvedjur,

Gudriin Helga Sederfiolm



Okkar

dyrmatasta
lifsreynsla

oktéber sem vid stdllur hittum

fyrrum formenn félagsins okkar 4
Sufistanum | Hafnarfirdi. pad voru paer
Gudbjorg Alfredsdottin, sem var formad-
ur 1982 til 1984 og Elin Jakobsdottir,
sem var formadur fra 1984 til 1986.
Auk pess ad vera formenn satu paer
einnig sem almennir fulltraar [ stjdrn fé-
lagsins nokkur ar. bessi timi | sogu fé-
lagsins likt og annar var vidburdarikur,
enda kjarnorkukonur vid stjigrmwélinn og
i stjornartid peirra opnudust nyir mogu-
leikar a zettleidingu erlendis fra. Vid
spurdum paer um starf peirra | pagu fé-
lagsins og um bdrnin peirra. Gudbjérg
og Elin hafa ordid.

paﬁ var rigningarkvld i byrjun

Tvo félog

Gudbjorg: | stjdrnartid minni, baedi sem
formanns og medstiormanda, var alit
starf rekid fré heimilum stjornarmanna
og pvi fylgdi mikill erill. Mikid var um
vidtdl og margir purftu ad fa upplysing-
ar og komu [ heimsdkn. begar éqg féor ad
huga ad attleidingu voru starfandi tv
félag, lslensk aettleiding, Gurin Seder-
holm var formadur en ég leysti hana sid-
an af holmi 1982, og félagid kland-
Guatemala, par var Maria Pétursddttir &
Akureyri formadur. Adalvinnan var ad
veita upplysingar m.a. um hvad purfti af
pappirum. Vid héfdum mjég gott sam-
starf vid Asu Ottesen félagsradgjafa hja
Félagsmalastofnun Reykjavikurbargar.
Hdn var mjog ahugastm um malefni
okkar og vann mjog faglega ad i ad
gefa umsagnir um umsaskjendur. Eigum
vid henni margt ad pakka. Vid héldum
nokkra fraedslufundi og skrifudum mik-
id af bréfum 0Ot og reyndum ad komast
i samband vid aettleidingarheimili er-
lendis. En adalvinnan i stjrnartid minni
var ad undirbla vaentanlega foreldra,
veita upplysingar um &flun pappira, fyr-
irkomulag ferda o.fl. Pa purftu foreldrar
ad annast alla pappirsvinnu sjalfir. Félag-
id lslensk aettleiding med Gudrinu
Sederholm i broddi fylkingar kom 2
sambandi vid barnaheimili | Jakarta i
Inddnesu 1981. Par réd rikjum fru

Darmadji. bo nokkrum manudum sidar
komst & samband vid annad barna-
heimili | Jakarta, fyrir tilstudlan Mariu
Petursdattur formanns félagsins Island -
Gutemala og var bar madur ad nafni
Johnny sem for fyrir starfseminni. Alls
komu 62 born fra Inddnesiu & arunum
1981 til 1983. pad var mikid og gott
samstarf 3 milli félaganna og arid 1983
Voru pau sameinud.

Sottur med hradi

Vid hjonin gengum i baedi félogin i mai
1981. Mikid hafdi verid reynt ad koma |
gang attleidingum fra Gutemala, med
lithurn drangri. Petta gekk svo haegt fyrir
sig og félk hrannadist upp & lista. Gud-
ran hafdi komist i samband vid frd
Darmadji | Indénesiu. Han var med [itid
barnaheimili | Jakarta. Gudrin hringdi i
okkur seint i agust 1981 og spurdi hvaort
vid vildum haetta vid Guatemala og
senda | stadinn umsokn til Indénesiu.
Vi gaetum fengid barn padan. Eq svar-
adi ad bragdi og sagdi: 13, pad viljum
vid”. Wid skrifudum til frd Darmadji og
gerdum henni grein fyrir hdgum okkar
og hringdum sidan i hana. pd ekki sé
lengra siddan voru &ll simasamskipti erf-
idari pa en | dag og ekki hagt ad
hringja beint. A pessum tima voru prjd
born komin fra Indonesiu. En pad for po
svo ad vegna mistaka | domsmalaradu-
neytinu forum vid aftur fyrir [ rédinni og
tvenn hjon foru 0t 4 undan okkur 22
november. Tveimur dégum seinna wvar
hringt, og pa var pad annar eiginmadur-
inn sem kominn var Ot til Jakarta ad
segja okkur ad vid attum litinn dreng 2
barnaheimilinu og gastum komid strax
ad saekja hann. Og pa for na allt af stad
og vid vorum komin Ot fimm dégum
seinna og saum drenginn okkar i fyrsta
skipti 1.desember.

Var vart hugad lif

Elin: bad var fynr tilstudlan Mariu Péturs-
dattur sem vid forum Gt og kom déttir
okkar fra barnaheimili Johnny i Jakarta,
Hun er faadd 7.april 1982 og vild férum
ut pegar hin var i daga gémul og hdn
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var tiu daga gdmul pegar vid farum
med hana heim. Johnny ték a mati okk-
ur og var mjog gott skipulag a dllu. Hus-
i var viggirt og allt hreint og fallegt.
Hjdkrunarkonur | baningi hugsudu um
b&rnin. Vid vorum prenn hjgn saman.
Dattir okkar svaf mikid a leidinni heim
og vildi litid naerast. Pegar vid voknud-
um morguninn eftir ad vid komum med
hana heim var hin medvitundarlaus og
mikid veik. pad var farid med hana i of-
bodi upp & spitala og var henni vart
hugad lif og hun var a spitala i nokkra
daga. Hun hafdi liklega fengid i magann
og var ad porna upp. Petta vard til pess
a0 komid var & beirri fostu reglu ad
bornin faeru strax i laeknisskodun og
hefur st regla haldist sidan. Gestur Pals-
san barnalaknir tekur a4 moti dllum
bérnum sem attleidd eru erlendis fré
oqg hefur verid félaginu og &llum foreldr-
um ametanlequr fyrir dhridtandi dhuga
og deigingjarnt starf, Hefur hann reynst
okkur badi pa og sidar frabaerlega vel
og hefur bord mikla umhyggju fyrir
bérnunum. Vid férum seinna at il Sri
Lanka og séttum son arid 1985.

Lokast a Indonesiu

[ oktéber 1983 lokast skyndilega &
Indénesiu, bara 4 einni nattu. begar had
gerdist varu prennir foreldrar ad saskja
born. betta var ad sjalfsdgdu mikid afall
fyrir petta folk. bad var baid ad sja bdrn-
in og halda & peim og purfti sidan ad
skilja pau eftir Inddnesar eru 90%
muslimar og peir eru mjdg a moti 2ett-
leidingum, sérstaklega burt Or landinu.

Sri Lanka opnast

Elin hefur ordid: Eg vard formadur fé-
lagsins 1984, 1ok vid af Gudbjérgu sem
var pd med mér &fram i stjorn dsamt
fleirum. Ef ég man rétt pa kom frd
Darmadji okkur i samband vid Hollend-
ing ad nafni Dammas sem annadist att-
leidingar fra Sri Lanka, Vid budum han-



Elin Jakobsdatti, sem var formadur
fra 1984 til 1985, og Gudhjérg
Alfredsdattiy, sem var formadur
1982 til 1984.

um hingad. Hann var millilidur okkar vid
Sri Lanka. Allir sem attleiddu flugu i
gegnufn Amsterdam og hittu hann par.
Fyrst til ad fara til Sri Lanka voru pau
sem héfdu sndid témhent heim fra
Inddnesiu. Pad var eins og tappi fa2n ar
flosku pegar vid komumst | samband
vid 5 Lanka. pad foru 2 hapar 3 man-
udi prenn til fern hjén i senn og a nasstu
arum komu B84 born fra 5r Lanka.
Domsmalaraduneytid hafdi ekki undan
ad afgreida pappira og bad um ad
haagt yrdi a holskeflunni. Haldnir voru
fundir med raduneytinu sem var illa
undir pad baid ad afgreida slikan fjolda
umsdkna og reynt ad skipuleggja malin
bannig ad adeins einn Or hdpi peirra
sern faru saman vaeri tengilidur vid
raduneytid, Um pad leyti komu karl-
menn inn | stiorm félagsins, peir Jon
Hilmar Jansson og Helgi Bjarnason. bad
var mjig gott ad 14 pa inn i stjérn, pad
styrkti stddu félagsins Gt & vid, en &
pessum tima virtist t.d. sem raduneytis-
falkinu paetti betra ad rada vid karla en
kanur,

Gudbjérg og Elin eru sammala um
ad patttaka peirra i stjorn félagsins hafi
2 margan hatt verid gefandi starf og
pad sé anaegjulegt ad sja félagid dafna
eins og pad hefur gert a undanférnum
arum. Fyrir nokkrum arum var haldinn
Indénesiudagur fyrir barn fra Indénesiu
og foreldra peirra. pad var mjdg gaman
og krakkarnir voru anaegd med petta
og hafa oft minnst 4 pad. Pad vaer
gaman ad endurtaka pad. Velfarnadur
félagsins skiptir ckkur &l miklu mali og
tilvera pess minnir okkur & hver er okkar
dyrmaztasta lifsreynsla,

Maria 1. Guanarsddrie
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Maria Pétursdottir skrifar:
Attleidingar
fra Guatemala

rd '
slensk a=ttleiding 4 6drum praedi raetur sinar ad rekja til félagsins lsland-

Guatemala, sem starfandi var 4 drunum um og eftir 1980, Hjgnin Benedikt Olafs-

son og Maria Pétursdattir voru [ forystusveit félagsins | upphafi, og vid badum

Mariu ad greina okkur ofurlitid fra tildrdgum pess ad félagid vard til og | hverju starf-

semin var folgin. Vid gefum Mariu ordid:

Félagid vard til af beinni pérf ad pvi
leyti ad wid purftum ad hafa félagsskap
til ad annast samskipti vid pa sem vid
vorum i tengslum vid & Guatemala og
vid ylirvdld par i landi. Annars var félag-
i eiginlega aldrei formlega stofnad, pad
bara vard til.

bad var i juni 1979 ad vid Benedikt
fréttum af hjénum sem hifdu attleitt
dreng i Guatemala. Madurinn starfadi
sem flugvélstjari hja Arnarflugi, en Arn-
arflug sa4 pa um leiguflug a milli
Guatemala og Miami i Florida. Eg for til
Reykjavikur og hitti kanuna og drenginn,
sem var faaddur | desember 1978. Hja
bessum hjonum fengum vid nafn og
heimilisfang konu, Monteros ad nafni,
sem adstodadi einstaedar mazdur | Gu-
atemala. Vid skrifudum frd Monteros
bréf | jdlibyrjun og hun svaradi okkur

- fliott og greidlega og gaf okkur godar

vonir um ad af attleidingu gaeti ordid,
Reyndar kom i ljés nokkru sidar ad 6nn-
ur islensk hjon hifdu aettleitt dreng fra
Guatemnala um paskana 1979,

Vid sendum alla umbedna pappira til
Guatemala og bidum bess ad heyra aft-
ur fré Monteros. | &rsbyrjun 1980 feng-
um widd bréf par sem okkur var sagt ad
vid attum nyfaedda dottur 2 faedingar-
heimili | Guatemala. Faeinum vikum sid-
ar héldum vid utan tl ad sakja barnid,
en er Ut var komid kom upp bad dvaenta
vandamal ad passann vantadi fyrir Mariu
dattur okkar, svo ad vid komumst ekki
med hana heim. pad var erfitt ad purfa
ad fara aftur til lslands an pess ad hafa
hana med okkur, en pad var afram unn-
id ad lausn malsins og vid vorum svo
gaefustom ad Maria var i fostri hja hjon-
unum Roberto og Kathy Wer en pau
dnnudust um mdrg bdrn sem bidu att-
leidingar og nutu ekki forsjar foreldra
sinna. Par med komst a samband sem
atti eftir a8 skipta sképum fyrir mérg is-
lensk hjon, pvi ad Wer-hjonin héfdu sid-
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an milligtngu um flestallar ztileidingar
barna fra Guatemala til lslands. Hvatinn
ad beim samskiptum var ekki sist 53 ad
nokkru eftir ad Maria dattir okkar kamst
loks heim, en pad var i agust 1980, birt-
ist vidtal vid okkur Benedikt i Visi. Vid-
talid vakti vidbrégd margra sem hafdu &-
huga & zettleidingu, pad hringdu marg-
ir til okkar og badu um upplysingar og
afistod. bessi vidbrigd leiddu sidan til
bess adl félagid [sland-Guatemala var
stofnad

bad kom ad mestu leyti i okkar hiut
ad annast samskiptin vid Roberto og
Kathy WWer wum =ttleidingar fra
Guatemnala til Islands. Oll pau samskipti
voru akaflega anaegjuleg og margs ad
minnast. Pau hjonin komu hingad til
lands sumand 1981 og dviildu hér [ viku-
tima. Reynt var ad gera peim dvdlina
sem anaegjulegasta, pau heimsotiu is-
lensk hjon vida um land sem pegar
h&fdu ttleitt bdrn fra Guatemala en vid
légdum okkur einnig fram um ad pau
fengju ad kynnast landinu og ferdud-
umst med peim um Sudurland, til Viest-
mannaeyja og um Myvatnssveit.

Alls hafa verid attleidd um pad bil
20 bérn fra Guatemala til slands, flest 4
arunum um og eftir 1980, 4 medan [s-
land-Guatemala starfadi sem sjalfstastt
félag. Aridd 1983 var akvedid) ad sameina
pau tvd félog sem pa storfudu ad a=tt-
leidingarmalum, lsland-Guatemala og ls-
lenska eettleidingu, og pad félag hefur
silan bond nafnidd Islensk aettleiding. A-
stadan fyrir sameiningunni var fyrst og
fremst s0 ad sama folkid hafdi leitad til
beggja félaganna svo ad pau héfdu
sameiginlegra hagsmuna ad gaeta, en
auk pess var pryst & um ad sa félagsskap-
ur sem starfadi ad zttleidingum erlend-
is fra fengi l5ggildingu og starfsemin yrdi
formlegri og kaemist i fastari skardur,

1



Svip-
myndir
ar sogu
télagsins

Ymislegt hafa félagsmenn
gert sér til skemmtunar
sidastlidin 20 dr.

astir [idir i starfinu eru Gtilegan sem

verid hefur arlegur vidburBur  fra

1986 og er ordinn pattur | sumarfrli
margra fidlskyldna félagsins, svo og
jalabdlin, en fyrsta jolaballid var haldid
arid 1983

Auk pess hefur félagid stadid fyrir
ymsum uppakomum, m.a. kynningum
d Bndum barnanna, med td. Indo-
nesiu-, 5ri Lanka- og Indlands- , dogum®
par sern bérnin hafa komid med foreldr-
um sinum og fraedst um feedingaritnd
sin, og hafa pessar uppakomur verid
mjdg wel sottar ag allic haft dnaegju af.
Vid hafum tekid 4 mati erlendum sendi-
herrurm sem hafa viljad hitta bémin og
ficlskyldur peirra, haldid ymsa frasdslu-
fundi par sem vidd hafum fenaid t.d. sal-
fredinga og félagsfraedinga med frad-
leg og skemmtileg erindi, og bad
myjasta i starfinu er unglingaklubburinn
«People in Black” sem hefur verid mjdg
vel tekid af unglingunum okkar.

Sendiherra Indlands heimsdtti okkur a skrifstofuna i/ juni 1997 og hitti nokkur bérn og Fiolskyldufundur 4 Hatel [
figlskyldur beirra. tengilidur félagsins vid Ind

12 Tulensk wirlfeiding 20 dra




Griffveisla i utilegu ad Varma-
landi, Borgarfirdi 1994,

Fyrrverandi stjornarmenn syngja
af hjartans lyst { einni af utileg-
um félagsins. (Helgi, Engilbert,
Jon Hilmar)

Anaegdar sélukonur ad afloknum
fyrsta basar félagsins 1997,
(Gudrun, Olga, Ingibjdrg)

Fra 5ri Lanka-degi 1986, Ingibjérg lolasveinn félagsins med ungum

} A formadur dsamt Engifbert eigin- addaanda.
fleidum 1983 pegar Darmadji sem var fyrsti manni sinum og Ary frd 5r Lanka |
pesiv heimsatti Island. barlendum klaednadi,

Tatensh witfeiding 20 dea
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Viotal vio
Guortnu O.
Sveinsdottur

jartsyn a a0
1if10 verd1 peim gott

verid starfsmadur félagsins g han pekkir pvi betur til starfseminnar en nokkur annar. Undirritadur hitti Gudrdnu ad

| nginn hefur starfad lengur ad mélefnum Islenskrar asttleidingar en Gudrin Sveinsdéttir. Undanfarin ar hefur Gudrin

mali til ad fraedast um pann tima er sttleidingarsamband kemst & vid Sri Lanka og sidan Indland og til 28 heyra um
helstu breytingar sem ordid hafa & starfseminni sidustu arin. Han var fyrst spurd um pad hvernig pad atvikadist ad fand var
adl zettleida bérn til lslands fra 5ri Lanka arid 1934,

Pad var hannig ad pegar lokadist 4
sarmbandid vidd Indanesiu far ég sjalf af
stad til ad finna einhvern moaguleika til
1tleidinga. Eftir ad hafa rekist 4 grein
um aettleidingar i pysku bladi komst
ég | samband vid hollenskan mann
sem hafdi milligéngu um aettleidingar
fra Sri Lanka, Dammas Hordijk. Hann
tok vel [ pa malaleitan ad adstoda is-
lensk hjon sem hefdu hug a ad a=tt-
leida bérn fra Sn Lanka. ba stod svo a
ad nokkur hjon héfdu ordid ad snda
barnlaus fra Indonesiu, og pau voru
latin hafa forgang enda hdfdu pau
sina pappira tilbuna. Vid hjonin vorum
sva | fyrsta hopnum sem far par 4 eft-
ir. Dammas kom reyndar hingad til [s-
lands 4 medan vid vorurm a 5ri Lanka,
og pa var gengid nanar fra samstarfi
hans vid félagid

Hvad voru mdrg bden attleidd hér
& landi fra 5 Lanka pau hvd dr sem
betta samband stad?

Bornin eru 84 talsins, en islensku
figlskyldurnar eru um 70 bui ad nokk-
ur hjén attleiddu tvé barm,

Hvernig vory svo samskiotin vid ba
sem attu hiut ad ettleidingunum a Sri
Lanka?

Dammas hatdi milligéngu um sam-
skipti okkar vid [6gfraeding a Sri Lanka
sermn annadist attleidingarferlid par |
landi. Falk fékk [ hendur greinargadar
upplysingar um allt sem vidkom aett-
leidingunni og vaentanlegri ferd til Sri
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Lanka, strax g pad skradisig a bidlista
og haf undirbining ad attleidingu.

MG var betta bysna mikid starf sem
felagid og stidrmin purfti ad annast 4
medan tengslin wd 5ri Lanka voru sem
wirkust. bad var kannski ad nokkry leyti
hwatinn ad pvi ad starfsemin komst |
fastari skordur & nasstu drum.

13, pad hvildi einkum og sér i lagi a
farmanni felagsins, fyrst Elinu Jakabs-
dottur og sidan Engilbert valgardssyni,
ad midla upplysingum til peirra sem
sneru ser il félagsins og taka wid
gagnum sem sidan voru send &fram til
5ri Lanka. En stjgrnin sneri sér einnig
ad pwi ad leita fleiri leifa i 2ttleiding-
armalum, og eftir ad sambandid
komst & vid Indland vard stjarmin ad
takast & vid ny verkefni g félagia fékk
storaukid hlutverk sem sidian hefur far-
i vaxandi.

Reynsian symir ad mdrg ettheiding-
arsambdnd ery Oftrygg og bau geta
rofnad med litium fyrirvara. bad hiytur
bvi ad vera sérstaklega dnsegiulegt
hersy vel hefur tekist ad vidhalda og
treysta pad samstart sem félagid hefur
art wid barnaheimill | Calcutta um sett-
leidingar fra indlandy. Hver var addrag-
andinn ad pw ad pessi tengs! komust
a7

Forsendan fyrir pvi var su ad tekist
hafdi ad fa medmaelabref fra dems-
malaraduneytinu um félagid og par
med var ljost ad felagid var formlega

Fslensk anieifing 20 dra

vidurkennt af islenskum  yfirvdldum.
Ned petta bréf ad vopni skrifudum vid
a annad hundrad bréf il félaga og
stofnana vida um heim, p.a m. til allra
peirra barnaheimila & Indlandi sem
hafdu leyfi til ad annast aettleidingar til
utlanda. Medal peirra sem svarudu var
betta barnaheimili i Calcutta, sermn okk-
ur leist strax mjog vel a. Petta sam-
band hefur reynst okkur afar mikils
virdi og pad hefur no stadid | bradum
11 ar.

Segdu okkur ofurfitid nanar fra
upphafi samstarfsins.

Bad svaradi okkur kona sem pa var
nylega farin ad reka barnaheimili,
Chandana Bose, Hon sendi okkur
greinargodar leidbeiningar um hvernig
vid a&ttum ad standa ad malum. Vid
sendum fra okkur umsaknir og feng-
um upplysingar um bdrn sem bidu
ttleidingar svo ad petta for strax af
stad. Indversk stjornvdld hatdu tekid
fram ad pau krefdust pess ad pad vaeri
skrifstofa hér & [slandi sem saei um
ttleidingarmalin og vasri abyrg fyrir
samskiptunum vid Indland. Pess vegna
var radist | ad opna skrifstofu a vegum
félagsins sem hefur verid startraskt sid-
an 1988,

Samstarfid wid petta barnaheimili 2
indlandi hefur verid bysna vidtaekt og
par hafa félagsmenn [slenskrar att-
leidingar ekki adeins verid piggiendur,

Pad er rétt. Indversk stjdrnvild
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Gudrin og Chandana Bose med Tomas son Guérunar,

gera krofu um pad ad stofnanir sem
®ttleida born Or landi seu lika med
godgerdarstart og pad er gengid hart
eftir pvi ad stofnanirnar gegni pessari
skyldu, Vid héfum reynt a8 styrkja
hetta godgerdarstarf eftir fremsta
megni og att mjdg gott og vinsamlegt
samstarf vid forradamenn barnaheim-
ilisins i pvi efni, fyrst Chandonu & med-
an hennar naut vid en hin lést langt
um aldur fram fyrir tveimur arum, og
siddan vid Anju magkonu hennar sem
o hefur tekid vid stjgrn barnaheimilis-
ins., Og samstarfid um attleidingarnar
sjalfar hefur einnig wverid mjég &-
nagjulegt. k& bornin hafi ekki verid
mérg & hverju ari er hépurinn ordinn
bysna stor eda naerri vl 90 bdrn.

Eg pykist vita ad eftir ad skrifstof-
unni var komid 3 fat hafi samskiptin
vid aettleidinganyfinvdld hér & fandi
einnig styrkst og ordid virkari en adur.

Samskipti okkar vid domsmala-
raduneytid hafa aukist 3 undanférnum
arum. Vid hofum att samstarf vid nor-
reen zttleidingarfélog. Pau hafa morg
starfad lengur en wid og hafa haft fjar-
rad til ad gera ymislegt fyrir sinar fjal-
skyldur sem vid hdfum fengid ad
kynnast og hafum laert af.

Hvad hefur svo verid ad gerast alfra

sidustu arin, hafa myndast tengsl vid
fleiri 1ond?

Ja, vid hidfum reynt ad mynda fleiri
tengsl bvi ad pad er Otryggt ad vera
hadur einu sambandi, Vid komurmst |
samband vid talensk stidrnvald en
bad hefur reynst flokid ad zettleida
badan og til pessa hafa einungis verid
azttleidd prig born fra Teelandi. Sam-
band vid Rimeniu er pegar komid 4
og padan hafa komid figgur bérn 4
vegum félagsins, Vid bindum miklar
vonir vid ad petta samband styrkist og
bérnum fra Rimeniu fidlgi 4 naestu
arum.

NG hdfum wd verid ad tala um
meginbattinn | starfsemi félagsins,
bjgnustu og fyrirgreidsiu vid ba sem
oska eftir ad settleida bérn erlendis fra.
En félagid hefur par ad auki verid wviss
vethvangur beirra sem eiga ttleidd
bdrn og jafovel vettvangur barnanna
salfra. Hvad wiltu segja um bennan
patt?

Eg vona ad pessi pattur i starfi fé-
lagsins fari vaxandi. Pad er ordin fdst
hefd ad halda jolaball og fara i dtilegu
einu sinni 2 sumri. Jolabéllin hofust
um 1980 og fyrsta Gtilegan var 1986
A sidari arum héfum vid svo haldid
uppi fraedslu fyrir umnsaekjendur og
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efnt til fraedslufunda fyrir foreldra. Og
i fyrravetur var starfraektur unglinga-
klubbur, Eg held ad pad skipti miklu
méli ad vid bjddum upp & starf sem
fitlskyldurnar hafa anagju af og ad
krakkarnir eigi pess kost adl kynnast.

NG munu bérnin sem fedd eru &
S Lanka sefja sterkan svip & ferming-
arbarnahdpinn | vor, og reyndar
fermdust elstu bdrmin fra 5ri Lanka &
pessu dri. Huvernig finnst pér ifid blasa
wid bessum hopi nd begar unglingsar-
in eru fram undan?

Eq er bjartsyn & ad lifidd verdi peim
gott. Sumir segja ad unglingsarin séu
ttleiddum bornum erfidari en &drum
bornum. bad er aufvitad mikid rot a
tilverunni & pessum aldri en ég hef
engar ahyggjur af pvi ad bdrnunum
okkar vegni ekki vel. betta eru godir
og greindir krakkar og &g held ad peir
eigi alla maguleika & pvi eins og adrir
islenskir unglingar ad eiga goda aevi.

Jawe Hilmear Jansson



Ferdasaga Ragnheidar Kristinar Bjornsdottur sem for dsamt
eiginmanni sinum til Kélumbiu til ad sewkja Kjartan Bjérn

At petta sé
litl1 prinsinn minn!

amma, pad er siminn til pin,
M saqdi Kjartan Bjgrn Elisson 7
, ara sonur minn er siminn
hringdi rétt fyrir manadamatin sl_, pad
er einhver Olga. | simanum var kona
ad nafni Olga sem vinnur hja Islenskri
ttleidingu og var erindid ad athuga
hwart vid hjénin vaerum viljug og hefd-
um tima til pess ad segja fra ferd okk-
ar til Kalumbiu i Sudur-Ameriku vorid
1993 en vid vorum svo lansom ad
eignast dreng pd 19 manada fra
Kolumbiu.

Eftir ad hafa fand i 4 misheppnadar
ferdir til Englands | glasafrjdvgun
akvadum vid ad attleida barn, Vio
rakumst & grein i bladi fra Islenskri
2tleidingu sem sagdi fra hjonum sem
hafdu aettleitt tva bérn fra Kalumbiu.,
Wid settum okkur | samband vid hjén-
in og hittum pau svo asamt barmum
peirra og fraeddumst um aettleidingar-
ferlid sem pau foru | gegnum. Einnig
heimséttum vid &nnur hjon og san
Peirra sem bau hofdu attleitt en pau
varu buosett i Svipjod. Pad var kominn
hugur 7 okkur og akvadum vid ad
skrifa sjalf Ot til Kolumbiu til Bienistar
Familiar (peirrar deildar félagsmala-
raduneytising sem sér um aettleiding-
ar. Flidtlega fengurn vid upplysingar
um &ll pau gign sem vid purftum ad
utvega. Vid vorum | bréfasambandi vid
stofnunina ati T u.p.b. 2 &r.

Loksins var komid ad pvi, med postin-
um 18. mars 1993 kom dvenju bykkt
bréf ag | pvi var mynd af strakrum
okkar og upplysingar um hann. Na tok
vid mikid annriki en vifl vorum nybdin
ad selja husid okkar og kaupa annad.
Allt purfti ad ganga upp og w.p.b. ein-
urm manudi eftir ad vid fengum bréfid
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langprada skiludum vid af okkur his-
inu okkar til nyrra eigenda og héldum
it T heim & vit nyrra aevintyra tilbdin ad
hefia nytt lif. Pann 15. april varum vid
svo & leid til Kolumbiu. Vid flugum til
Landon og daginn eftir héldum vid til
Kalumbiu, pyilikt spennufall og preyta,
pappirsvinnan var buin ad vera mikil
bessi tvd ar. Vid bad nutum vid dygar-
ar adstodar Sonju Diego skjalapyd-
anda og Cabrera fjglskyldunnar. Attu
foreldrar peirra priggja systkina sem
eru blsett hér & landi og adstodudu
akkur eftir ad taka vel 4 mati okkur |
Kalumbiu.

Vid lentum | Kolumbiu ad kvildi og
forum i gegnum flugstédina vand-
reedalaust. Madur med skilti serm 3
stad Halifax tok & mati okkur, en pad
var gistiheimilid par sem vid hafdum
pantad gistingu, og er eingéingu atlad
félki sem er ad aettleida born. Vi
akum sermn leid |3 ad gistiheimilinu. vid
stadnamdumst fyrir utan stort rimla-
hlid, elskuleg kona opnadi fyrir okkur
og visadi akkur inn. Okkur til undrun-
ar var allt & floti 3 jardhaedinni og ver-
idd ad prifa | 60adnn. Margra metra ha
planta var & midju golfi og glerpak yfir
semn nd var malbrotid og svo hafdi
rignt mikid og allt & floti. Vid hafdum
heyrt & leidinni i vé&linni ad sprengja
hafdi sprungid nélazgt midborginni og
voru petta afleidingar hennar. Enginn
hafdi slasast & gistiheimilinu og allt var
komid [ lag daginn eftir. Sérstakt and-
romsloft var & Halifax, falk ad bida eft-
ir barni, folk nykomid med barn, enn
adrir i pilagrimsferd med uppkomin
@ttleidd bérn. Mikid var um Svia
barna. Vid mattum ganga 1 isskapinn
og fa okkur drykki og jogort sem vid
gerdum svo upp pegar widh farum,

frlensk anleiding 20 dra

Motalegur matsalur var 4 jardhaedinni
ag var maturinn svipadur pvi sem vid
eigurm ad venjast par sem allt var snid-
id ad parfum Swianna. bann 17, april
sattu Cabrerahjonin okkur og keyrdu
okkur um Bogota. Eftir skedunarferd-
ina var okkur bodid a heimili peirra og
svo i kwdldverd. 18. april fengum vid
leigubilsticrann sem hafdi sott okkur &
flugudllinn il bess ad keyra okkur yfir
Andesfiillin til basjar er stendur vid
rastur Andes og heitir Villavicencio, en
par beid okkar litill drengur. Ferdin
sottist hasgl, beygjur voru margar og
krappar. Vid férum upp dr dalnum
sem Bogota er { og svo nidur ad rétum
fiallgardsins og bar margt fallegt fyrir
augu okkar a leidinni, Hitinn jokst og
sudrazn tonlist barst okkur til eyrna fra
vidtaekinu [ bilnum er vid ndlgudumst
Villavicencio. Mér var ordid amott og
var mjag preytt eftir 3ja tima akstur 50
km leid. Pa var ad leita a8 hateli. Bil-
stjarinn stakk upp a adyru agastu hot-
eli en okkur leist ekki & ad vera med
barn par. Vid endudum & dyrasta hot-
elinu i baenum en pad var vel pess virdi
bar sem pad atti eftir ad verda heimili
okkar i alllangan tima. Herbergin vary
nakkud stor en enginn (burdur. bad
sem okkur fannst best var ad godar
laugar voru i gardinum og Gtsynid
stérfenglegt, Trjidgrédur eins og augad
eygdi | adra attina og utsyni yfir borg-
ina i hina, | gardinum voru mangotré,
pafuglar og bambar, hreint eins og i
vintyri. Pennan sama dag hittum vid
lagfraedinginn okkar en han heitir
Olga Yamille Torres, Hin bjd | Bogota
en var uppalin i Villavicencio og var pvi
heimavadn.

Stéri dagurinn rann svo loksins upp ad
morgni 19, april 1993, Vid &dsamt



enskum tUlk og logfraedingnum hald-
um & fund félagsmalayfirvalda er
hafdu med ettleidinguna ad gera i fal-
leg hdsakynni beirra par | barg. Eftir
vidalid og begar buid var adh ganga ur
skugga um ad allir pappirar vasru med,
vandlega stimpladir, &ttum vid ad fa ad
sja drenginn okkar og f4 ad hafa hann
& medan attleidingin gengi i gegn bar
i landi. Pessi hattur er hafdur 4 til bess
adl sjd hvernig nyju fjélskyldunni geng-
ur ad samlagast. Drengnum okkar
hafdi verid komid i timabundid féstur
fra u.p.b. eins ars aldri hja figlskyldu
sem hafdi tekid ad sér ad sja um 2-3
munadarlaus barn, Bidin eftir honum
fannst ekkur l&ng, Eitt sinn er mér litid
ut um glugga & annarri haed og sé ég
pd konu & midjum aldri leida litinn
dreng sér vid hlid. Eg hugsadi med
meér: &Etli petta sé litli prinsinn minn! Jd
sU var raunin, med peim | far var tvi-
tugur sonur kenunnar. Eg gleymi aldrei

peirri stundu er dyrnar opnudust og
maedginin med tarin i augunum gengu
inn asamt gullfallegum lithurm feimnum
dreng. Konan, Ana Rosa, stjakadi
drengnum til okkar Elisar en vid vorum
baedi komin & hnén til bess ad nalgast
hann. Eg ték hann i fangid, og pvilikar
tilfinningar, petta var veruleikinn og ég
grat og sonur okkar grét. Elis tok hann
i fangid og par sofnadi hann & pabba-
dxl eftir ad hafa gr&tid sig | svefn. Dag-
arnir sem & eftir féru gengu otrdlega
vel. Vid gafum drengnum okkar nafnid
Kjartan Bjdrn eftir &fum sinum & islandi
©g svaradi hann fwi strax eins og hann
hefdi alltaf borid petta nafn. Kjartan
vard mjog nainn okkur strax og vid
sannfaerd um ad okkur hafi alitaf verid
®tlad ad hittast. Vid dvéldum ekki
nema tvaer vikur [ Villavicencio bar sem
pappirsvinnan gekk eins og i sdgu. Vid
ferdudumst um svaedid & milli pess
sem vid vorum stadd [ domshusi eda 3

Fxlensk wrleiding 20 dra

skrifstofum. Elis fékk matareitrun eftir
ad hafa bordad heimaslatradan
kjikling 3 bugardi bar sem vid vorum
gestkamandi. Vid keyréum svo aftur til
Bogota og gistum i Halifax i prjar nast-
ur, & madradaginn var haldin égleym-
anleg skemmtun med hljomlistar-
ménnum, dansi og godum mat. Vid
attum ekki pantad flug heim strax svo
vid Akvadum eftir ad Elisi for a8 Iida
betur ad fljuga til Cartagena sem er vid
Karabiska hafid og dvelja par | eina
viku. bar dttum vid mjdg godan tima |
fallegu umhverfi og gadu vedri. Tilval-
inn timi til pess ad kynnast betur | ré-
legheitum. Vid flugum svo aftur til
Bogotd eftir vikudvdl og daginn eftir
héldum vid til London, Vid vorum mijég
preytt og Kjartan Bjorn hafdi verid
flugveikur & leidinni. Vid fengum inni &
hoteli i London og hugsudum naesta
leik. Vid attum ekki ad fa nyja hosid
okkar afhent fyrr en eftir 11 daga. Att-
um vid ad halda &fram heim og bua
hja attingjum eda lengja dvéling i
Englandi par til vid kamumst | hisid
akkar? Vid akvadum ad fara til Bourn |
sveitakyrrdina og dvelja par. Systir min
kom til London og var med okkur |
Bourn par til vidd héldum heim il [s-
lands aftur.

Kjartan Bjdrn er nyordinn sid 4ra og er
yndislegur drengur, hamingjusamur og
samlagast vel sinum jafnéldrum. Hon-
um hefur frd upphafi verid kunnugt
um uppruna sinn og er pad mjog mik-
ilvaegt ad okkar mati ad engu sé hald-
id leyndu hvad bad vardar. Fyrir einu
og hélfu & sidan vard Kjartan Bjdrn
“stori brddir® en pa faeddist honum
Systir,
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Ossur Skarphédinsson skrifar

Réttarbatur
vegna &ttleidinga

elvild og skilningur er meginregl-
Van i afstédu loggjafans til =ttleid-

enda. Eg fann pad gléggt sjalfur
arid 1995 pegar &g lagdi asamt Sigridi
Unnu Rordardattur, alpingismanni, fram
frumvarp par sem lagt var til ad brott
vwaru numdar Gr lagum sidustu leifar ¢-
jafnréttis sem kjorbdrn eda foreldrar
beirra saettu. A Alpingi bykir ekki sjalf-
sagt mal ad sampykkja frumvirp sem
bingmenn | stjornarandstddu beita sér
fyrir. Pessi parfa réttarbat, sem laut eink-
um ad breytingu fadingarorlofs kjdrfor-
eldra til samrarmis vid adra foreldra, var
ha sampykkt an mikilla malalenginga &
sama pinagi.

begar ég samdi frurmvarpid notadi ég
nyfengna tdlvutakni til ad |asleita i oll-
um légurn, par serm drepid var a a@ttleid-
ingar, | i skyni ad finna pau Akvaedi
sem fdlu 1 sér einhver merki um &jafn-
rétti gagnvart okkur, sem hdfum aett-
leitt, eda birnum okkar. Eftir ad pau lag
toku gildi & pwi ekki ad vera eitt einasta
lagadkvaedi, par sem gaetir einhverrar
mismununar [ okkar gard. Enn finnst ad
visu eitt daemi um ojafnrétti | okkar gard.
Pad er po ekki i ldgum, heldur i reglu-
gerd sem er a abyrgd fiarmalaraduneyt-
isins.

Ligin, ag réttarbaeturnar sem | paim
falust, reifa eg hér a eftir, rek petta eina
daemi sem enn lifir i opinberum reglum
bar sem kjérbérnum og foreldrum peirra
er mismunad, og klykki ot med nokkrum
ardum um atrdlegt sleifarlag domsmala-
raduneytising vid endurskodun mttlaid-
ingalaganna, sem er farid ad hamla
méguleikum lslendinga til ad attleida
bérn ad utan.

Lengt og breytt
feedingarorlof

Sarasta misréttid sem a@ttleidandi for-
eldrar sattu falst i skemmra faedingaror-
lofi en adrir fareldrar nutu. Adur en

frumvarp okkar Sigridiar Onnu var sam-
pykkt fengu peir adeins fimm manada
fedingarorlof medan adrnr foreldrar
fengu sex manada orlof. Astaeduna ma
rekja til galla & logum par sem faedingar-
orlof var skilgreint sem leyfi fra launud-
urn stérfum vegna fadingar eda med-
gingu, dn pess ad minnst vaer auka-
teknu ordi a attleidingar.

Til ad taka af &l tvimasli | pvi efni var
skilgreiningunni braytt a grundvelli frum-
varps okkar Sigridar Onnu, Breytingin fol
i sér ad frumattleidingum var bastt inn |
hana. Af pvi leiddi ad fadingarorlof
veqna kjdrbarna lengdist sjalfkrafa ur
fimm manudum i sex, einsag gilti um ol
&nnur barn.

Lagin um faedingararlof mismunudu
kjigrforeldrum einnig ad odru leyli. PG
pau heimilude verdandi maedrum ad
hefia téku faedingarorlofs manudi fyrir
faadingu leyfdu pau kjdrmadur ekki ad
fa fadingaroriof fyrr en barnid var kom-
it | hennar hendur. Attleidingar [slend-
inga hafa hins vegar, Ikt og hja flestum
vestraenum pjodum, proast med peim
haetti ad langmestur hluti kjérbarna
kemur no erlendis fra, | langflestum til-
vikumn purfa vaentanlegir kjgrforeldrar ba
ad dvelja langtimum saman i uppruna-
landi barnsins, medan gengid er fra att-
leidingunni fyrir domstalum vidkamandi
lands. petta pekkjum vid all og jafnframt
ad kostnadur vid attleidingar ad utan er
pvi mikill vegna ferdalaga og vinnutaps.

Pad var bui augljdst sanngirnismal ad
veita peim madrum, sem attleida barn
erlendis fra, kost & pvi ad hefja téku
faadingarorlofs manudi adur en attleid-
ingarferillinn getur hafist hér & landi. |
frumvarpi okkar var pvi lagt til ad -
leidandi médur, sem fer utan til ad saekja
barn, verdi heimilt ad hefja toku faeding-
arorlofs vild upphaf ferfiar. A petta féllst
Alpingi, og kjormaedur njdta pwi sama
réttar [ pessu efni og adrar masdur.

Futensk aideiding 20 dra

Mikilvaegustu tengslin

Adrar mikilvazgar breytingar & faadingar-
orlofi i tilviki aettleidinga voru einnig
sampykktar med frumvarpi okkar. basr
falu i sér ad kjtrfedur 60ludust sama rétt
og adrir fedur til ad taka hluta faedingar-
orlofsins, Somuleidis var sampykkt, ad
vazry fleiri en eitt barn aettleitt i einu
lengdist faedingarorlof um einn manud
fyrir hwert barn umfram eitt. betta er
samsvarandi peim akvadum sem gilda
um fijdlburafaedingar. Pess ma geta, ad
begar ldgum var aftur breytt i pwi augna-
midi ad lengja fadingararlof vegna veik-
inda barns, pa var pess gaett ad lata hid
sama gilda um kjorbirn,

[ fliotu bragdi er erfitt ad skilja 4
bverju pessi gamla mismunun fadingar-
arlefslaganna gagnvart @ttleidingum
byggist. Liklega ma rekja hana til peirra
tima, pegar kjorfareldrar fengu bérn sin
fyrst og fremst innanlands. Logajafinn
taldi pé ad kynmadirin pyrfti einn manud
til ad na sér eftir fa2dingu barnsins og
drd hann einfaldlega fra peim tima sem
kjormadinin fékk | fadingararlaf!

Pessi stytting faedingarorlofs  kjor-
madur gengur pa ljoslega | berhogg vid
hina upphaflegu hugsun sem 13 ad baki
légum um fadingarorlof. Fyrir utan ad
gefa madur tam til ad na sér eftir faed-
ingu war meginhlutverk peirra nefrilega
ad veita uppalendum faeri 4 ad skapa
sermn traustust tengs! milli sin og barnsins
i frumbernskunni. &£ fleiri rannsaknir
hafa leitt i [j9s5 ad pessi tengsl eru hin
mikilvaegustu  sem  einstaklingurinn
myndar & Iifsleidinni, kad parf ekki ad
rokstydja ad attleitt barn parfnast pess-
ara nanu tengsla ad minnsta kasti i jafn
rikum maeli og barn, sem er alid upp af
kynmadur sinni.

[ pvi tilviki pegar barn er attleitt vid
eda skimmu eftir fadingu pess her inn-
anlands, er vitaskuld sjalfsagt ad hid op-
inbera leggi sitt af méarkum til ad gefa




modurinni radram tl ad na sér eftir fazd-

ingu. Jafn sjalfsagt er hins vegar ad veita
kjdrforeldrum somu moguleika og Gdr-
urn foreldrum til ad mynda naudsynleg
tengsl vidl hidh nyja barn. A petta sjgnar-
mid féllst Alpingi pegar pad sampykkt
frumvarp okkar Sigridar Onnu

Barnalifeyrir

begar ég var ad undirbia frumvarp okk-
ar tvimenninganna med pvi ad lesa laga-
akvaedi sem snertu kjorborn kom mér -
paegilega a dvart ad undir lok 20. aldar-
innar var ad finna mismunun gagnvart
peim | prennum ldgum par sem fjallad
var umn barnalifeyri
Langmikilvazgasta akvaedid var 1 16g-
um um almannatryggingar. kar var maelt
svo fyrir ad vid frafall eda Grorku kjorfor-
eldris yrdi kjgrbarn ad hafa verid a fram-
faeri bess | ad minnsta kost tvd ar til ad
skapa rétt til barnalifeyris. Engar slikar
krixfur voru hins vegar gerdar til annarra
barna.
legum um Sofnunarsjod lifeyrisrétt-
inda og Lifeyrissjod baenda voru jafn-
framt Akvaedi, sem leiddu tl pess ad

kjorbérn skdpudu ekki sama rétt il
makalifeyris vid frafall sjodfélaga og
annur barn, nema &ttleidingin hefdi att
sér stad adur en sjodfélaginn vard sex-
tugur, adur en hann missti starfsorku og
ad minnsta kosti einu ari A8ur en hann
lest

Ad sjalfsagdu eru engin rik sem rétt-
|ttty pessa mismunun, enda sampykkti
Alpingi ad nema hana Gr gildi,

Sidasta misfellan

Paer réttarbaetur, sem falust [ sampykkt
frumvarps okkar Sigridar Onnu, dtrymdu
pwi sidustu leifum misréttis sem haegt var
ad finna 1 islenskum ldgum gagnvart
kirbérnum og foreldrum peirra. Eina
misfellu er po enn ad finna | opinberum
reglum. bad er akvadi | reglugerd, sem
stadfest er af fiarmalaradherra fyrir Sam-
band almennra lifeyrissjdda, bar sem
fiallad er um barnalifeyri &ryrkja.

Par segir, ad sé sjodfelaga drskurdad-
ur lifeyrir Or sjodnum vegna 100% &r-
orku, pa fa bau bérn hans sem eru faedd
adur en Grorkan verdur eda a naestu tolf
manudum bar a eftir, dkvedinn botarétt,

Falensk certleiding 20 dra

Kjtrbérn, sem vidkomandi eignast a tolf
manada skeidi eftir ad drorkan verdur, fa
hins vegar ekki sama rétt.

Veaentanlega stafar petta al pvi, ad
pegar pessi dkvaedi voru fyrst sett, voru
kjorbérn fyrst og fremst fengin innan-
lands. Reglugerdin virdist pvi mida ad pvi
ad koma i veq fyrir ad 100% oryrki a-
kvedi, eftir ad heilsutjon hefur ordid, ad
#itleida barn og baka pannig sjdédnum
atgjdld. bad er i sjdlfu sér afstada sem
ekki er haegt ad fallast 4, par sem hin
mismunar ljoslega kjGrforeldrum | sam-
anburdi vid adra foreldra. MU hafa att-
leidingar jafnframt breyst, einsog vid &ll
pekkjum, pannig ad langflest kjérbérn
koma erlendis fra, Undirblningur aett-
leidingarinnar getur ba tekid langan tima
0g jakvatt svar um attleidingu verid
komid lengu adur en kjérforeldnd lendir
i heilsutjoninu. Pad er pvi algerlega rangt
samkvamt ollum sidferdilegum  maeli-
stikurn ad astlast til ad kjarbarn skam
ekki sama rétt og onnur bdrn undir na-
kvaemlega sdmu kringumstadum.

Pess ber po ad geta ad engin dam
eru pekkt um ad & petta dkvaedi hafi
reynt. Pad er pd jafn rangt fyrir pyi. Eg
hef i nylega beint i til SAL ad hlutast
til um breytingar hid fyrsta, og pwi var
afar vel tekid af Hrafni Magnissyni, for-
stodumanni. Reglugerdin er stadfest af
fiarmalaradherra ogq pad er pvi & dbyrgd
rikisstjornarinnar ad ganga fra naudsyn-
legum breytingum, ad fengnum tillGgum

(ssur

Skarphédinsson
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urn bad fra SAL. Eg dreg ekki | efa ad L
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bad verdur audfengid.

Endurskodun
eettleidingalaganna

Borghildur
Jonsdottir for med
Jonu Bjiorg

Einsog stadan er i dag er pvl baid ad at-
ryma sidustu leifum lagalegs misréttis
gagnvart attleidingum. Enn skortir pd
nokkud & ad peir sem attleida barn er-
lendis hafi sama studning af halfu rikis-
ins og tidkast & Mordurldndunum, par
sern rikid veitir slikum foreldrurm riflegan

Edvaldsdottur
flarstutining upp i ferdakostnadinn. dottur sina il
Petta er eitt af pwi sern parf ad leida § ltg L va‘kfaﬂds f){IF sen

hér a landi. Pegar Porsteinn Palsson,

domsmalaradherra,var inntur eftir pessu ; hin fﬂE’ ddist
arid 1994 kvadst hann hafa malid i at- | '
hugun og myndi taka akvordun umslika @ ‘fy rir 8 drum

styrki ad henni lokinni, Enn er allt &
hUtdLl um hvenaer bel”l athugun Ihl'kl.”'. ;_Eé’\} Mwagurflar Seg;a

bi fimm arum sidar hefur hann ennekki =
kynnt hana. pad fer bfri af verda tima- ;«:;‘;; hé’r ﬁ‘*{i fé’i’a!ﬂﬂf:.
beert ad Alpingi fialli sjaft um malid an k
adstodar radherrans. i
somuleidis er pérf annarra laga-

L
breytinga 1il ad styrkja stodu ettleidinga |
her a landi. Pannig er ordid mjog brynt &
fyrir vaentanlega kjtrforeldra ad endur- &

skoddun aettleidingalaga verdi lokid hid
fyrsta. | henni parf ad taka sérstakt mid
af peirri stadreynd ad langflest attleidd
bdrn eiga il uppruna sinn utan lslands
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okkar 1981, iré Tyrklandi, taep-  12plega tvitug. bad sem breytti bessu
Pau log ery jafnframt forsenda pess ad o lega arsgamla. Fjdrum arum var ad Monika Blondal, serm asttleiddi
lsland geti staddest svokalladan Haag- seinna @ttleiddum vidd tveggja man-  dottur 3 sama tima og ég og fra sama
sattmala, en hann er alpjodlegur samn- &= ada dreng fra sama landi. Nokkud barnaheimili, lagdi hart ad mér og
ingur um atleidingar. Pad er fyrir ldngu i flidtlega kom upp sG hugsun hjg meér dottur minni ad koma med peim
ordin knyjandi naudsyn ad stadfesta & a; gefa beim takifaeri til ad sja fadur-  maedgum til Tyrklands. Eg var treg i
hann fyrir lslands hand, par sem drattur & |and sitt, t.d. pegar yngra barnid yrai  byrjun, bvi éq vildi bida eftir syni min-
a pvi er pegar farinn ad hafa neikvaed &- | — — —
hrif 4 méguleika slendinga a pvi ad 2ett- & : S
leida fra ymsum léndum, sem eru adilar S
ad samningnum. Endurskodun laganna |
haofst formilega fyrir naestum halfum ara- @
tug. Hon hefur dregist mjég Gr hémlu &
en 4 pessu pingi er po gert rad fyrir ad ¢
radherrann leggi fram ny log. Vonandi &
tekst Alpingi ad afgreida bau an mikilla |
tafa og ekki mun ég liggja & lidi minu til &
ad pad takist, i

Eftirtalin fyrirteeki hafa | @
stutt tgdfu afmelisrits |
Islenskrar entleidingar: |

Vlﬁﬁ hjanin ettleiddurn dattur komid 8 fermingaraldur og dattirin

S
G

Verslun O.Ellingsen i
Gummibatapjonustan |
Slippfélagid hf. L

e A tréppunum fyrir utan barnaheimilid | Ankara.
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Tyrklands

um, en svo komst ég ad peirri nidur-
stédu, ad paer vaeru trdlega a heppileg-
um aldri ag auk pess jafngamlar og pad
gati ordid tl pess ad gera ferdina
eftirminnilega fyrir paer. betta var arid
1993 og paer voru 13 ara gamilar. Eg tal-
adi vid son minn og sagdi ad honum
st2di pad sama til boda pegar honum
hentadi ad fara og hann var sattur vid
pad). Vid akvadum ad fara | 3ja vikna ferd
og stoppa u.p.b. viku | Ankara, f2ding-
arborg peirra, viku | Istanbul og viku &
strond. Vid reyndum ad skipuleggja ferd-
ina lid fyrir lid, en gafumst upp a jwi,
vegna pess ad utkoman vard mjdg dyr
fard. Midurstadan vard sd ad eini fasti
punkturinn, adur en vid IGgdum af stad,
var hotelherbergi i Ankara. Vid full-
vissudum okkur um ad lagfradingurinn,
sermn hjalpadi okkur & sinum tima, yrdi |
borginni. Pessi blanda hjd okkur, tvaer
mammur og tvaer dastur, var mjdg gad.
Pad var mjdg gott ad hafa jafndldry,
med sama bakgrunn, til ad hlzeja med.
Légfraedingurinn kom okkur i sam-
band vid barnaheimilid og par var tekid
vel 34 moti okkur. Vid skodudum allt
barnaheimilid, en par voru taeplega prjd
hundrud bérn & dllum aldri. Vid 14 ara
aldur verda bdrnin sem par bua, og ekki
hafa vend attleidd, ad yfirgefa heimilid
og bjarga sér & eigin spytur, ad pvi er

okkur skildist. Vid reyndum ad fa ad sja
alla pappira umn telpurnar okkar og feng-
um jakvaett svar wid pvi, en sidan var
kippt | spotta og sagt ad buid vaeri ad
eyda dllum pappirum. Dottir min er ein
af peim sem hafa mikla parf fyrir ad vita
um uppruna sinn og pad virtist hjalpa
henni ad finna ad ég reyndi pad sem
haeat var | pessu sambandi

Vid badum hotelfalkid ad benda okk-
ur a finan, en g&dan og Gdyran strandstad
og gekk pad greidlega. Vid sdgdumst
ekki vera tilbanar ad borga nema halft
gjald fyrir stelpurnar po paer vaeru 13 4ra
og var pad sampykkt. pad tokst ad ut-
vega akkur stad, stutt fra lzmir, 4 vestur-
strond Tyrklands og var verdid 2.500 is-
lenskar krdnur & solarhring, fyrir okkur
badar med fullu fa2di. Parna var hdtel og
sundlaug i svipudum gaedafiokki og gott
hétel 4 Spani. Petta 1dkst vegna pess ad
vid vorum barna [ juni, foreldrar ad bida
eftir ad bérnin losnudu dr skdla og vid
vorum tilbanar ad fara strax. Vid nadum
svo | lokin ad vera taepa viku [ Istanbul
sem er mjég ahugaverd borg, en vid vor-
um fegnar ad fara padan vegna pess ad
mengunin var mikil

Jéna Bjtrg ber mikla wvirdingu fyrir
menningu Tyrklands, en han hefur ekki
dhuga a4 pvi ad bua par. Hama langar
mikid til ad fara aftur til Tyrklands og

Islensk atrleiding 20 dra

Jona Bjdrk og Stella i
heimsdkn & barna-heim-

ilinu sem baer dvdldu 4
par til paer fluttust til
fslands.

kynnast hjodinni betur og skoda sig bet-
ur um. Vid héldum ad pad verdi ekki
langt i pad ad Tyrkland verdi eftirsott
ferdarmannaland. Par eru gadar strendur
og margt fallegt ad sja.

Anaegjuleg tilbreyting

lona Bjérg er dkvedin [ ad fordast of
miklar vaentingar, ekki bda sér til ein-
hwverjar hugmyndir fyrirffram. En pad er
anaegjuleg tilbreyting ad allt i einu sker
madur sig ekki Or hopnum vegna utlits-
ins, pa ad madur tali ekki malid, Audvit-
ad laetur madur sig dreyma um ad hitta
foreldra sina, en hegar ég fann ad
mamma reyndi sitt besta il ad fa upplys-
ingar um Uppruna minn var eg sattari en
adur en ég for Ot vegna pess ad wid
hafdum reynt okkar besta.

Eg wvelti pvi fyrir mér hvort eitthvad
hafi komid mér 4 dvart, Pad var i raun-
inni fatt vegna pess ad ég hafdi lesid meér
mikid til &3ur, baedi um troarbragd, sdgu
0g menningu.

Pad mikilvazgasta vid ferdina var ad
hin var dnaegjuleg og éq fékk tilfinningu
fyrir landi og bjéd og ég vona ad mér
gefist takifaeri seinna til ad kynnast
pjadinni betur og skilja eitthvad i malinu.
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Valgerdur Baldursdottir
gedlwknir skrifar

Tilfinningatengsl
skapa grunninn

Tilfinningatengsl eru
grunnstodirnar i proska
personuleikans
Padi eru ekki nema nokkrir aratugir sid-
an fari@d var ad fialla um mikilvaegi
djupra tilfinningatengsla milli foreldra
og barna og ahrif bess og afleidingar
af pvi ad rjufa bessi tengsl

John Bowlby, breskur barnaged-
laeknir, var mikill frumkyvadull & pessu
svidi og helgadi meginhluta starfsferils
sins pessu malefni. Hann er hafundur
tengslakenningarinnar  svokolludu
{attachment theory) en hdn byggir &
rannsaknum & atferli baeda manna og
dyra. Bowlby telur ad s tilhneiging
ungvidis | dyrarikinu ad halda sig i na-
la2gd foreldrisins sé sprottin af svipadn
hirf og tilhneiging barna til a8 mynda
djip og sterk tilfinningatengsl vid for-
eldra sina. Skilningur & mikilvagi pess-
ara tengsla er naudsynleg forsenda
pess ad skilja af hverju adskilnadur fra
foreldrum veldur sterkum tilfinninga-
vitlbragdum hja barninu.

Hegdun manna og

spendyra um margt lik

synt hefur verid fram & ad ungir apar
leita frekar til beirra fullordnu apa sem
veita orygoi heldur en til peirra sem
skaffa mat. Bowlby telur ad sjd megi
samlikingu milli slikrar tengslahegdun-
ar hja ungvidi spendyra og manna.
Hann telur ad hvatinn ad peim sterku
tengslum sem myndast milli barna og
mikilvagustu uménnunaradilanna sé
fyrst og fremst pdrfin fyrir Gryggi.

2

Hann telur pessa tengslamyndum hafa
mikilvaega pydingu [ barattu lifverunn-
ar til ad lifa af og ad ekki sé sidur
naudsynlegt ad masta pessum pérfum
en t.d. parfinni fyrir naeringu.

Oryggiskennd barnsins

bréast fra frumbernsku

Fyrstu aevimanudir barnsins eru mjéig
mikilvazgir hvad vardar tengslamynd-
unina. Barmid myndar fyrst ag fremst
tengsl vid pann eda pa serm bregdast 4
videigandi hatt vid parfum pess. Undir
venjulegum kringumstaedum eru pad
audvitad foreldrarnir. Ef peir einstak-
lingar sern barnid hefur tengst hverfa
sidan ur |ifi pess, bregst pad vid med
sterkum kvidia og miklu tilfinningalegu
Uppnanmi.

Ha=gt er ad tryggja tengslin

Pad tilfinningalega Gryagi (eda skortur
a oryggi) sem felst i tengslunum wid
foreldrana, er s grunnur sem béarnin
byggja sidan & i tilfinningasambéndum
o Gdrum samskiptum sidar a |ifsleid-
inni.

Rétt er ad taka fram ad naervera
foreldra 4 fyrstu avimanudum barns-
ins er ein og sér ekki nazgileg forsenda
press adl drugg tengsl myndist milli for-
eldra og barns. Parna kermur margt til
sem getur truflad petta ferli, s.s.
reynsla foreldranna sjélfra af tengslum
vid sina nanustu, hvers kyns 4lag a for-
eldrana s.5. wveikindi o.fl, Einnig geta
foreldrar gert mikid til ad tryggja
bennan grunn sidar & a&vi barnsins,

filensk wrileiting 20 dra

patt upphafid hafi ekki verid eins og
best verdur 4 kosid,

Adskilnadur, tengslamissir

og sorg

Attleidd bdrn hafa edli malsins sam-
kvaeemt upplifad adskilnad vid kynfor-
eldra sina. Pessi adskilnadur hefur
stundum att sér stad um svipad leyti
og zttleidingin for fram, en oft hafa
barnin verid i umsja dvidkomandi adila
timabundid, ymist 2 einkaheimilum
eda einhvers kanar stofnunum.

Adskilnadurinn fra  kynmaédurinni
verdur oftast skyndilega og er litid eda
ekki undirbuinn hvad vardar barnid,
sern pydir ad barnid hefur ekki nad ad
tengjast odrum fullordnum adur en sa
serm pad hefur tengst hverfur or lifi
bess.

Veentanlegir kjgrforeldrar hafa oft-
ast 4t i léngu undirbaningsferli adur
en aitleiding barns verdur ad veru-
leika og eru fwi ad vorum fullir eftir-
vaentingar og tilhldkkunar begar peir
fa hid langprada barn i fangid,

Sérstada fjolskyldna

sem zettleida bérn
Attleidingarfjélskyldan & sér i mjdg
olikar forsendur samanborid vid adrar
figlskyldur. Segja ma ad parna maetist
orlég tveggja adila & grunni missis eda
sorgar. Annars vegar er sorg foreldr-
anna yfir barninu sem ekki kam. Hins
vegar er pad sorg barnanna yfir puvi ad
vera skilin fra kynforeldri sinu og par
med &llum uppruna.




|

Bornin purfa ad fa ad syrgja

Born sem missa tengsl wid kynfjdl-
skyldu sina purfa ad 13 ad syrgja penn-
an missi og pad ad fa ekki ad alast upp
i fadmi peirra sem Slu pa af sér. Fyrir
heilbrigt proskaferli barnsins er aeski-
legt ad pad komist i snertingu wid
bessar saru tifinningar og fai ,leyfi®
og studning til ad vinna dr peim, Born-
in hafa litla maguleika & ad vinna Or
bessari sorg an hjalpar foreldranna, En
moguleikar foreldranna til pess ad
hjdlpa bérnunum minnka mjég ef peir
hafa ekki sjalfir unnid ur eigin sorg
sem snyr ad barnleysi og peirri stad-
reynd ad dskabarnid (eins og bad hef-
ur stundum verid kallad) kom ekki.

Foreldrarnir eru mikilvaegustu
studningsadilar barnanna

Studningur foreldranna wvid bdrnin
snyst fyrst og fremst um pad ad geta
s¢3 og virt eiginleika og tilfinningar
barnanna eins og peir eru. beir purfa
ekki sist ad geta stadid med barninu [
sarum tilfinningum. Bad sem her er att
vid er ad pegar barnid radir eda tjair a
annan hatt vanlidan eda sarar tilfinn-
ingar (oft dbeint), pa er mikilvaegt ad
reyna ekki ad afvegaleida pad eda
sopa tifinningunum af bordinu 4 ann-
an hatt. Barnid parf ad finna ad for-

eldrinu pyki ekki cpaegilegt ad pad tjai
vanlidan og ad pad hafi styrk til ad
taka & mati hvers kyns tilfinningum og
elski pad samt. Barnid getur tjad sikn-
ud gagnvart kynmadur, reidi gagnvart
kigrfareldrum o fl. ofl. Vid skulum
minnast pess ad bérn eru mjég nam a
hvad bau mega rada vid foreldrana
og hvad ekki.

Ad takast a vid sarar tilfinningar
styrkir pegar upp er stadio

Pad ad gefa bornunum kost & ad
syrgja er ekki pad sama og ad tala um
uppruna peirra. Pad er til | da2minu ad
skodadar séu myndir og uppruninn sé
raaddur fram og til baka, an pess ao til-
finningalegu hlidinni & malinu  s&
nokkurn tima hleypt ad, Vitaskuld eru
personuleikar barnanna mjbg  mis-
munandi, svo og parfir peirra | pessa
veru, En sum peirra barna sem ekki
hafa getad vidrad sinar saru tilfinning-
ar mynda eins konar innri gja, baedi i
tilfinningalifinu og sjalfsmyndinni. Slikt
getur dregid mjbg dr mébguleikum
beirra til ad njota sin yfirleitt, p.e. nyta
heefileika sina, lifa 1 tilfinningalegu
jafnvazgi og geta att [ heilbrigbum og
fullnaegjandi samskipturm wid annad
falk.

fslensk arleiding 20 dra

Enginn atburdur getur

haft meiri ahrif a lif barns

Pad er sennilega ekki hagt ad upplifa
afdrifarikari atburd [ |ifi sinu en pann
ad ganga i gegnum og sidan purfa ad
lifa vid varanlegan adskilnad fra kyn-
foreldrum og uppruna sinum allum.
Attleiddu bdrnin okkar hafa pvi gjarn-
an djuptakari og sarari lifsreynsiu i
farteskinu en vid flestir foreldrarnir.
Vid sem tokum pau ad okkur hdfum
pvi mikla abyrgd gagrvart pvi ad hlda
ad peim eins og vid best getum. En
lifsreynsla peirra getur lika faert peim
sjglftum og okkur foreldrunum proska
og tilfinningalega dypt sem wverdur
ekki fra okkur tekin.

Mig langar til ad visa i erlent tima-
rt um attleidingarmél, Roots and
Wings”, serm dregur nafn sitt af eftir-
farandi spakmazli;

Foreldrar geta adeins gefid bdrnum
sipum tvaer gyafin Su fyrri er raetur og
S0 SN er vaenagir,

Ad lokum leqq éq til a8 vid islend-
ingar farum ad dami nagranna ckkar
i Skandinaviu sem hafa tileinkad =tt-
leiddum sérstaklega einn dag a ari og
vard 13. mars fyrir valinu,



Afmelis- |
veislan .

unnudaginn 15, ndvernber helt

Islensk aettleidiing upp & tuttugu

ara afmasli sitt | félagshemnilinu
Drangey. bar voru syndar kvikmyndir,
flutt avorp og til synis voru margar
fallegar og skemmtilegar beekur fra
badinni Yellow brick road. Eins og
myndirnar bera med sér var glatt 4
hjalla og mikil stemmning & pessum
hatidisdeqi félagsins.




