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W Slorn og starfsmerLrl
islensk attlei6ing
Armila 36, Selmilamegin
108 Reykjavik.
P6sth6lf 8334, I28 Reykjavik.
Simi 588 1480
Fax 588 I481
isadopt@simnet.is
http://www. isadopt.is

Skrifstofutimi
Min.-fi. kl. I0-l 3.
Timapantanir eftir Pdrfum.

stj6rn
ArnpriDur Karlsd6ttir, meAstj6rnandi
Cerbur Gubmundsd6ttir, varaformabur
Cubmundur Cubmunds5on,
mebstj6rnandi
Helga Ci5lad6nir, ritari
lngibjorg J6nsd6ttir, formabur
lngvar Kristjansson, qjaldkeri
Lisa Yoder, medstj6rnandi

FraDslufulltr!ar
lngibjorg Eirgisd6ttir
lngibjorg J6nsd6ftir
Kristin Svala J6nsd6ftir

skemmtin€fnd
ArnPriDur Karlsd6ttir
Eerglind Dagni Steinad6ttir
Birna Blondal
Hronn A. BJornsd6nir
lngibjorg M. Magnisd6ttir
lngibjorg C. Marisd6nir
Klara Geirsd6ttir
Kristin Skjaldard6ftir
Laufey .J 6n sd6tti r
Svava Rafnsd6nir

Fjir6flunarnefnd
Anna Margr€r J6nsd6ftir
Cislina v. 6lafsd6nir
Hulda Forisd6nir
Kristjana E. J6hannsd6nir
Sigri6ur lng6lfsd6nir
Sigrin Snorrad6nir

Ritnefnd
Alda Sigurbard6nir
Sigr[]n Forbergsd6ftir
Snj6laug Elin Sigurbard6nir
Dordi5 ivarsd6nir

vefstj6ri
Asta 8. borbjdrnsd6ftir

AbyrgDarmabur
lngibJorg J6nsd6ttir

Umbrot
alvara-is

Prentun
Prentsmi6jan Oddi

Me6al efnis
Frenar af filagsstarfinu, lj6smyndir,
viDtol, feroasdgur, barnaopna,
matarhorn, ranns6knarkynning
09 margt fleira.

Ollum Peim fjitlm'rgu sem
lagt hafa til efni i bladid
eru ferAar bestu pakkir.

Her er stutt kynning a meblimum stj6rnar islenskrar
attleiaingar og starfsmdnnum a skrifstofu, talib fra
vinstri.

Cubr0n 6. Sveinsd6ttir hefur starfao e skrifstofu
[4 fr6 upphafi og er ni skrifstofustj6ri. Htn er
kennari a0 mennt o9 sat lengi i stj6rn f€lagsins.
CuArin a wd bdrn, 2l drs gamla dOnur sem fadd
er a Sri Lanka 09 18 6ra son faddan 6 lndlandi.

Arnpridur Karlsd6ttir er mebstj6rnandi. H0n a
priggja ara d6ttur sem fadd er i Kina en fyrir atti h0n
son sem l€st taplega 7 ara gamall eftir langvarandi
veikindi. ArnproDur vinnur sem kerfisfraoingur og
forritari hji tdlvufyrinekinu TM Software.

Ritari stj6rnar iA er Helga cislad6ttir. Hon er
s€rkennari og starfar sem svibsstj6ri hja Fjdlmennt.
Helga a eina d6ttur, 4 ara gamla sem fadd er i
Kina.

Cudmundur cubmundsson er mebstj6rnandi.
Hann a tvibura, strllku og dreng sem eru fadd
i K6lumbiu og eru 3ja era. cuDmundur er fram-
kvamdastj6ri upplisingasvi0s Landsbankans.

lngibjdrg J6nsd6ttir er formabur iA. H0n a war
datur fra lndlandi, 5 09 7 era, og einn son 22ja era.
lngibjdrg er f€lagsfraoingur og rekstrarstj6ri hja
F6lagsPj6nustu Haf narfjarAar.

lngvar Kristjinsson er gjaldkeri f€lagsins. Hann
er taknistj6ri hja Landhelgisgaslunni og a var
datur fr6 lndlandi. bar eru 8 og l0 era gamlar.

VaraformaDur i4 er Cerbur Cudmundsd6ttir.
Hrin er leiksk6lafulltnii hj6 K6pavogsbe og a wo
syni. Deir eru 4 og 7 *a og faddir 6 lndlandi.

LisaYoderer mebstj6rnandi. Hin er l0gfra6ingur
hja KPMG og e l0 era gamlan son sem faddur er
a lnd landi.

Fanney Reynisd6ttir (innfellda myndin) hefur
unniO hj6 iE i wO et. Hin a prjar datur og eru par
8, II og 14 ara.

li[gangur
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Rtt{ei,ingum meA Jni
martmrlr ad fiagsmunir
6amsins seu dra[[t
lidldtr i fyrirrimL i
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og retttndAme[um
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AA vinnd at /iJnum
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Ad auEa jettingu og
sFilnrn7 sdmJitagsins
o0 stlbrnyalAa a
,zttliidin7u o0 Fostum
fiennar .fyrir 6arn
o6 Ejdr.flisG Fy 6u.

AA dAstodq yfirgefin
t;dt-n og tau 66rrt
sem bia vi.6 erfidar
aisteiur i hermalandi
stnu en veria
ekti ettlbrdd.

Je[dqi6 er efr.Q.i reti.6
i cigodasFyni og ni
einun7ts inna df
hendi _fjdrgl eil sfur t i[
mtnni4anntila, fyrir
utdn nauAtynlbgqr
.ficirgrerisfur vegna
Eostnadar,ztt ta idinga
6arn.1 til lstands.

Fo rs i0a n

Blaoio okkar er a0 pessu sinni tileinkad dmmum og dfum barnanna i
f6laginu. HEr sj6um vib hvao pao er gaman a0 vera saman; isum6, ab baka,
ad knosa, i sveitinni, i sparifdtunum, iti ab hj6la og bara hvar sem er...

isfensE ett(ei.din6



fretti, fr" sLrifstofu
Arib 2005 hefur verib annasamt a
skrifstofu nn i. Nijum ums6knum
hefur fj6lgad og voru i byrjun 69ist
orbnar jafn margar 09 allt arid i fyrra.
Fjdlgun ums6kna a arinu er um 40%
sem er sama Proun og t.d. iNoregi.

A pessu iri hafa komiD heim 32
born fra Kina, 2 fr6 lndlandi og I fri
K6lumbiu eda 35 bdrn alls 6 vegum
f€lagsins.2004 komu heim 28 bdrn
og 2003 komu 30 bdrn.

Frabslum6lin hafa ni veri6 endur-
skipuldgD 09 sett upp nemskeib
ab ddnskum hatti, en Danir hafa
lengst Noraurlandapj6ba haft skyldu-
nimskeib fyrir umsakjendur. Einnig
var danskt fradsluefni pitt 6 islensku,
tvo rit, annad er um attleioingar
almennt og hatt um heilsufarattleiddra
barna. cestur Palsson barnalaknir
veitti 6metanlega abstob vib yfirlestur
og staofarDi sibarnefnda ritib.

F€lagi0 a velunnara sem hafa
styrkt pao e 6rinu, fyrst kom g6bur
peningastyrkur fri nafnlausu m a0ilu m
og si6an fekk f€lagib sendingu fra
Kina, mj09 fallega stuttermaboli sem
seldir eru til styrktar g60geroarstarfi
6 vegum iA. Vi6 kunnum viokomandi
abilum bestu Pakkir fyrir og dllum
Peim sem hafa lagt okkur lib.

FreDslurit fyrir starfsf6lk leiksk6la
hefur verib pitt 0r sansku. Vonumst
vi0 til a0 foreldrar leiksk6labarna

kaupi ritid og gefi leiksk6lanum
sinum til a0 freoa starfsf6lk par um
s6rstobu aftleiddra barna. i fltrnu
eru m.a. punktar um hvernig laga
m6 starfib a0 POrfum barnanna.
Einnig er komi0 0t fraDslurit um
attleidingar einhleypra, lika pin Ur
sansku. Vib hcifum hug i ab halda
efram ttgefu fraOsluefnrs og vari
gaman aD heyra fri attleidendum
hvaoa attleibinganengd mal peir telja
bninast a0 fi uppl'isingar um.

sibasta vor sendi f./t niitkomib
frettabr€f f€lagsans til allra ping'
manna asamt br€fi Par sem kynnt
var hvernig norren stjOrnvold styrkja
kjdrforeldra og beioni um a0 slikum
styrkjum veroi komi0 i h€r. Cu0r0n
Ogmundsd6ttir hefur, dsamt fleiri
Pingmonnum, lagt fram i Prioja
sinn tilldgu til pingsalyktunar um
ettleioingarstyrki. N0 purfum vib att-
leidendur og umsakjendur ab vinna
meira ab Fvi ab milio verdi afgreitt a
Pessu Pingi og sem edur bi6jum vi6
f6lagsmenn a0 reyna ab hafa ehrif
e sina Pingmenn. A sruunni www.
althingi.is mi finna upplisingar um
pingmenn og tdlvup6sta peirra, l6tib
Pe endilega heyra fra ykkur.

Nfjasta samstarfsland i,,E er T6kk-
land. Ein ums6kn er iti n0na og hagt
er ab taka vio fleiri ums6knum fra
hj6num og h€fja vinnu vib par strax.
Vi6 vonumst til ab Pejr sem hafa

ahuga a aftleibingu fra EvrOpurikjum
noti Pennan g6da kost.

Starfsleyfi barnahermilisins i
Kolkata e lndlandi var endurn'/iab i
agist 09 gildir i 3 ar. Fvi miour eru
ekki likur 6 a0 6hersla indverskra
stj6rnvalda a attlei0ingar innanlands
en ekki til ritlendinga breytist e
nestunni. Fyrirhugab €r ab opna
islenskt sendirab i lndlandi o9
indverskt sendirab h6r 6 islandi.
Vonandi ver0ur PaO til a0 l€tta
okkur ab einhverju leyti samstarf vio
indversk yfirvold.

Ums6knum til Kina fjolgar 09
attleioingar paoan 9an9a mjdg vel.
Bibtimi fra Pvi CCM far ums6kn i

hendur og pangab til upplisingar um
barn berast er sem stendur 8 manuoir
og hefur lengst. Hagt er ab senda
mun fleiri umsoknir hjona til Kina.

Fr6 K6lumbiu hefur komi0 eitt
barn 6 6rinu 09 Par eru ni Prjer
umsoknir sem biba afgreibslu 6
nEsta ari. Umsj6n meD islenskum
ums6knum i K6lumbiu hefur Par-
lendur liigfrabingur iA sem hefur
mikla reynslu i attleioinqarmAlum.

sendum 6llum f€lagsm6nnum
bestu j6lakvebjur.

Fanney 09 cu6nin

H6pur 2 fra Kina.

Fdlagsmenn athugid
Deir sem enn hafa ekki greitt felagsgialdio
eru beonir ab gera skil hib fyrsta.
Upph.ebin er kr. 3.500
banki 513-26-407234
kt. 531 187 - 2539

Vinsamlega lati6 nafn og
kennitolu greibanda fylgja.

Grei6slusebillT

Ijuni sl. fengu allir felagsmenn br€f Far
sem spurt var hvon lslensk attleioing
matti innheimta f6lagsgjald meD
greiosluse6li. Fa svdr hafa borist en
gott vari ad fa tdlvup6st fra peim
sem ekki hafa svarab, annaahvort:

Ja, vid sampykkjum ad iE innheimti
fdla g sqjold med g rei6s I u sedl i.

eba
Nei, vi6 sampykkjum ekki ab falagsqjald
ver,i innheimt me, gtei\sluseDli.

Sendi0 til okkar e isadopt@srmnet. rsH6pur 7 fra Kina.

is[ens6. ettfeiding



QamaTL sam&Tl... fnhAsfrfra nia i-re
Kynning i skemmtinefnd
A sidasta abalfundi f€lagsins gengu til
lios vio skemmtinefndina par lngibjbrg
Margr€t Magn0sd6ttir, Birna Bldndal,
Laufey J6nsdonir, gerglind Dag ni
Steinad6ttir 09 Kristin Skjaldard6ttir.
lnefndinni voru fyrir Klara Ceirsd6ttir
formabur, lngibjdrq Marisd6ttir, Svava
Rafnsd6ttir, Arnpriour Karlsd6ttir og
Hronn Bjdrnsd6ttir. Hluwerk skemmti-
nefndar er aA standa a0 uppakomum
hja f€laginu eins og j6laballi, ltilegu og
foreldramorgnum. A aOalfundinum var
gerb kdnnun a ahuga f€lagsmanna e
pvi, sem bobib er upp a if€lagsstarfinu.
Vrb Pokkum fyrir g6ba PAtttoku i
kdnnuninni en hagt er ab lesa um
niburstbbur hennar d vefsidu f6lagsins
www. isadopt. is.

For€ldramorgnar - Foreldradagar
Foreldramorgnar eru haldnir babi i
Reykjavik og 6 Akureyri. Dar koma
fjdlskyldur saman o9 eiga notalega
stund. Fra aram6tum hafa verib haldnir
6 foreldramorgnar i Reykjavik. DaO er
or6inn fastur liour einu sinni a dnn ao
hafa foreldramorgun eftir h6de9i til a0
koma til m6ts vib Pa sem €iga erfitt
meo ad mata a laugardagsmorgnum.
F€lagsmenn eru bednir um aA fylgjast
vel meo auglistri staosetningu og tima
foreldramorgna hverju sinni.

Sibasta vetur voru haldnir 6
foreldradagar i safnaoarheimili Clerir-
kirkju a Akureyri. Dessir daqar eru
alltaf jafn skemmtilegir, reyndar var
mating heldur dram eftir pvi sem
leio a veturinn. A komandi vetri veroa
foreldradagarnir nokkub farri en i
fyrra, Pvi skorum viO 6 f6lagsmenn
norban heiba ab fjdlmen na.

Sumargrill
Dann 12. jrinivar sumargrill iHeidmdrk.
Dad er ni orbinn irviss vibburdur i
f€lagsstarfinu. crilliD var vel s6tt af
f€lagsmdnnum e dllum aldri og allir
skemmtu s€r konunglega. Fann 19.
j0ni var haldin grillveisla i Kjarnask6gi
vi0 Akureyri. F6lk kom vioa aO af
Norbulandi auk pess s€m ein fjdlskylda
kom ab sunnan til a0 vera meb i grillinu
sem heppnabist vel.

0tilega
otilegan sumarib 2oo5 var ab Logalandi
i BorgarfirAi helgina 8. til 10. jili. bab
rigndi allan timann og P6 a0 saist i
s6l dbru hvoru pa pornaoi aldrei alveg.
Vib vorum svo heppin ab hafa abst66u
inni if6lagsheimilinu 09 par f6r mjog
vel um okkur. ovenju fair gistu a
tjald svabin u en 6 laugardeginum
fylltist staburinn af beim sem f6ru fram

og til baka samdegurs. fmislegt var til
skemmtunar i laugardeginum og engin
astaba til ab ldta s€r leibast. Mebal
annars var bo0i0 upp a andlitsmalun,
hoppukastala, fj0rugan ratleik, pylsu'
veislu og b<irnunum var bobib i
hestbak. Da var haldin stingstund og
tekin hopmynd sem heppnaoist mjdg
vel. AO sjalfsdgbu matti hinn sivinsali
nammikastari 6 svabib sem vakti
mikla hrifningu hjii 0llum. Sameiginleg
grillveisla var haldin um kvcildi0 og
siban var leikib fram eftir kvoldi inni
i felagsheimilinu. Dab var fraban ad
hafa abgang ab Pessu g66a hlsnaoi
eins og vebrib var p€ssa helgi. Allir
nutu sin og skemmtu s6r vel. 0tilegan
sumario 2006 verdur 7. til 9. j0li 09
veraur pa fari6 a0 loufelli vio Laugar6s
iBiskupstungum.

J6laball
A0 venju verdaj6lab0llin tvd petta ari6,
annab i Reykjavik og hitt e Akureyri.
Baoi j6labdllin veroa m ibvikudag inn
28. desember. i Reykjavik kl. l6:00 i
KFUM&K h0sinu vib Holtaveg en kl. 1 5:00
e Akureyri i Hamri (D6rsheimilinu).

Dansab verour i kringum j6latr€0 09
jolasveinar mata d staDinn. Sjd ndnar
auglisingu i blaoinu.

Fjatlskylduhiti6
Fyrsta Fjolskylduh,rib islenskrar etr-
leiDingar var haldin sunnudaginn 23.
oktober s.l. i Rabhisi Reykjavikur. A
fimmta hundrao manns a dllum aldri
sottu hdtibina og var pao toluvert meiri
pdtttaka en b0ist hafDi veri0 vid. Forseti
islands hr.6lafur Ragnar C rimsson
og Dorrit Moussaieff forsetafrri voru
heidursgestir hatioarinnar. Dag-
skr6in h6fst me0 Pvi ab formabur
skemmtinefndar, Klara Ceirsdottir,
bauo gesti velkomna 09 sefti hatid-
ina. pa flutti lngibjorg J6nsd6ttir,
forma0ur islenskrar attlei0ingar,
avarp i tilefni dagsins. Nokkur bdrn
farou forsetahj6nunum boli meA
merki felagsins og bl6m. Forsetinn
avarpabi siban hatidargesti. stefen
Haukur cylfason, l8 ara, spilabi tvd
ld9 a klassiskan gitar af mikilli leakni.
MeOgnak6rinn fr6 s0ngsk6lan u m
Domus Vox sdng undir stj6rn Margr6tar
Palmad6ttur og Xu Wen. K6rinn er
skipabur '12 stilkum a aldrinum 2 til
4 ara, sem eiga Pao sameiginlegt aA
vera attleiddar fra Kina, og mebrum
peirra. b6 vakti sparibaukurinn 6eorg
mikla katinu yngstu barnanna me0
heims6kn sinni a hatibina. Hatibinni
lauk meo sdng Brynju Valdimarsd6ttur
ldolstjornu, en hon sijng sig inn i hug
09 hjdrtu hatioargesta. A h6ti6inni voru

attle ibin g arldnd in kynnt, minjagripir
af imsu tagi s'/ndir fri londunum,
auk kynninga 6 f€laginu, f€lagsstarfinu
og verkefnum fjaroflunarnefndar sem
einnig var me0 bolasolu. HAtibargestum
var bobi6 upp e austurlenskt matar-
smakk. Veislustj6ri h6tibarinnar var
Gu0mundur Andri Thorsson.

Margir a0ilar styrktu hati6ina og
kunnum vio Pessum abilum 6samt
6llum Peim f6lagsmdnnum sem l6g6u
hond a pl6ginn sem o9 Peim er ldgbu
til myndir og muni, okkar bestu pakkir
fyrrr. AOgangur aD hetibinni var 6keypis
en s€rstakir sdfnunarbaukar voru fyrir
frjels framldg hatiDargesta sem t6ku vel
i pab. Dannig t6kst a0 ne pvi takmarki
ab halda kostnabi viD hetioina ialgjdru
ligmarki fyrir f€la9 ib.

DaA er mat okkar ab vel hafi tekist
meb Pessa fyrstu Fjolskyld u hatid
islenskrar attleioingar oq pab er von
okkar a0 f€lagi6 haldi fleiri slikar hAtibir
iframtioinni.

Skemmtinefnd

Oagskri vetrarins

Reykjavik

7. janirar l3:oo-14:00
Hreyfiland (Sje nenar bls. 8)

4, febr0ar I3:oo - l4:00 Hreyfiland
'18. febriar t4:oo- l6:oo
Foreldradagu r i h0snaoi KFUM&K

4. mars 1 3:00 - I 4:00 Hreyfiland

18. mars 1o:oo - I 2:oo
Foreldrahittingur i h0sna0i KFUM&K

I. april 13:00 - I4:oo Hreyfiland

6. mai I 3:00 - l4:00 Hreyfiland

Seinni paninn i mai.
0tivistardagur. (N6nar auglist siOar
6 heimasi6u fslenskrar attleiAingar:)
Akureyri
18. febriar r 3:00
- I 5:00 Foreldradagur i
safnadarheimili Clerarkirkju

2, april Foreldradagur -
0tivistardagur. (Nanar auglist siDar
e heimasDu islenskrar ettleibingar.)

is[ensE ett[eiding
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JrtV namsZ.eiT fyrir umsreFjenfur
Eins o9 flestum er kunnugt setti
d6msmSlareouneyti0 pab sem skilyr0i
i reglugerb um attleibingar, ab til ao
fa forsampykki til a0 ettleida erl€nt
barn pyrftu umsakjendur ab framvisa
staofestingu d Pvi ad hafa s6tt
undirb0ningsn6mskei6. Samkvemt
regluger0inni skal petta namske ib
sott hja loggiltu attleibingarf€la9 i,

sem i dag er iA. Detta fyrirkomulag
er nokkuo annab en t.d. i Danmorku
og 5vipj66 Par sem namskeibin eru
haldin af hinu opinbera, enda hluti af
sampykktarferlinu fyrir pttlei0ingu.

Nimskei6 ab danskri fyrirmynd
Abdragandinn og undirbiningur aa
pessu namskeibi er orbinn ansi langur
og Pvi miki6 fagnaoarefni ab Pab er
nrjr loks orbib ab veruleika. i upphafi
var pab atlun [A ab vera meb Pessi
namskeio e sinum vegum en meA
reglug€rb d6msmelarabuneytisins er
Dab i raun iA sem framkvemir verki6
fyrir raduneytib. Aoalatridid er pab
ab n! eiga isl€nskir umsakjendur
um attleioingu erlends barns kost a
nemskeibi sem farustu s€rfradingar
i Ettlei0ingarmAlum i Danmorku hafa
unniA aO i mdrg er.

Len€ Kamm, danskur salfrabingur
sem er i,{ ab 96bu kunn, hefur
abstodad okkur dyggilega allt fra pvi
hrjn kom hingab fyrst 1993 til ad
halda fyrirlestur fyrir felagsmenn. Hin
er yfirmaaur deildar peirrar i danska
d6msmilardbuneytinu sem s€r um
framkvamd nimskeibanna auk pess

ad pjalfa pab f6lk sem leibbeinir par.
Lene kom hingao til lands tvisvar til ab
fara yfir efniA meb okkur og gefa 966
ri6 ibur en namskeibib f6r af stab.

Frebslufulltriar i4 eru leiAbein.
endur a namskeioinu €n Per eru
baaar kj0rmeaur og hafa starfad
via Pennan malaflokk arum saman
og geta Pvi einnig miblad af srnni
eigin reynslu. Undirritu6, ln9 ibjorg
Eirgisdottrr. hefur rimlega 20 era
reynslu sem fyrrverandi formabur iA
og kjormodir. Nafna min, lngibjorg

Jonsd6ttir, sem kjdrm6bir til 7 ara 09
hefur iratuga reynslu af ranns6knum
a bornum e svi0i f€lagsvisinda.

Eitt af lykilatribum Pess ab nem-
skeibib takist v€l er staosetning pess,

miklu meli skiptir aO fara ir ys og pys

borgar og beja 6 r6legan stad Par
sem ekkert truflar og ekkert parf a0
hugsa um annab en aO vera d nim'
skeibinu. H6tel Clymur iHvalfirbi vard
fyrir valinu 09 pab er 6hatt a0 fullyr6a
ab varla var hagt aO finna betri staa.
Andr0msloftib par og allur aOb0nadur
hvort sem Pad er matur, gisting eoa
takn imal er fr5bar. Sja nenar a heima-
sibu: h ttp:,/,/www. h ote lg ly m u r. is

b€gar Petta er skrifab er boiA ab
halda fyrri hluta fyrsta namskei0sins
og t6kst pab mjog vel. Datttak€ndur
voru mjdg oflugir og unnu vel en Pab
byggrst algjorlega a patttoku peirra
sem sakja namskeioib hvernig til
tekst og hvon Peir fa Pao it ir nem.
skei6inu og leiobeinendum sem peir

Purfa i a0 halda til ab undirbia sig
fyrir aftlei0inguna.

ate
Uppbygging nemskei0sins
Datttakendur fi senda baklinga
nokkru a6ur en n6mskeioib er haldid
sem gefur peim 96da hugmynd um
bau vibfangsefni sem tekin eru fyrir.

Eins og fyrr segir er namskei0i0 aA
danskri fyrirmynd o9 tekur par ilandi
war helgar, meb 5'6 vikna millibili.
Til aA byrja meb mun nimskeidid h€r
vera ein helgr, p.e. frd eftirmibdegi i
fostudegi til eftirmibdags a laugardegi
og sidan heill laugardagur, 5-6 vikum
seinna. Detta fyrirkomulag ab koma
aftur a0 5-6 vikum libnum gefur
Detttakendum fari a ab velta fyrir ser
efninu, spurningum og vangaveltu m
sem upp koma d n6mskeibinu. Fab er

dirmat reynsla ab geta deilt pessum
spurningum og svdrum meb 60rum
sem eru isdmu sporum og madur
sialfur oq hafa g6ban tima til a0 reAa
malin.

Vinna a namskeiainu fer aballega
pannig fram ab flutt eru stutt €rindi
d undan Pvi efni sem tekib er fyrir,
h6pavinna, samantekt og umraour.
sindar eru stuttar fradslumyndir 09
umra6ur/h6pavinna eftir Par.

Fyrti hluti namskerbsins byrjar
d kynningu kl. l7 a fdstudeginum,
kynning d Petttakendum, leibbein-
endum og efnistdkum, siban er kvold-
verour og ad honum loknum er unni6
til u.P.b. k|.22. Nasta morgun er
sameiginlegur morgunverour, siban
unni0 til hddegis, pa hadegisverbur,
aftur unniA fram ab kaffi og sioan
er lokaspretturinn tekinn til kl. l7 e

laugardeginum.

A Pessum fyrri hluta ndmskeiosins
er 6herslan 1696 a umsekj€ndur
sjalfa. Feir eru hvattir til a0 skoba
abstabur sinar 09 6sta0ur fyrir att-
lei6ingunni, hvada hindranir eru
hugsanlega iveginum, hvernig sjA

Feir framtioina meo attleitt barn sem
er allt obruvisi en barn sem Peir
hefbu eignast. Fao eru margar og
6trilega lifseigar godsagnir i gangi
um attleioingar og h€r er fario i
saumana a Peim 09 t.d. talab um Pab
hve naubsynlegt pab er aA vera full-
komlega herdarlegur vib sjdlfa(n) sig
og maka sinn i Pessari umraou og
ekvaroanatdku. Detta er ein starsta
akvdrbun sem ventanlegir foreldrar
taka i lifinu og hefur ehrif i allt perrra
lif og lif barnsins sem kemur til perrra.
Fab er allt annar hlutur aA eignast
barn me0 hef6bundnu abferOinni eba
ab attleiba barn. Attleibing snist ekki
eingongu um pab hvernig kjorforeldrar
upplrfa hana og finnst ab petta s6 eina
r€tta barnib fyrir Pa, bEIRRA barn.
Attleioing sn'/st ekki sist um Pao
hvernig for€ldrar atla ab takast a vi6
pab hvernig attlein barn upplifir sig
i fjdlskyldunni og i pvi umhverfi sem
pvi hefur verib valiA. ,4ttleiaing snist
fyrst og fremst um barnib og velferb
Pess - ekki um okkur foreldrana.

Horft inn HvalfjorAinn

Hotel 6lym ur.
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Seinni hluti nim-
skeiAsins fer fram 6 laugar'
degi 5-6 vikum seinna,
byrjar 6 sameig in leg u m
morgunver0i, vinna til
hddegis, hedegisve rou r,
unnib fram ab kaffi o.s.frv.

AO Pessu sinni er
aherslan e barnid, Par
abstabur sem Pad kemur ir
og likamlegar og andlegar
aflei0ingar Pess a barnib.
Fyrstu kynnin vib barn ib,
hvernig best er ad tekid s6 6
m6ti Dvi i n'iju fj6lskyldunni
09 hvernig tengslamyndun
getur gengib fyrir sig, svo
eitthvao s€ nefnt. Detta

er mikib vibfangsefni og verour auovitao ekki leyst a
einni he19i, enda er attleioing lifslangt ferli o9 attleiddi
einstaklingurinn mibar sina lifsreynslu 0t fr6 sinum
forsend um, allt sitt lif.

Fjailmargar ranns6knir sina fram a ab pab hefur oft mjdg
alvarlegar likamlegar o9 andlegar afleioingar ifdr meb ser
fyrir bdrn ab hafa veri0 yfirgefin af m60ur. Dau hafa farib 6
mis vi6 pau lifsnauosynlegu tengsl sem n\ifedd bdrn purfa
mest a aA halda og siban dvalid 6 yfirfullum barnaheimilum
eba jafnvel pvalst 6 milli f6sturfjitlskyldna fyrsta eri6 e6a
l€ngur. petta er stabreynd sem umsakjendur verda a0
horfast iaugu vib og beinist seinni hluti n6mskeidsins ad
pvi a0 fara i gegnum pessa patti. A0 hjalpa barninu ad
takast 6 vi0 aostaour sinar og bakgrunn er langt ferbalag
sem kjorforeldrar hafa teki6 6kvcirbun um ab fara i meo
barninu sinu. Fab getur vissulega verib erfitt stundum og er
nanast alltaf dbruvisi en vi6 reiknubum med, en st6rkostleg
lifsreynsla sem 69 held ad 69 geti fullyrt ab ekken okkar
sem erum i p€ssu ferbalagi hefbum vil.jab missa af, a0
upplifa pao aO sje barn bl6mstra og breytast ibrosandi,
lifsglaoan einstakling er allra ferbalaga virDi.

lngibjttrg 8irgi5d6ttir,
fra6slufullrrii iA

f slenskrar
Muni6 vef

e.ttleilingar d
www.isadopt.is

Jofabiitt 2oos
J6laballi6 i Reykjavik v€rour haldib miovikudaginn 28. desember kl. I5:00 i
aDalsal KFUM&K hissins vib Holtaveg 28. Dansao veraur i kringum j6latr6b,
j6lasveinn kemur i heims6kn meb glabning handa b6rnunum 09 veitingar
veroa 6 bobst6lum. Verb er '1000 kr. fyrir born en 500 kr. fyrir fullorona.
A0 gefnu tilefni viljum vib benda f6lki a ab adeins er hegt a0 greiaa meo
pening um, ekki kortum.

J6laballid 6 Akureyri veraur haldi6 miAvikudaqinn 28. desember kl. l5:00
i f€lagsheimili b6rs ab Hamri vib Skarbshlib. bar verdur dansaD i kringum
j6latr€0 09 j6lasveinar kikja i heims6kn. Abgangur er 6keypis en 6skaD er
eftir pvi ab f6lk komi med eitthvao meb kaffinu til ab leggja a hlabborb.
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fjardftun

Hluwerk fjir6flunarnefndar iA er ab
afla fjer til a0 bata hag munaDarlausra
barna i Peim ldndum sem attleitt er
fra fyrir tilstilli in. Arib 2oo4 ldgbu
Kinverjar fram eetlun sem peir kalla
'Tomorrow Plan" og er atlab ab bata
lifskjdr allt ab 30 pisund fatladra barna.
begar er byrjao aA vinna eftir pessari
6etlun og hafa sum Feirra barna sem
fengiD hafa aostod, eignast astrikar
fj6lskyldur i kjdlfarib. Kinverjar hafa
fario pess 6 leit a0 peir sem hyggjast
styrkja munabarlaus born iKina lati
framlaig renna til pessarar aatlunar.
Hagt er ab nalgast frekari upplfsrngar
um petta verkefni a http://www.china-
ccaa. orglmtj h/mtj h-e n9lish. htm I

BarnaheimiliA sem iA h€fur verio
i samstarfi vi6 i Kolkata a lndlandi
til margra ira hefur fengiO styrki fra
f6laginu afog til igegnum erin og verdur
svo 5fram. Alltaf er pdrf A fjermagni til
a0 bata abb0nao barnanna sem Far
dvelja, auk annarra verkefna sem eru
abkallandi hverju sinni.

K6lumbiumenn hafa einnig sett upp
endurhafingaraatlanir par sem reynt

er ab hl!a ab Peim bornum sem minna
mega sin meo margvislegri hjalp.

Eins og s€st a Pessafl upptalningu
eru nag verkefni framundan sem gott
vari aO vio lslendingar takjum pett i
ab einhverju leyti, pvi eins og vib flest
vitum sem hofum s6tt bdrnin okkar til
fjarlegra landa, pa er hagt a0 breyta
lifsgadum munaoalausra barna svo um
munar meo sma stubningi.

i rltilegu fA i Eorgarfirdi h6f
fjerdflunarnefnd sdlu e stuttermabolum.
Bolina pnioir litrik o9 falleg mynd eftir
auglisingateiknarann Cu0j6n Davib og
gaf hann f€laginu myndina. Bolirnir
eru gjdf hj6nanna Leru 09 Barbar til
f€lagsins en Pau hj6n eru bisett i
Kina og attleiddu Liv Fei d6ttur sina
arib 2003. Fyrir hond felagsins farum
viA pessu f6lki bestu pakkir fyrir
studninginn.

salan a bolunum f6r mjdg vel af staa
og h6fum vi6 n0 Pegar n6d ab stekka
sj66inn umtalsvert. Vio hdfum fengio
nija sendingu 09 eigum ni bolina i
mdrgum fallegum litum og stardum,
en Peir f6st i barnasteroum fr6 80
cm og uppir og kosta 1.000 kronur.
Fullorbinsbolirnir eru faanlegir fre XS
og upp i staro 4X-L og kosta 1.500
kr6nur. Feir fist einnig i mdrgum litum,
en litairvalib minnkar eftir pvi sem
bolirnir stakkal

Eolina mi panta hji fjir<lflunar-
nefndarkonum 09 einnig i skrifstofu
iA. Einnig v€roa peir til sdlu hja
peim Birnu El0ndal (bir@simnet. is)
o9 lng u Md99u (ingamagg@simnet.
is) i skemmtinefndinni i Akureyri.
beir verba hafoir til sinis og sdlu 6

foreldramorgnum f6laqsins i vetur og
viljum via benda a ab peir eru falleg og
960 gjdf sem gefur af s€r.

Vio i fjeroflunarnefnd viljum einnig
minna f€lagsmenn i a6 hagt er ab
greioa inn 6 reikning styrktarsj6bsins
okkar hvenar sem er: 0513-26-8E75
kt.531.l872539. Hafi6 sj60inn i huga
pegar til stendur aO styrkja gott
malefni, pvi allur stubningur skiptir
miklu mali ilifi munaoarlausra barna.
okkar framlaq skiptir mali.

Kar kveoja

fiardflunarnefnd.

$REYF, # ,n*o
Hreyfiland styrkir islenska attleidingu meO pvi ab bj60a aostdbu
endurgjaldslaust fyrsta laugardag hvers manabar milli kl. l3 o9
14. Um er ab raba alla abstodu Hreyfilands, sal, taki, eldhtls
o.s.frv. Sja n6nar dagskr5 6 bls. 4.

i4 tekur 6byrgb i h0sinu og takjum. Ef eitthvao eyoileggst
ber f6laginu a0 endurgjalda pab. bab er pvi 6kaflega mikilvagt ad
allir gangi vel um, skilji vib eins og komid er a0 pvi 09 prifi eftir
p6rfum. Hreyfiland tekur enga ibyrgo 6 slysum eba 60ru e medan
islensk attlei6ing hefur aostobuna til umr6ba.

Vib bj6bum fjOlskyldur 0 til 5 ara barna i f€laginu velkomnar
pann 7. janoar 2006 kl. l3:00 i Hreyfiland ad Stangarhyl 7 i
Reykjavik.

Hreyfiland er fjdlskyldu- og barnvan heilsurekt par sem
lOgb er ahersla e ad bdrnin fai ab nj6ta sin. Nenari upplisingar
um starfsemina og aAstdouna er hegt ab f6 6 vefsibunni www.
hreyfiland.is

I 2. arg. 2. tbl.

F€lag meb heitinu islensk ett'
lei6ing varb til arib l98l Pegar
nafni f€lags sem h€t [sland
K6r€a var breytt, en Pab var
stofnao erio 1978. Arib 1983
voru islensk attlei0ing og f€la9i0
fsland Guatemala same inub.
F€lagi6 hefur r€kib skrifstofu
frd 6rinu 1988.

Arib 1994 var fyrst prentaD
fr€ttabr€f i nafni felagsins, litill
einbloDungur, en undanfari
pess voru lj6sritu0 bl66 meb
fr€ttum til f€lagsmanna. I lj6si
Pessa er bladib ni merkt sem
I2. ergangur og 2. tbl. sem ekki
hefu r adur verib gert.skemmtin€fnd
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Tfiir isfenfftngar

3{er eru 6irtar
rytyn^dir af
biirnum sem
nyF.omin eru
tif tsfands.

Katrin Edda Lian F616lfsd6ttir
Fadd i Kina l. 5. 2001.

Kom 3.3.2005.
F6r6lfur Cislason og Andrea D.

Bjdrnsd6tti r, saubark16ki.

Unnur 6sk Unnsteinsd6ttir
F6edd iKina 2. 10. 2003.

Kom 3.3.2005.
Unnsteinn R. Karason og J6hanna

Maria Agnarsd6ttir, Hrisey.

Fanney R0n J6hannesd6ttir
Fadd a lndlandi I5. 8. 2003.

Kom I8. 3. 2005.

J6hannes C. Hardarson og Steinunn
Ealdursd6ttir, Borgarnesi.

Margr6t 8o wan Reynisd6ttir
Fedd i Kina I 3. 10. 2003.

Kom 3.3.2005.
Reynir b6r Finnbogason og Kristin

Waage, Nordur Cdtum ' Vik.

Maria R6s Arnard6ttir
Fedd i Kina 20. l l. 2003.

Kom 3.3.2005.
Orn B. Sverrisson og lngibjorg

C. Marisd6rtir, Car6i.

Atli Steinn Sougato P6tursson

Feddur 6 lndlandi l. 3. 2004.
Kom 15. 6. 2005.

P6tur ArnP6rsson 09 R6sa
J6hannsd6ttir, Reykjavik.

M6heibur Mei D6rbard6ttir
Fadd i Kina 10. 9. 2003.

Kom 3.3.2005.
b6rbur K. Karlsson og Soffia
S. Adolfsd6nir, HveragerAi.

Ragnhei6ur cuDrin J6hannesd6ttir
Fadd i Kina l. l2. 2003.

Kom 3.3.2005.
J6hannes F. Stefansson og Asthildur

Magn0sd6ttir, Anabrekku - Eorgarnesi.
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L6a cu0rin Bjdrnsd6ttir

Fadd i Kina 10. 9. 2003.
Kom 3.3.2005.

Bjorn R. Sigurbsson og Sigriour
Vi6arsd6ttir, Reykjavik.

Tanya Elisabeth J6hannsd6ttir
Fadd i Kina 25. I l. 2003.

Kom 3. 3. 2005.

J6hann K. Konr6Asson 09 Hanna
R6sa Samundsd6ttir, Haf narfir0i

Eerta Rdgn Zhu P6risd6ttir
Fadd i Kina 20. 6.2004.

Kom 18. 5. 2005.
F6rir Hilfd6narson og Ragna
Freyja Cislad6ttir, Reykjavik.

Kristin Liang Helgud6ttir
Fedd i Kina I8. I l. 2003.

Kom 3.3.2005.
Helga G. cunnarsd6ttir, Reykjavik.

Harpa R6sey Qingqin Pilmad6ttir
Fadd i Kina I l. 6. 2004.

Kom 18. 5. 2005.
Palmi Finnbogason og S. Svava

Rafnsd6ttir, Reykjavik.

D6runn Jenni Qingsu Gu6mundsd6ttir
Fadd i Kina 8. 6. 2004.

Kom 18. 5. 2005.
Cubm undu r S. Vibarsson og

lngunn Bernotusdottir, Kopavog i.

Fadd i Kina 23. 10. 2003.
Kom 3.3.2005.

Cu6ni H. Cunnarsson og Hrdnn
Hafsteinsd6ttir, carbaba.

Hanna Steina Yin Pilsd6ttir
Fadd i Kina 15. 4. 2004.

Kom 18. 5. 2005.

Pall C. Steingrimsson og Kristjana
E. J6hannsd6ttir, Reykjavik.

Anna Xing Einarsd6ttir
Fedd i Kina I0. 6. 2004.

Kom I8. 5. 2005.
Einar Steinsson og Susanne

E. Cdtzinqer, K6pavoqi.

Karen Yin cubnad6ttir
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sigurr6s Mai Arnad6ttir
Fadd i Kina 22. 6. 2004.

Kom I8. 5. 2005.

Arni C. Reynisson og Hulda
P6risdottir, Reykjavik.

J6nina Maj Sigur6ard6ttir
Fadd i Kina 19. 5. 2004.

Kom I8. 5. 2005.

SigurAur J6nsson og Annett€
J. De Vink, Akureyri.

D6ra Xue Reynisd6ttir
Fadd i Kina 17. 5. 2004.

Kom 20. 7 2005.
Reynir C unnlaugsson og Kristin

Cubbrandsd6ttir, R€ykjavik.

Anna Bibi waum Ax€lsdottir
Fadd i Kina 29. 5. 2004.

Kom 18. 5. 2005.
Axel wium Magnrsson 09 Sigurbjdrg

K. J6nsd6ttir, Reykjavik.

Kristin shu Rui Karlsd6ttir
Fadd i Kina 13. 5. 2004.

Kom 20. 7. 2005.

Karl Eiriksson og Valentina
Bjornsd6tti r, Reykjavik.

sara Xiao Reykdal

Fadd i Kina 2. 6. 2004.
Kom 20. 7. 2005.

Sigrin Edda Reykdal, Reykjavik.

Teod6ra fr Yngvad6ttir
Fadd i Kina 22. 6. 2004.

Kom 'l 8. 5. 2005.
Yngvi Orn Stef6nsson og RagnheiDur

E. Raqnarsd6ttir, Reykjavik.

Sunna Herborg Chan Styrmisd6ttir

Styrmir Sgui6ssbn o9 H-TId6ra
C. [sleifsd6ttir, Reykjavik.

Matthildur Ag0stsd6ttir
Fadd iKina 29. 6. 2004.

Kom 20. 7. 2005.
Agost H. Gubmundsson 09 Kristin

Valdemarsd6ttir, Mosfellsba.
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Anna Kristin Ling Hafsteinsd6ttir
Fadd i Kina 4. 6. 2OO4.

Kom 20. 7. 2005.
Hafsteinn D6r Hilmarsson 09

Fanney Dorkelsd6ttir, Reykjavik.

sigribur Bira Min Karlsd6ttir
Fadd i Kina 24.6.2004.

Kom 20. 7. 2005.
Karl Steinar Valsson og Cyoa

B. Olgeirsd6ftir, Reykjavik.

Maria Mist T6masd6ttir
Fedd i K6lumbiu 2. 9. 2OO4.

Kom 10. 6. 2 005.

T6mas PAlmi P€tursson og Cu0r0n
Ciqja P€tursd6ttir, Akureyri.

3{eidmcirt vorid 2oo;
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