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Tilgangur
Islenskrar

aettleidingar er:

® a0 vinna ad alpj6dlegum
attleidingum med pvi markmidi
a0 hagsmunir barnsins séu avallt
hafoir 1 fyrirrami i anda
Barnasattmala Sameinudu
pjédanna og Haagsamningsins
um alpjodlegar attleidingar

® a0 vinna ad velferd og
réttindamalum kjorfjolskyldna

o ad adstoda folk sem vill
xttleida born erlendis fra

® a0 standa fyrir fraedslu fyrir
félagsmenn i formi freedslufunda,
namskeida og fyrirlestra

© a0 vinna ad jéfnum rétt allra,
burtséd fra uppruna

® a0 auka pekkingu og skilning
samfélagsins og stjornvalda a
attleidingu og kostum hennar
fyrir barn og kjorfjolskyldu

® a0stod vid yfirgefin bérn og
pau born sem bua vid erfidar
adstaedur 1 heimalandi sinu en
verda ekki attleidd
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ISLENSK /A

Hagsmunir barnsins
eru ad alast upp i
fjolskyldu

Hagsmunir barnsins
Hagsattmali og hellingur af folki

Eftir H6r6 Svavarsson

Islensk wttleiding annast
milligéngu um attleidingar
erlendis frd og er eina félagid
sem sinnt hefur pvi hlutverki

undanfarna prja aratugi.

Riki pau sem undirritad hafa
Hagsamninginn, alpjédlegan
samning um xttleidingar, gera
sér ljost ad til ad barn nai fullum
proska sem heilsteypt persona er
askilegast ad pad vaxi ur grasi
innan fj6lskyldu og vid
hamingju, astt0 og skilning. Og
pessi riki gera sér [jost ad
attleiding milli landa getur veitt
barni, sem a ekki kost a hentugri
fjolskyldu 1 upprunalandi sinu,
fjolskyldu til frambudar.

Pesst riki eru sannferd um
naudsyn pess ad tryggja ad
wttleiding milli landa fari fram
med hagsmuni barnsins i
fyrirrami og pannig ad grund-
vallarréttindi pess séu virt og
pess vegna hafa pau lofad ad
attleidingar fari einungis fram ef
tulltraar rikissins hafa komist ad
peirri nidurstéou ad vaentanlegir
kjorforeldrar séu haefir og til pess
fallnir ad attleida og pad skal
vera tryggt a0 peir hafi fengid
alla naudsynlega radgjof.

Pessa radgjof hefur Islensk
attleiding veitt og sinnt pvi
hlutverki &rum saman langt
umfram pad sem krafist er af
sjornvoldum.

3

Radgjafahlutverkinu sinnir
Islensk wttleiding med vidamiklu
fraedslustarfi i formi namskeida,
funda, radstefnuhalds og med
marghattadri atgafu.

Megnid af pessu fredslustarfi
er unnio i sjalfbodavinnu af
félagsmonnum sem baa ad
margvislegri og sérstakri
pekkingu hver 4 sinu svioi. Petta
timarit, sem na er hleypt af
stokkunum 1 nyjum buningi, er
gott deemi um petta starf.

&
&0
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“Gott uppeldi midar ad pvi ad efla
tengsl og studla ad gédum
samskiptum, jakvaedri hegdun og go60ri
umgengni vid menn, dyr og hluti”

O hve létt er pitt skohljod
og hve lengi eg beio pin

Eftir Jérunni Elidéttur

Hefur pu i huga ad a medan pu hefur haft vikur,
manudi, ar til ad undirbua pig og pina fyrir pa
breytingu sem verdur a lifinu vid @ttleidingu
barnsins pa hefur barnid pitt ekki fengid neinn
tima, engan undirbuning, enga adlégun?

Barnid a sitt daglega lif 1 ver6ld sem pad pekkir par til einn
dag ad pvi er kippt 1 burtu inni i verdld sem er algjorlega
framandi, par sem f6lk sem er svo allt 6druvisi en barnid a
a0 venjast, fer ad hugsa um pad alla daga og allar nztur.

Lifid 4 barnaheimilum undirbyr barnid ekki undir
fjolskyldulif. Lifid 4 barnaheimilum hefur kennt barninu
margt sem dugar par, en ekki pegar tekist er 4 vio lifio 1
fadmi fj6lskyldu. Barnid pitt getur verid ad koma heim a
aldursbilinu sex manada til priggja ara eda eldra. Pad er bitt
a0 kenna pvi ad vera i fjolskyldu og eiga félagsleg samskipti.

4

Dvél hja fosturfjolskyldum er oft mjog 6lik pvi lifi sem
barnid 4 i vendum 1 nyrri fjolskyldu. Morg born hafa btid
vid gott atleeti, umhyggju og alid en po ekki 6ll. Morg born
hafa bud vid gott atleti og astd en fengid uppeldi sem vid
vitum litid hvernig for fram. Foreldrar vita i raun alltaf
mjog litid um pann reynsluheim sem moétad hefur barnid
fram ad peim tima sem barnid er attleitt.

Barnid a barnheimilinu og pegar

heim er komid

Nokkrir punktar um eitt og annad sem einkennir lif barna 4
barnaheimilum. Margt af pvi sem hér kemur fram getur

einnig att vid born sem hafa verio 1 fostri, sérstaklega ef pau
hafa lika dvalid til lengri tima a barnaheimili.
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Lif barna a barnaheimilum grundvallast 4 pvi ad gefa

eftir / rada yfir. Pegar barnid er komid heim getur pad virst
vera annadhvort of agengt, ytid, stjornsamt eda arasargjarn
(mj6g frekt) eda verid of mikid til baka og hlédragt jafnvel
daufgert. Barnid getur einnig synt mjoég mismunandi
hegdun vid olikar athafnir og samskipti. Allt eftir pvi hvad
pad hefur leert 4 barnaheimilinu. Bérn fara misjafnar leidir
a0 pvi ad adlagast oft erfidum adstadum 4 barnaheimilum
og pvi ad vera 1 storum barnahopi.

Lifid 4 barnaheimilum einkennist oft af pvi ad na athygli
med gédu eda illu. Pad ad skapa t.d. havada pegar fara a ad
sofa eda syna annad athyglisvekjandi atferli getur hvort
heldur verid leid barnsins til ad ttiloka annan havada eda
leid til ad fa athygli frd 60rum bérnum eda fulloronum.
Barnid getur pvi verid til ad byrja med annad hvort mjog
athafnasamt (vel virkt) eda adgerdarlitio allt eftir pvi hvad
pad hefur leert 4 barnaheimilinu. Bornin eru almennt mjog
dugleg til ad byrja med vid ad na sér i athygli og finna leioir
til ad vekja athygli.

Moérg born & barnheimilum (og 1 fostri) leera snemma ad
axla abyrgd og bjarga sér sjalf. Pau geta att pad til ad vera
mjog abyrgdarfull gagnvart 6drum, oft stjérnsdém og
akvedin. Pad getur pvi verid erfitt fyrir pannig barn ad finna
allt i einu ad pad parf ekki ad bjarga sér sjalft, pad parf ekki
a0 bera abyrgd a 6drum og hafa yfirsyn yfir adsteedur. Pad
er allt i einu einhver kominn sem hugsar um pad og allar
pess parfir allar stundir.

Lif barna 4 barnaheimilum er mj6g ratinubundid og byr
barnid 4 engan hatt undir pad ad takast a vid breytingar.
Allt sem gerist a barnaheimilum er skipulagt og pvi er
stjornad hvener a ad sofa, borda, fara a faetur, hafa [j6sin
kveikt /slokkt, fara 4 snyrtinguna, leika og fleira. Bornin
lzera pvi ekki edlilega sjalfstjorn par sem pau fa ekki taekifeeri
til ad velja og hafna. Bornin eru almennt ekki undirbtin
undir pessar breytingar og verda ad taka pvi sem ad
héndum ber ein og 6studd. Pessi reynsla barnsins getur leitt
af sér porf fyrir ad hafa stjérn 4 hlutunum og yfirsyn yhir
adstaedur. Petta er leid barnsins til ad halda i 6ryggi 1 annars
sundurleitri verold, verdld sem pau treysta ekki fullkomlega.
Steersta breytingin er svo pegar barnid er attleitt einn gbdan
vedurdag. Pad eru til bérn sem eiga pad til ad verda mjog
stjornsom eftir ad pau eru nykomin til foreldra sinna og
einnig sidar pegar einhverjar breytingar eiga sér stad.

Lif barna 4 barnaheimilum einkennist af skynareitum sem
eru oftast mjog 6lik peim sem pau verda fyrir eftir
attleidinguna. Sum boérn eiga pad til ad verda mjog hraedd
eda 6orugg vid 6pekkt /ny skynhrif, s.s. hljoo, nyjan mat,
liti, vedurfar og annad pegar pau eru komin heim. Born

sem eru @ttleidd hvort heldur ar fostri eda af’ barnaheimili
missa oftast allt sem pau hafa att. Hafa ber 1 huga pau miklu
umskipti sem verda 1 lifi barnsins vid @ttleidingu. Matur,
lykt, hlj60, aferd, tungumal, andlit, htdlitur, allt er breytt og
ekkert er lengur eins og pad var og bornin pekktu. Askilegt
er ad vera medvitadur um skynareiti og stilla peim 1 hof.
Born sem hafa att litio sem ekkert geta att pao til ad vilja
passa vel upp a allt sem pau fa, einnig ad safna mat til ad
eiga sidar, eda pau taka astfostri vio einhverja hluti eda
flikur og geta ekki 1atio pa af hendi eda deilt med 6drum.
betta er leid barnsins til ad tryggja ad pad fai ad halda pvi
sem pad a. Ekki fylla heimilio af leikfongum og tekjum.
Barnid parf tima til ad vinna Gr pvi sem pad er ad upplifa
hér og na til ad byrja med hvort heldur pad tengist hlutum
eda skynhrifum.

Lifa barna a barnheimilum einkennist oft af einhafum
proskaméguleikum og stundum vanneringu og afskiptaleysi.
Gerdu rad fyrir ad barnid sé eitthvad 4 eftir 1 proska. Talad
er um ad fyrir hverja prja manudi 4 stofnun megi reikna ad
proskinn hagist um einn manud. Petta er p6 ekki algilt.
Gerdu einnig rad fyrir ad barnid syni félagsleg og
tilfinningaleg vidbrogd sem eru ekki aldurssvarandi og eiga
frekar vid um yngri bérn. Sum born hetta ad ganga
timabundid eftir ad pau eru «ttleidd, eda fara ad pissa 4 sig
eda falla til baka 1 hegdun eda 60ru 1 kjolfar pess afalls sem
pau verda fyrir pegar lifid breytist. Barnid near sér fljott a
strik ef pvi er veitt umhyggja og timi til ad vinna upp pad
sem a vantar. Born na fyrri ferni og getu um leid og pau
finna Oryggi hja foreldrum og 4 nyja heimilinu.

Lifid 4 barnaheimilum einkennist oft af moérgum
umonnunaradilum. Pad ad alast upp med fjolmérgum
umsjonaradilum / uménnunaradilum getur leitt af sér
gagnrynislausan vingjarnleika. Petta er p6 ekki hid sama og
tengslaroskun. Hér er att vid ad barnid getur verid afar
vinalegt vid mann og annan og skiptir pa oft ekki mali hver
a1 hlut. Hugsun barnsins meetti likja vid ef pt er vinalegur
vid mig pa er ég vinalegur vid pig og ég fee pa kannski
eitthvad hja pér . Bornin hafa lert ad kaupa’ sér adgang ad
folki. Pau lesa i folk og adstadur og velja pann sem peim
finnst liklegastur til ad pjéna peim 4 pann hatt sem pau
vilja. Margir foreldra pekkja petta hja bornum stuttu eftir
a0 pau koma heim. Petta er p6 atferli sem 4 ad ganga yfir 4
stuttum tima eda um leid og barnid fer ad tengjast
foreldrum sinum og gera greinarmun 4 peim sem hugsar
um pau skilyrdislaust og peim sem koma og skipta pau ekki
mali nema sem félagsskapur.

Lif barna 4 barnaheimilum einkennist af pvi ad bérnin sofa
morg saman 1 herbergi, oft ein og afskipt. Svefn og
svefnvenjur barna a barnaheimilum og i fostri er eitthvad
sem vi0 vitum litid um. Pekkt er a0 morg born eiga vid
einhvern svefnvanda ad strida timabundid eda um langt
skeid eftir @ttleidingu. O6ryggi og vanseld getur komid
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fram i draumum og martr6dum. Martradir geta verid tidar
fyrstu vikurnar en faekkar oft fljotlega eftir ad barninu fer ad
lida betur og tengsl vid foreldra styrkjast. Martradir geta p6
komid aftur og einnig er barnid eldist og mikid er um ad
vera 1 lifi pess, en miklar breytingar eda annad geta valdid
oroa, streitu og /eda kvida. Erfidleikar pegar fara a ad sofa
eru lika pekktir hja bornum. Sum bérn eiga pad til ad sofa
mjog laust fyrstu manudina eftir ad pau koma heim eda
vera mjog over 1 svefni. Pau eru sifellt ‘a vaktinni’ hvort
heldur er 1 svefni eda voku til pess m.a. ad tékka a
foreldrunum, hvort peir séu til stadar og hvort tilveran sé i
alvérunni érugg og notaleg.

A0 leita eftir 6ryggi

Lifid 4 barnaheimilum er mjog skipulagt. Skipulag gefur
akvedid Oryggl og festu 1 tilveruna. Pegar heim er komid er
pessi pattur ennpa mikilvaegur p6é hann sé a 60rum
forsendum. Dagleg ratina gefur 6ryggi og minnkar porfina
fyrir ad hafa yfirsyn yfir adsteedur. Ovaentar breytingar i lif
barnsins geta valdid 66ryggi og streitu og pad jafnvel lengi
eftir ad pad er @ttleitt. Mikill lausagangur i tilverunni (flakk
med barnid ut og sudur, éreglulegir svefn- og matartimar og
fleira) getur verid mjog truflandi fyrir barnid fyrstu
manudina og komid fram i skapsveiflum og svefni. Einnig
er mikilveegt ad breytingar séu undirbtnar og ad boérn skilji
hvad er 1 gangi, sérstaklega 4 petta vid um pau bérn sem
eru meira en eins og halfsars vid @ttleidingu. Smatt og smatt
parf ad finna leidir til ad hjalpa barninu ad na sjalfstjérn og
stjérna sjélft pvi sem er bérnum edlilegt ad stjérna sem og
rada vid breytingar i daglegu lifi. Allar athafnir og
samskipti hins daglega lifs verda ad byggja a skilyrdislausri
umhyggju og mildi.

Lifid a barnaheimilum er
mjog skipulagt. Skipulag
gefur akvedid 6ryggi og
festu i tilveruna

Umskiptin og hin nyja verold

Umskiptin fra barnaheimili og fésturheimili eru erfid fyrir
Oll bérn 6had aldri og proska. Mjog misjafnt er p6 hvernig
bornin adlagast peim breytingum sem verda 4 lifi peirra vid
attleidinguna. Pad er mikilvegt ad vel takist til og foreldrar
gefl sér tima til ad vera med barninu sinu, vinna med
tengslamyndun, hjalpi barninu ad byggja upp traust 4
tilveruna og gledjist fyrir pvi ad eiga petta langprada barn.
= Barmid pitt parf umhyggju og astad fyrst og fremst — pad
er grundvallarpérf allra barna.
= Barnid pitt parf festu og skipulag i daglegu lifi — pad
gefur pvi 6ryggi og eflir tengslin.
= Barnid pitt parf tima eitt med foreldrum — timi skiptir
mali pegar tengslin eru ad eflast.
= Barmio pitt parf gledi og skemmtilegar stundir —
tengslamyndum byggir 4 jakvaedum upplifunum og
Jjakvaedum samskiptum.
= Barnid pitt parf stadfest 6ryggi i samskiptum vid foreldra
og umhverfi — petta er barn sem pt pekkir ekki og hefur
verid alid upp a pann hatt sem pu pekkir ekki — pad er
gott fyrir barnid ad fa ad vera litid og hjalparpurfi 6had
aldri pess, 4 pann hatt er gott ad kynnast barninu.
Gott uppeldi midar ad pvi ad efla tengsl og studla ad godum
samskiptum, jakvedri hegdun og g6dri umgengni vid menn,
dyr og hluti. Hinn jakveadi agi er besta leidin til ad aga og
ala upp born. Agi sem byggir 4 hlyju, umhyggju og skilningi
a porfum barnsins. Barn er alltaf fyrst og fremst barn og
foreldrar fyrst og fremst foreldrar.

Heimildir m.a. fra:

Hopkins-Best (1998) Toddler Adoption: The Weaver's Craft. Perspectives Pres
MacLeod og Macrae (ritsj) (2006) Adoption Parenting: Creating a Toolbox,
Building Connections. EMK Press

Purvis, Cross og Sunshine (2007) The Connected Child: Bring hope and
healing to your adoptive family. McGraw-Hill

Greinar og upplysingar a vef www.rainbowkids.com (upplysingavefur um
aettleidingar) og http://www.med.umn.edu/peds/iac/topics/home.html
(International Adoption Medicine Program University of Minnesota).
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Skap

Stilltu skap pitt og
temdu reidi pina —
barnid a ekki ad purfa
ad upplifa miklar
skapsveiflur og reidi
foreldra

Pegar a méti blaes

eiga born pao besta skilio

Jorunn Elidoéttir tok saman

Pegar 4 méti blaes...

Finndu sam0 med barninu pinu — mundu ad
barnid pitt 4 alltaf erfidara en pt sjalf{ur).

Pegar 4 méti blaes...

Haltu pig vid festu og skipulag, barnid parfnast
pess — b6 pér finnist pad erfitt og preytandi, pad
skilar sér smatt og smatt med 6ruggara barni sem
fer ad lida betur og betur.

Pegar 4 méti blaes...

Vertu akvedinn — ekki pvinga eda beita barnio
hérku — mundu hve litid pa pekkir barnid og hve
1itid p veist um reynslu pess adur en pad var
attleitt.

Pegar a méti blas...

Stilltu skap pitt og temdu reidi pina — barnid a
ckki ad purfa ad upplifa miklar skapsveiflur og
reidi foreldra — mundu ad barnid er ad glima vid
algerlega nyja tilveru, ekki pa. P veist hvad pa
hefur upplifad & pinni @vi, en ekki hvad barnid
hefur upplifad.

Pegar 4 méti blaes...

Notadu htimorinn, glettni og gledi ,pad gengur allt
betur pannig. Leiktu vid barnid, lestu fyrir barnid,

-
-
J

Reyndu ad finna hvad gledur
barnid og hvada leidir eru
audveldastar pegar verio er ad
aga pad. Leikur, songur og
sogur virka oft betur en skammir
og pus vid litil born.

XD

leyfou barninu lika ad leika einu, leyfou pvi ad
taka patt 1 husverkum og 60ru sem gert er &
heimilinu.

Pegar a méti blaes...
Reyndu ad finna hvad gledur barnid og hvada

le1dir eru audveldastar pegar verid er ad aga
barnid. Leikur, songur og sogur virka oft betur en
skammir og pus vid litil born.

Pegar 4 méti blaes...

Minntu pig 4 aldur barnsins, proska pess og getu —
ekki aetla barninu of mikid, taktu mid af proska og
getu annarra barna og stillu veentingum um
framfarir i hof. G6dir hlutir gerast haegt.

Pegar a4 maéti blaes...

begar allt er ordid of erfitt leitadu
eftir adstod og piggdu adstod — pin
leid parf ekki ad vera st eina, st
rétta eda su besta fyrir barnid —
adrar leidir geta verid betri en oft er
erfitt ad sja pad pegar 4 moti blas.

Pegar 4 méti blaes...

Orugg tengslamyndun 4 sér stad vid
jakvaed, uppbyggileg samskipti sem

byggjast 4 takmarkalausri umhyggju
og ast — ekkert getur komid i stadinn

fyrir pad.

Pegar a méti blaes...

Mundu ad barnid pitt er fyrst og
fremst litid barn sem parf pad sama
og 6ll 6nnur born, bara oft 1 rikari
meli og innan stifari ramma til ad
byrja med.

Born eiga bara pad
besta skilid!
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Smaraedi um

Nepal

Born hafa verid attleidd fra Nepal fra
1978. Arid 2007 var 6llum
attleidingum fra landinu haett vegna
spillingar. Stjornvold 16gdu fram nyja
reglugerd vardandi @ttleidingar i
byrjun ars 2009 sem heimila ad 10
born séu attleidd 4 ari i gegnum hverja
attleidingarstofnun. Einhleypar konur
geta @ttleidd born fra Nepal.

Orliti® um
Koélumbiu

Kafh er ein mikilvaegasta
utflutningsvara Kolumbiu. Talid er ad
pad séu um 500.000 pasund
kaffibendur 1 landinu flestir
smabaendur. Mikil eftirspurn er eftir
g6du kafhi og er samkeppnin mikil
medal beenda enda mikid 1 hafi. Gott
kaffi selst betur.

Pad tekur kaffiplontu 3-4 ara ad vaxa
og blomstra og fyrsti avoxturinn kemur
um sex manudum sidar. Kaffipléntur
eru einstakar ad pvi leiti ad par bera
avoxt og blomstra 4 sama tima.
Avoxturinn er 1itid ber sem feer 4 sig
raudan lit pegar hann er fullproskadur.
Hver avoxtur inniheldur tveer
kaffibaunir. Hver kaffiplanta framleidi
um eitt pund (455 gr) af kaffi arlega.
Hzgt er ad nota hverja plontu 1 allt ad i
25 ar til kaffibaunarektunnar
(www,juanvaldez.com).

Molar um
Indland

Divali er hatid lj6ssins og adalhatid
hindta. Divali er haldin arlega i
oktober eda november og ferist til 4
milli ara. Pessi hatid hindaa er um

margt lik j6lum kristinna manna par
sem pa er skipst a gj6fum. Mikid er um
ljosaskreytingar og sérstakur
hatidarmatur er buainn til. Onnur
storhatid er vorhatidin Holi. Hluti
peirra hatidahalda er ad f6lk makar pa
litum hvert 4 annad. I tilefni peirrar
hatidar eiga menn ad gera upp sakir,
settast og vera vinir. A auki eru ymsar
smerri truarhatidir haldnar arid um
kring (www.doktor.is).

Frédleikur um

boérn heimsins

Arid 2004 voru yfir 143 miljon
munadarlaus og yfirgefin bérn 1
heiminum. Petta eru 8,4% af 6llum

bérnum 1 heiminum(UNICEF).
Tolurnar breytast litid ar fra ari.

“Ari® 2004 voru yfir 143
miljén munadarlaus og
yfirgefin bérn i heiminum.
Petta eru 8,4% af 6llum
bérnum i heiminum
(UNICEF). Tolurnar
breytast litiod ar fra ari”

Adeins um
Indland

Sagt er ad pad séu um 11 miljonir
munadarlausra og yfirgefinna barna 4
Indlandi. Morg pessara barna baa a illa
btnum barnaheimilum og eiga sér
dapra og vonlitla framtid. Einungis
mjog fa af pessum bornum eru attleidd
til annarra landa. Sumar stofnanir hafa
litla voggu eda kassa par sem fataekir
foreldrar geta lagt nyfeedd bornin sin i
og pegar barn er komid i kassann pa
hringir bjalla inni i stofnuninni. Einhver
getur pa komid strax til ad sinna
barninu. Bjallan hringir oft i viku 4
morgum stofnunum(Timesonline

2007)..

A vefnum www.unicef.is er ad finna
ahugaverdar upplysingar um starf UNICEF
(barnahjalp sameinudu pjédanna) a Islandi
og fraedsluefni um lif barna i 66rum
16ndum sem skolar eda einstaklingar geta
nytt sér

Mama Hao (Mandarin)
Kinversk vogguvisa

Shi shang zhi you mama hao
You ma de hai zi xiang ge bao.
Tou jin mama de huai bao
Xin fu xiang bu liao.

Shi shang zhi you mama hao
Mei ma de hai zi xiang ge cao
Li kai mama de huai bao

Xin fu na li zhao

islenska (lausleg
pyding)

Mamma er alltaf st besta i heimi
hja mémmu hefur pt allan heimsins
aud

hjafradu pig ad mémmu hjarta og
hamingja pin er takmarkalaus

Mamma er alltaf st besta i heimi
4n mommu ertu sem stra 1 vindi
fjarri mémmu hjartanu

hvar finna pt hamingjuna

Hér ma hlusta & lagid og 6nnur kinversk barnalég sungin af bérnum:
http://music.ibiblio.org/pub/multimedia/chinese-music/html/children.html
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Nordown heida...

Dagskrds Nordurlandsdeildow I/ vetuwrinw 2008-2009 vawr med Liflegumn heetti eing
og endrav neer. I september hittust bor og foreldrow U Kjornaskégi og dttw somany
skemmtilega stund. Vedwr vowr einvstaklega gott og dvéldw mowgiv daglangt i
skdginvuumn og vorw tregiv ti heimferdan.

I oktober vaur svokalladwr fjolskyldudagur U Glevdvkiviw og U névember hiny
hefdbundna skauto- og kaffiisaferd sewv alltaf er frekow vel meett U og alliv
skenmumtow sér vel. Foreldvow meettw pé-vera duglegri ad skella sér dv skautona en
peir vappa vanalegow um og novbaw kaldiv d tanmum.

Jolafondrid vaw d siruumn stad ad vanda v desember og jolaballid eirunig paruv 27.
desember. Hressiv jSlasveinaw gafu borrmumumm boeekur og skenumtw sér alliv vel vid
dans, gédaw veitingow og missandi Waup og skopp bawrnanna wm salinw.

I februiowr vowr nybreytni U stowfinu en pav vaw bumingadagur og hittust foreldrow

med borninw sin U oskudagsbiningunm. Bodid vow upp a popp, djis og dewustonlist U
bland vid hefobundid kaffi fyrir fllordnar do medowy snjéadi Ut eing og svo-oft v

vetur.

Onnur nyjung vaw keilaw ew U keilunaw meettt vaskwr hdpuwr eivww laugardag  © mary
og meeltist vel fyrir ad hafo slikan dag. Med pessw vaw verid ad reyno ad héfoo til
eldri bawrnanmnmaw eww peimv yngri founst pettow Likow mjog skenmumtilegt.

Med vorinuw vaw svo-duleg sundferd d dagskvd med s UV Ulokin Pettow vaw dv
nokkud koldwm degi og vaw frekow famennt enw géo mernt pé- Grillid vaw v strwumn
stad U byrjunw jin og vawr dgeetlego maeett U Kjornaskdg. Yngri kynslédin sullad o
vatni og leek og dncegjow peirvaw af utiverunni vaw mikil pott sélin hafv ekki latid
s sigr

Skemumtinefndin, sexm leetur il af stovfum, pakkow foreldruwm og bormumn
ancegjulego samverw og géda patttsku U vid burdwm vetvowring og Mokkwm vid til
ad hittow ykkwr d vetri komandi.. Birna og Inga Maggo tako aftwr vid stowfinuw o
hauwst.

Helga 4 oq JSrenn
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Rannsokn a bornum
aettleiddu_m fra Kina -
ert pu budinn ad svara? —

Pekkingarsképun (

Rannsokn um born @ttleidd fra Kina \
hefur verid i gangi undanfarnar vikur.
Rannsokninni styrir Dr. Jérunn

Elidottir dosent vid Haskélann 4

1 i
Akureyri sem einnig er modir fimma
ara telpu fra Kina.
Rannsoknin midar ad pvi ad auka I
pekkingu um wttleidd bérn og malefni
er vardar pennan hop barna. Foreldra '
barna fra Kina hafa fengio sendan post .
med 5160 a konnunina en stjérn
Islenskrar wttleidingar gaf leyfi fyrir
pvi ad netfangalisti félagsins veeri
notadur i pessa rannsokn. Patttaka
hefur verid gb6d en peir sem enn hafa

ekki svarad hafa moguleika a ad gera
pad a nastu vikum.

Mjo6g mikilvaegt er ad rannséknir er

: L og fradslu svo eitthvad sé nefnt. etla margt af pvi sem vidkemur pessum

vardar attleidd born séu framkvemdar o . ; .. R

o o o Rannsoknin er styrkt af bérnum sé sameiginlegt bérnum
hér a landi til pess ad efla skilning og P . L .

; ) - Barnavinafélaginu Sumargjof. zttleiddum fra 6drum londum.

pekkingu er vardar ttleidd bérn og
fjolskyldur peirra. [ rannsékninni er Nidurst6dur rannsoknarinnar verda DPeir foreldrar sem ekki hafa svarad
m.a. verid ad skoda dhuga folks 4 kynntar hér i timariti I/E sem og a konnuninni eru hér med hvattir til ad
tengslum vid upprunalandid, hversu félagsfundum og vidar. Leitast verdur gera pad pvi 6flug patttaka gefur
mikid foreldrar vita um fortid barna vid ad tengja nidurstodurnar vid sterkari og betri mynd af pvi sem verid
sinna og hvort petta sé i raun alpjodlegar rannséknir um ettleidd er ad leita svara vid. Rannsakandi
mikilvegur pattur { tilveru barnanna. born sem og frodleik sem tengist pakkar hér med 6llum peim sem pegar
Einnig er verid ad leita svara vid ymsu ~ malefnum er varda Kina og kinverska hafa tekid patt i konnuninni.
er varodar heilsufar og lidan barnanna, menningu. P6 rannsoknin beinist ad

upplifanir foreldra af porfinni a rddgjof  bérnum ttleiddum fra Kina pa ma

BaGtur um hjarta (xin ) sem hluta af

Kina taknmyndinni. Kinverjar hafa pa tra
a0 pad ad vidhalda jafnvegi salar og

Kinverska hefur ad geyma mj6g mérg likama s¢ lykillinn ad 16ngu og farsaelu

ord yfir tilfinningar og hugtok lifi. Pvi er ekki wskilegt ad gja

tengdum peim. Ritmalid er einnig tilfinningar um of en gaeta stillingar 1

audugt af taknum yfir tilfinningar. Stor samskipum med pvi ad syna

hlut af tdknum yfir ord sem lysa gagnkvema virdingu, hafa stjorn &

tilfinningum og huganum hafa tiknid tilfinningum og komast hja agreiningi.

Hjarta Reidi Likami, hugur, sal
”‘; I‘H"ﬁi. NN 2,
- “
B,aklingur um Nepa!
Ut er kominn hja Islenskri eettleidingu Godvild Trunadur / sjalfstraust
baeklingur um Nepal og eettleidingar Ny

padan. Heegt er ad saekja
beeklinginn & vef félagsins.
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