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Islenskrar

aettleidingar er:

® a0 vinna ad alpj6dlegum
attleidingum med pvi markmidi
a0 hagsmunir barnsins séu avallt
hafoir 1 fyrirrami i anda
Barnasattmala Sameinudu
pj6danna og Haagsamningsins
um alpjodlegar xttleidingar

® ad vinna ad velferd og
réttindamalum kjorfjolskyldna

© ad adstoda folk sem vill
xttleida born erlendis fra

© a0 standa fyrir freedslu fyrir
félagsmenn i formi freedslufunda,
namskeida og fyrirlestra

® a0 vinna ad j6fnum rétti allra,
burtséd fra uppruna

® a0 auka pekkingu og skilning
samfélagsins og stjornvalda a
attleidingu og kostum hennar
fyrir barn og kjorfjolskyldu

® adstod vid yfirgefin born og
pau born sem bua vid erfidar
adstaeedur 1 heimalandi sinu en
verda ekki ettleidd
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ISLENSK/E

Roodflettum

...ur mali skaldsins

Samfara nyafst6dnum
adalfundi NAC var haldin opin
alpj6dleg radstefna um
attleidingar 1 Reykjavik. Stjorn
Islenskrar wttleidingar fékk
skaldid Einar Ma Guomundsson
til ad setja radstefnuna. Einar
sag0O1 medal annars:

Eg er mjog gladur ad vera
fenginn til ad opna pessa
radstefnu. Eg veit ad félagid
Islensk wttleiding vinnur mjog
gott starf og spilar stora rullu i
lifi margra einstaklinga sem og
samfélagsins alls. Fjolskyldur
attleiddra eru venjulegar
fjolskyldur og attleidd born eru
venjuleg bérn. P6 vid séum 6l
einstok er ekkert sérstakt vid
okkur. Eda leyfid mér ad tala um
petta 11j60i:

myrkrio

Ekki tala um

stérar pjodir og litlar pjodir,
utkjalka, heimshorn og jadra.
Petta er hnéttur; og midjan
sem hvilir undir iljum pinum
breytist vid hvert fotspor.

Jordin er hnottur 16gud eins og
kula eda bolti. Fotbolti. Pess
vegna er engin midja réttari en
o6nnur. Midjan er undir fotum
sérhvers jardarbta. Allir standa a
midjunni. Midjan liggur undir
iljum hvers og eins, er hreyfanleg
og fylgir pér hvert sem pu ferd.
Ef bessari edlilegu landafradi
veri fylgt byggjum vid 1 betri
heimi og pa vaeru voldugar og
vanmattugar pj6oir ekki til.
Engin Afrika, engin Amerika,
engin Evropa. Engin meginlénd
byggd 4 valdajafnvagi. Atthagar

HDING

og personugerdir - audvitad. En
allar pjooir sameinadar, engin
manneskja vaeri 6logleg. ba
gaetum vid talad um sameinudu
pj6dirnar, ekki bara sem stofnun,
heldur sem raunveruleika. You
may say I'm a dreamer. But I'm
not the only one... Og pess vegna
segl ég lika:

P sem byrd med eyju i
hjartanu

og vidattur geimsins
stétt undir iljunum:

Réttu mér nordurljésin!
Eg zetla ad dansa vid
unglinginn

sem heldur a stjornunum.

Vid rodflettum myrkrid
og afhausum eymdina.
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Um pjonustu ISS i Genf
og réttindi barna

Um erindi Miu Dambach

A laugardeginum hofst dagskra
NAC-raostefnunnar a erindi Miu
Dambach fra ISS — IRC
(International Social Service —
International Reference Center for
the Rights of Children Deprived
of their Family www.iss-ssi.org ).
ISS eru alpjooleg samtok sem
stofnud voru arid 1924. Samtokin
a0stoda einstaklinga og fjolskyldur
sem eiga vi0 personuleg eda
félagsleg vandamal, lata sig varda
vanrakt og yfirgefin bérn,
attleidingar, barnavernd og
innflytjendur, svo eitthvad sé
nefnt. Mia Dambach er astralskur
l6gfraedingur og hefur sidustu fimm
ar starfad hja ISS 1 Genf sem
sérfradingur { réttindum barna. {
erindi sinu fjalladi han um pad hve
almennar adstedur barna fyrir
attleidingu, svo sem fataekt eda
vera 4 barnaheimili, geta mo6tad
hegdun peirra i framtidinni. Huan
fjalladi um hve mikilvaegt pad er ad
kjorforeldrar, 16ggiltu
wttleidingafélogin og fagfolk afli
sem mestra upplysinga um fortid
barnsins. Hun vitnadii 16. grein
Haag-samningsins um alpjodlegar
wttleidingar fra 1993 en par er
kvedid 4 um pa skyldu
upprunarikjanna a0 afla
bakgrunnsupplysinga um barnid,

svo sem heilsufarsupplysinga,
upplysinga um félagslegar
alstaedur pess og upplysinga um
allar sérstakar parfir sem barnid
kann a0 hafa. Pessar upplysingar
geti hjalpad foreldrum og
fagadilum ad skilja hegdun
barnsins og mata porfum pess.
Mia nefndi atridi sem haegt er ad
spyrja um pegar upplysinga er
aflad. Mikilvaegt sé ad fa pappira
sem foreldrar skrifa undir pegar
peir gefa barnid til attleidingar, ef
peir eru fyrir hendi. Oft er hagt
a0 fa logregluskyrslur par sem
fram kemur hvar barnid fannst og
fleira pess hattar. Moérgum
yfirgefnum bérnum fylgi midi med
upplysingum til deemis um
feedingardag, pennan mida er oft
haegt ad fa, sé spurt um hann.
Einnig er mikilvaegt ad afla
upplysinga um félagslegt og
menningarlegt umhverfi barnsins,
S$VO sem menntun og
fislskyldugerd. 1 sumum lIéndum
er venja ad allir fj6lskyldumedlimir
sofl saman i herbergi og pvi getur
pad reynst barni erfitt ad vera allt i
einu sett 1 paer adstedur ad sofa
aleitt 1 herbergi. Var barnid alid
upp 4 stofnum og pa hvernig
stofnun eda 6lst barnid upp hja
fosturfjolskyldu? Pad ad barnid

FRA RADSTEFNU NAC

hafi verid 4 mérgum stodum fyrir
attleidingu getur haft mikil dhrif a
hvernig pad treystir kjorforeldrum
sinum. Hvernig var barnio
undirbtid fyrir attleidinguna?
Hafo1 barnid 6raunhafar
vaentingar til kjorforeldranna, gat
barnid kvatt vini og starfsfolk a
barnaheimilinu, fékk pad ad syrgja
hid gamla lif og var Gtbtin lifsbok
fyrir barnid? Pessar upplysingar er
oft haegt ad fa med pvi ad tala vid
forstooufolk barnaheimilisins. Mia
Dambach lagdi aherslu a ad sem
mestra upplysinga vaeri aflad, hvert
og eitt litid smaatridi getur reynst
afar mikilveegt pegar bakgrunni og
fortid barnsins er pusslad saman og
pvi er hjalpad ad takast a vid
tilfinningar sinar. Mikilvaegt er ad
atta sig a ad reynsla barnsins fyrir
attleidingu getur orsakad 60ryggi,
erfidleika 1 tengslamyndun og porf
barnsins til ad sanna fyrir sér
takmarkalausa ast kjorforeldranna.
I lok erindisins vitnadi Mia
Dambach i tamilskt malteki sem 1
raun og veru segir allt sem segja
parf: Leerdu um framtidina med
pvi ad horfa til fortidar.


http://www.iss-ssi.org
http://www.iss-ssi.org
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Likamlegt og andlegt heilsufar
kjorbarna i Finnlandi

Um erindi Sanna Makipaa

Sanna Mékipaa fra Finnlandi
kynnti FINADO -
rannsoknarverkefni um likamlegt
og andlegt heilsufar allra erlendra
kjoérbarna i Finnlandi. Han sagoi
fra bakgrunni rannséknarinnar og
framkvaemd og greindi fra nokkru
frumnidurstédum. A drunum
1985 -2007 voru um 3300 bérn
xttleidd fra 60rum londum til
Finnlands. Rannséknin er sérstok
a0 pvi leiti ad hin neer til allra
peirra sem wttleiddir hafa verid til
Finnlands fra pvi attleidingar fra
60rum londum hoéfust
kringum1970. Rannsoknin hofst

2007 og mun taka nokkur ar ad
vinna hana par sem hun skiptist 1
mjog marga patti og svid innan
bessa malaflokks.

Markmid rannsoknarinnar er
m.a. ad varpa ljosi & paer adstedur
sem @ttleiddir einstaklingar hafa
btid vid fyrir attleiding, skoda
likamlegt og andlegt atgervi /
astand attleiddra einstaklinga,
sko0a likamlega og andlega petti
er varda adlogun wxttleiddra i
fj6lskyldur og hvernig heilsufars-
og félagslegrar pjonustu veri porf
a1ipessu ferli.

Pjonusta talmeinafreedings
fyrir fjolskyldur Islenskrar attleidingar

Rannsokn pessi er mjog
umfangsmikil og ner yfir langt
timabil. Ad henni koma margir
freedimenn s.s. barnaleknar,
barnasalfredingar,
barnagedlaknar 4samt Sanna
Mikipad sem starfar sem radgjafi
og fyrirlesari um malefni er vardar
attleidingar. Hegt er ad lesa um
rannsoknina 4 finnsku 4 sidunni
http://www.capacitasfamilia.fi/
en nidurstodur rannséknarinnar
munu birtast sidar.

Fra og med haustinu mun Ingibjorg Simonardaottir, sérkennari og talmeinafradingur, bjoda
félagsmonnum Islenskrar ttleidingar radgjof i tengslum vid mal- og talproska ttleiddra

barna.

Ingibjorg verdur med adstédu 4 nyrri skrifstofu islenskrar zttleidingar i Austurveri. Haegt
verdur ad koma i vidtal til hennar par eda hringja og fa simavidtal.

Ingibjorg verdur vid a eftirtoldum dogum i haust:
Fimmtudaginn 29. oktober kl. 11-13
Fimmtudaginn 2. névember kl. 11-13
Fostudaginn 4. desember kl. | 1-13

Utan pess tima er hagt ad leggja inn skilabod til hennar eda senda tolvupost a is@isadopt.is



http://www.capacitasfamilia.fi/
http://www.capacitasfamilia.fi/
mailto:is@isadopt.is
mailto:is@isadopt.is
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Islensk rannsékn

Um erindi Jorunnar Elidottur

Jorunn Elidottir désent vid
Héskolann a Akureyri kynnti
nokkrar frumnidurst6dur
rannsoknar 4 bornum sem xttleidd
hafa verid fra Kina til Islands.
Markmid og tilgangur
rannsoknarinnar komu fram i
sidasta tolubladi A, T
rannsokninni hefur m.a. komid
fram ad foreldrar attleiddra barna
leita liti® eftir radgjof og/eda
adstod pegar peir hafa ahyggjur af
1 ymsum pattum er snerta bornin.
Ma4 par nefna tengslamyndun,
félagslega peetti, afallastreitu, svefn
og fleira. Rannsoéknin leidir 1 [j6s
a0 stor hluti peirra sem toku patt i
henni hefdi nytt sér radgjof fyrst
eftir ttleidinguna, ef hin hefoi
verid til stadar. peim
nidurstodum sem kynntar voru
kom m.a. fram ad foreldrar telja
pad almennt mj6g mikilvaegt ad
vidohalda tengslum vid kinverska
menningu og vid upprunalandio.
Einnig a0 vera i samskiptum vid
aOrar fjolskyldur sem eiga born
attleidd fra Kina. Meirihluti
barnanna hafa kinversk néfn en
einungis um 33% hafa pad ekki.
60% foreldra notar ordin
Kinasystur eda Kinasystkini pegar
talad er um pau bérn sem komu i
sama hopi heim fra Kina. Frekar
margir telja pad liklegt ad bornin
leeri kinversku sidar 4 aevinni og
mjog liklegt ad pau eigi eftir ad
heimsakja fyrrum heimasl6dir.
Vinna med nidurstodur
rannsoknarinnar eru a
byrjunarstigi en frodleikur um fleiri
peatti mun birtast sidar.

Frodleiksmolar ur

Hvad fylgdi barninu pegar pad var
attleitt?

Mj6g misjafnt er hvad fylgir peim
bornum sem @ttleidd eru fra Kina.
Nokkur bérn hafa komid med
fjolda mynda i farteskinu, jafnvel
dagbakur eda géda upplysingar
um lif peirra i Kina, leikfang eda
annad personulegt. Petta virdast
b6 hafa verid frekar fa bérn mioad
vid par upplysingar sem koma
fram i rannsokninni. Mjog margir
fa nokkrar myndir af barninu, um
39% af peim sem toku patt i
rannsékninni fengu 1 til 5 myndir
enum 20% af foreldrum fengu
fleiri myndir en petta. Um einn
pridju barnanna hafdi medferois
einhvern minjagrip annad hvort
fra barnaheimilinu eda
fosturfjolskyldunni. Algengt er po
a0 barninu fylgi bara peli og
stundum sma mjolk eda
mjolkurduft fyrir utan f6tin sem
pad var i og ekkert annad. Orfair
hafa fengid heimilisfang eda
netfang fosturfjolskyldunnar. Pad
er pvi himinn og haf 4 milli pess
a0 taka 4 moéti barni sem kemur
hreint og snyrtilegt med myndir,
hluti og mjolk og jafnvel daghok
til pess ad taka a moti barni sem er
i skitugum og slitnum f6tum, med
nafnspjaldio sitt 1 lithu héndunum
sinum.

Athyglisvert er ad med einungis
atta bornum fylgdu upplysingar
um pad sem stdéd a midanum sem

fylgdi barninu pegar pad fannst, ef
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slikur midi var til stadar sem er
ekki vitad. Zhang (2006) segir ad
@tla megi ad flest born sem eru
skilin eftir séu med mida 4 sér sem
segir til um fedingardaginn.
Kinverjar trai pvi ad gefa fylgi
t6lunum sem tengjast feedingu
barnsins , dagsetning og timi
(shengchen bazi “atta tolur,, ).
Pessar tolur eru t.d. oft notadar
pegar finna a ventanlegan maka.
Talid er ad p6 morg bérn séu med
mida a sér pa finnist hann aldrei
m.a. vegna pess ad stundum er
peningur bundinn vid midann sem
er tekinn af peim sem finnur
barnid fyrst og pa hverfur midinn
um leid. Einnig ad moérgum finnist
pesst midi skipti barnid litlu mali
og pvi gleymist hann og hverfi
begar verid er ad huga ad barninu.
Eda ad pessar upplysingar hefou
1itid gildi fyrir vestrana foreldra og
pvi ekki latinn fylgja med barninu.
bad ad barnio hafi mida a sér med
upplysingum um fedingardag og
tima metti tengja vio akvedna
umhyggju, pad er ad sa sem skildi
barnid eftir vildi midla
upplysingum sem gaetu skipt mali
fyrir barnid sidar & @vinni
samkvemt kinverskri pj6otra.

Jorunn Elidéttr (2009) Born
xttleidd fra Kina. Obirtar
nidurstédur rannsoknar.

Zhang Weiguo (2006) Child
Adoption in Contemporary Rural
China. Journal of Family Issues,
Vol. 27, No. 3, 301-340
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Fjogurra vikna
foreldraorlof

Eftir O16fu Rognu Amundadéttur

Sumarleyfi grunnskélabarna er
ramar tiu vikur en flestir
foreldrar eiga adeins rétt 4 4
vikna sumarleyfi. Foreldrar
yngstu barnanna purfa pvi oft ad
nyta sér fristundaheimili og
namskeid 1 allt ad sex vikur 4
hverju sumri. Mig langar til pess
a0 vekja athygli lesenda a l6gum
um fedingar og foreldraorlof (sja
nanar 16g nr. 95/2000) en
sjoundi kafli peirra fjallar einmitt
um foreldraorlof.

[ 16gunum kemur fram ad
foreldri skal eiga rétt a
foreldraorlofi 1 prettan vikur til
a0 annast barn sitt. Ef foreldri
parf ad sxkja barnid til annarra
landa getur foreldraorlof hafist
vid upphaf ferdar. Réttur til
foreldraorlofs fellur nidur pegar
barnid ner atta ara aldri. Hafi
réttur til foreldraorlofs fallid

nidur 6nyttur ad hluta eda 6llu
leyti vid atta ara aldur barns
verdur sa réttur virkur aftur komi
til pess ad barn greinist sidar
med alvarlegan og langvinnan
sjukdém eda alvarlega f6tlun en
adur en pad verdur fullra atjan
ara. Foreldraorlofi fylgir ekki
réttur til greidslu launa ar
Faedingarorlofssjooi. Foreldrar i
foreldraorlofi safna ekki rétti til
sumarorlofs eda avinna sér
onnur starfstengd réttindi 4
medan a orlofinu stendur, en
halda peim réttindum sem peir
hafa pegar aflad. Sja nanar:
http://www.althingi.is/lagas/
nuna/2000095.html

Eg dkvad ad nyta mér
foreldraorlof nu i sumar eftir ad
déttir min lauk sex ara bekk. Eg

tok fjogurra vikna launalaust
foreldraorlof og fjogurra vikna

7

sumarleyfi. Déttir min fér a
tveggja vikna iprottanamskeid
eftir ad skola lauk i juni og eftir
pad eyddum vid atta vikna frii
saman og Ohatt er ad segja ad
vid nutum lifsins.

Par sem foreldraorlofid er
launalaust er gott ad skipuleggja
pad med g6dum fyrirvara og
leggja fyrir, en pad er einmitt
pad sem ég geroi.

Nt erum vid byrjadar i vinnu og
skola eftir petta goda fri og pad
er ohztt ad segja ad vid
madgurnar komum vel undan
sumri. Vid nutum samverunnar i
sumar og ég er strax byrjud ad
safna fyrir fjégurra vikna
foreldraorlofi nasta sumar pvi
vid erum svo heppnar
madgurnar ad hun verdur ekki
atta ara fyrr en i september.
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Hugleidingar
um oro...

Eftir Jorunni Elidéttur

“Hvada vidohorf viljum vio til
daemis moéta gagnvart pessum
hépi barna...”

| greininni er fjallad um hugtakanotkun sem tengist hépi barna sem zettleidd
hafa verid a undanféornum misserum fra Kina og hafa notid sérstaks forgangs til
eettleidinga. Hofundur veltir fyrir sér hvort hugtakio sn-born sé askileg eda
6aeskileg stimplun og hvort pad geri einstaklingum i pessum hépi gagn eda
6gagn ad hoépurinn skuli adgreindur med pessum haetti.

Ad undanférnu hafa komid morg born fra Kina sem hafa
verid attleidd sem sn-born (children with special needs).
betta eru born sem falla ekki inn i hinn hefdbundna farveg
attleidinga barna. Bornin eru 61l med skilgreinar sérparfir
p.c. pau hafa att vid veikindi eda sjukdéma ad strida eda eru
med feedingargalla svo sem skard 1 vor, faedingarblett,
hjartagalla eda Gtlimir hafa ekki proskast edlilega og fleira.

Mj6g misjafnt er hversu alvarleg sérstada barnsins er og
hversu mikil ahrif han hefur a lif pess. Hid almenna er po
ad um er ad reda minnihattar vandamal midad vid vestran
viomid og flest pessara barna mundu ekki flokkast undir
born med sérparfir hér 4 fslandi. bvi er vert ad velta fyrir sér
ordanotkun pegar kemur ad pessum hopi barna. Ljost er ad
hér a landi verda nokkrir argangar barna @ttleidd fra Kina
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par sem hin svokollud sn-bérn eru i meirihluta. Pvi ma
spyrja sig hvort pad sé @skilegt ad pessi stimpill festist a
peim og einnig 1 [j6si pess ad oft er hér ekki um sérparfir ad
raeda 4 sama hatt og tekid er fyrir t.d. 1 16gum og
reglugerdum. Pessi born eru einnig bérn sem munu morg
hver ekki vera skilgreind med sérporf eda ekki hafa pa
sjalfsmynd er pau eldast ad vera sn-bérn eda bérn med
fatlanir.

Skilgreiningar

A Tslandi hefur helst verid studst
vid leknisfredilega skilgreiningu
sem kennd er vid endurhafingu
pegar kemur ad skilgreiningu er
vardar fatlanir og sérparfir.
Skilgreiningin 4 f6tludum
einstaklingi, samkvaemt 16gum
um malefni fatladra, er sa sem
parf 4 sérstakri pjonustu eda
studningi ad halda. Er hér att vid
proskahémlun, gedfotlun, e »
. iy litio...
hreyfihdmlun, sjén- eda
heyrnarskerdingu. Einnig getur
fotlun stafad af langvarandi
veikindum sem og slysum. (Log
um malefni fatladra, 59/1992).
Skilgreiningin a vid um
timabundid jafnt sem vidvarandi
astand. Vert er ad benda 4 ad
morg born hafa sérparfir sem
ekki eru skilgreindar sem
sjakdémar eda fatlanir skv. 16gum
en geta valdio verulegum
erfidleikum sé peim ekki mett.

I flokkunarkerfi Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar
International Classification of Functioning, Disability and
Health (ICF) er 1itid 4 f6tlun (disability) sem yfirhugtak yfir
skerdingu a byggingu eda starfsemi likama, takmorkun til
athafna, eda hindrun 4 patttoku i samfélaginu (WHO,
2001). Samkvaemt ICF flokkast skerding sem réskun &
byggingu eda starfsemi likama. Med sérporfum / homlun er
hér att vid sérteeka namsorduleika, hreyfihdmlun og ymis
vandamal sem hlotist geta af 4f6llum, slysum, veikindum
eda 60rum orsokum. Stadfest greining a fotlun eda
sérporfum einstaklinga parf ad 6llu jéfnu ad liggja fyrir til
pess ad einstaklingur f4 pa pjonustu (kennslu, pjalfun,
undanpagur, lyf eda annad) sem hann parf vegna sérparfar
sinnar.

Ord skapa viohorf

Ljost er ad sum peirra barna sem @ttleidd eru sem sn-bérn
falla undir pessar skilgreiningar til lengri eda skemmri tima,
pad a einnig vid um énnur bérn sem @ttleidd eru og hafa
sidar greinst med fotlun eda sérstaka sérporf. Ekki ma
gleyma pvi ad pad ad vera barn med fotlun eda sérparfir er
eitthvad sem barnid parf ad skilja 4 pann hatt ad pad efli
pad, moéti og byggi upp a jakvadan, heilbrigdan hatt.

“...Umraedan hér er i peim
tilgangi ad vekja folk til
umhugsunar um ordanotkun og
benda a hversu brynt pad er ad
syna adgat i naerveru salar, pvi
med ordum skopum vid vidhorf
sem, pegar til lengri tima er

Barnid parf ad leera ad pekkja eigin sérstodu (ef proski pess
leyfir) sem allra fyrst, rétt eins og barn lerir ad pad er
attleitt 4 unga aldri. Petta audveldar barninu ad takast a vid
verdldina og moétar viohorf gagnvart pvi sjalfu og vidhorf
annarra til pess. Mikilvaegt er ad vera opin gagnvart fotlun
og eda sérporf einstaklinga og er margsannad ad fordomar,
hraedsla og sltdur prifst vegna pekkingarleysis. Umredan
hér snyst ekki um ad draga dulu yfir sérparfi barna med pvi
a0 huga a0 ordanotkun er vardar akveodinn hop barna.
Ordanotkun skiptir mjog
miklu mali, ord eru
vidhorfsskapandi og
gildishladin. Hvada vidhorf
viljum vid t.d. méta gagnvart
pessum hopi barna, sn-barna?
Hvada viohorf viljum vid ad
pbau beri med sér ut 1 lifid
begar pau stekka? Hetta er &
a0 ord eda hugtok sem flokkar
born 4 einhvern att veroi til
bess ad auka adgreiningu og
hefur auk pess slem ahrif a
sjalfsmynd peirra sem og
viohorf til peirra sem
einstaklinga (Thomas & Loxley
2007).

Foreldar sem velja ad attleida
barn med skilgreinda sérporf
munu nota pad ordasamband
eda sambarileg 1
attleidingarferlinu enda er pad
lysandi fyrir pa leid sem er
valin og 6parfi ad breyta pvi.
Ordasamboéndin sn-child / sn-
adoption / waiting children eru vida notud i alpj6dlegu
samhengi til adgreiningar fra hinu hefdbundna
attleidingarferli. Pessi ordanotkun, i pessu samhengi, er
pagileg og lysandi fyrir petta ferli og er einnig hlut af pvi ad
gera folk medvitad um pa leid sem pad velur vid @ttleidingu
barns.

Hins vegar ma velta fyrir sér hvort pad sé¢ askilegt ad sn-
ordid festist 4 hopinn sem heild pegar heim er komid par
sem bornin eru mjog olikir einstaklingar med mjog
mismunandi sérparfir og sum engar pegar fram lida stundir
eins og fyrr segir. Er pessi ordanotkun i pagu barnanna og
fjolskyldna peirra? Heatta er 4 ad hugtakid sn-barn festist a
hépinn an pess ad meira sé sagt um einstaklingana sem
slikan. Reynsla annarra hopa sem hafa verid adgreindir a
pennan hatt synir ad pessi hetta er mikil og hugtak getur
ordid eins og merkimidi 4 einstaklingum sem tilheyra
hépnum (Thomas & Loxley 2007 ).

Boérn med forgang

Eins og margir pekkja pa er spurt af hverju born hafa verid
a0 koma fra Kina i ljosi frétta af 16ngum bidtima, hvada
born eru petta? Einnig er spurt af hverju pessi born og af
hverju ekki 6nnur bérn? Hverju skal svara og hvada ord
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atti ad nota sem vaeru meira lysandi fyrir pennan hop barna
pegar heim er komid?

Ef vid hugsum um pessi born pa eru petta fyrst og fremst
born sem purfa allt pad sama og 61l énnur bérn en vegna
mismunandi skilgreindra sérparfa pa eru pau sett i forgang
pegar kemur ad attleidingu peirra. Bornin njéta forgangs
og foreldrarnir lika pegar peim bydst ad attleida pau. Born
med forgang getur i raun att vid um 6ll bérn sem eru
attleidd. Pau hafa 6ll verid svo lansom a0 vera sett 1 forgang
fram yfir pasundir annarra barna, sum barnanna hafa

einungis fengid adeins meiri forgang en énnur.

Vel ma vera ad folk vilji alfarid sleppa pvi ad nota einhver
ord/hugtok til ad skilgreina pennan hoép i1 daglegu tali enda
engin porf & pvi. P6 er pad svo ad hopar myndast t.d. er
vardar sn-bornin par sem m.a. er verid ad midla reynslu og
freedslu um ymislegt sem vardar pennan hép sem og ad
petta eru oft foreldrar sem fara a somu stadina likt og
Kinahépar gera og margir innan hopsins eiga margt
sameiginlegt

En pessi born eiga mun meira sameiginlegt annad en pad
a0 hafa verid xttleidd med skilgreindar sérparfi. Advelt atti
ad vera ad nota 6nnur ord um pau i daglegu tali (t.d. pegar
hoépar hittast), og tengja vio t.d. eitthvad sem minnir a Kina
eins og algengt er pegar adrir hopar hittast eda um pa er
reett (sbr. kinasystur, kinavinir), eda tengja vid hérud eda
svaedishluta i Kina, timabil eda annad. A pann hatt
tilheyrdu bornin dkvednum hopi sem veeri med svipudum
formerkjum og adrir hépar, par sem

uppruninn og tengslin vid upprunalandid eda timabilid
pegar pau komu heim veeri lysandi fyrir hopinn en ekki
“sérparfirnar” sem slikar.

Umradan hér er 1 peim tilgangi ad vekja folk til
umhugsunar um ordanotkun og benda a hversu brynt pad
er ad syna adgat i nerveru salar, pvi med ordum sképum vid
vidhorf sem, pegar til lengri tima er litid, er oft erfitt ad
breyta. Pad sem vid holdum ad barnid heyri ekki i dag
heyrir pad kannski sidar og foreldrar geta ekki alltaf séd
fyrir hvar eda hvenazr pad gerist. Ord hafa ahrif, ekki
einungis a barnid sjalft sem einstakling heldur alla pa sem
umgangast barnid. Pvi er mikilveegt huga ad pessum malum
nina 4 medan bornin eru enn ung ad arum og pessi
akvedni hopur barna ad bztast 1 hop attleiddra barna og
velta fyrir sér hvernig ord vid viljum nota, ef einhver, um
born sem hafa notid sérstaks forgangs pegar kemur ad
attleidingu peirra.

Log um malefni fatladra nr. 59/1992

Thomas G. og Loxley A., (2007). Deconstrukting Spesial
Education and Constructing Inclusion. New York: McGraw
Hill.

World Health Organization (2001). International
Classification of Functioning, Disability and Health
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...tengir fortié
barns vid
nutio...

Lifsbok
Hvao er

Eftir Gislinu V. Olafsdéttur

...0g af hverju
ad gera hana?

Lifsbok er saga barnsins, séd
med augum pess, fra fedingu og
par til ad pad kemur til okkar
foreldranna. I bokinni er sagt fra
m.a. kynforeldrum barnsins,
upprunalandi og menningu pess,
feedingastad, barnaheimili/
fosturforeldrum og endar bokin
oft & pvi hvernig barnid kom til
okkar foreldra sinna. Lifsbokin er
medal annars atlud til ad
adstooa foreldra vid ad svara
spurningum barnsins um hver er
ég og hvadan kom ég? Eftir ad
hafa sest nidur og gert Lifsbokina
erum vid betur undir pad buin
ad svara spurningum barnsins
um uppruna sinn. Ef vid
upplysum bérnin um
upprunalandid sitt og atburdi ar
lifi peirra adur en pau komu til
okkar og redum mogurlegar

bao?

astedu pess ad pau voru gefin til
attleidingar, getur pad hjalpad
peim ad mynda med sér
heilbrigda sjalfsimynd.

Lifsbok tengir fortid

barnsins vid nutid pess og

manadarlega fram i mai par sem
farid verdur yfir 2-4 sidur 1
hverjum manudi og hjalpast ad
vid gerd Lifsbokar. Stofnud hefur
verid vinasida a Fésbokinni par
sem hépurinn mun midla efni og
pekkingu sin 4 milli. Peir sem

hjalpar barninu ad stiga inn bta 4t 4 landi eda geta ekki

i framtidina med sterka
sjalfsmynd.

I vetur mun ég halda vinnufundi
um gerd Lifshoka fyrir ettleidd
born, fyrsti fundurinn var
haldinn i oktéber 1 Kennslu-
midst6d Haskola Islands sem er i
Iprottahasi HI. Par er farid yfir
efni 4 fyrstu premur sidunum i
Lifsbokinni: Kynningar-,
Faedingar- og Nafnasioan, hvad
er askilegt ad komi fram 4
pessum sidum, hvernig myndir
eru askilegar og tillogur ad
uppsetningu 4 peim.
Vinnufundir verda svo

e i

mett & vinnufundina geta einnig
verid med, og fa allar glerur og
kynningaefni eftir hvern
vinnufund og geta verid i
sambandid 4 fésbokarsiounni og
leitad par adstodar.

Namskeidid kostar 15.000 kr.
fyrir pa sem macta 4
vinnufundina, en 10.000 kr. fyrir
ba sem ekki nd ad meta.

Peir sem hafa hug 4 ad vera med
vinsamlega hafid samband 1

gillavilla@gmail.com

Gislina.
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The
Ramayana

The Ramayana er @vintyrabok, unnin
ur pjodsogu, sett fram fyrir born a
aldrinum 5-14 ara, en er audvitad fyrir
allan aldur og er gaman fyrir foreldrar
a0 lesa hana med bérnunum. The
Ramayana fjallar um séguna af Rama,
prinsinn af Ayodhya, sem fer
sjalfviljugur 1 utlegd ut i skog til ad
heidra speki fodur sins. T skoginum hitta
Rama, kona hans Sita og br6dir hans
Lakshmana nyja vini og ®ttbalka, og
hver dagur bydur upp a ny @vintyri. En
g60u og hamingjuriku lifi peirra er
spillt, pegar ad Ravana af Lanka,
konungur djofla, nemur Situ a brott.

Til ad bjarga henni, feer Rama apaher i
1id med sér og i bardaganum sem fer
fram, deyja margar hetjur og nyjar
hetjur fedast.

Fallega myndskreytt bok, um gamla
bj6dsogu.

Hofundur : Bulbul Sharma, ISBN :
0-67-004964-6.

ahabharg ;’

MahaBharata

Hér eru um ad rada prjar bakur i
einum pakka. Fjallad er um hvernig
Hinduatra vard til og strid og annad
sem tengdist Hindtatra i byrjun.
Sogurnar eru vel teiknadar, fullar af
spennu, enda ymsir kongar ad berjast

um vold. Mjog falleg atgafa og gaman
a0 eiga til pess a0 kynnast myndrent
sogu Hinddatraar og sennilega ein
audveldasta leidin til ad kynnast
Hinduatra, enda stor og mikil saga a
bakvid pessa algengu trt i Indlandi.
MahaBharata er s6gd vera ein merkasta
saga fornra tima, asamt Ramayana og
med pessum tveimur bokum er bid ad

einfalda sdgurnar og setja 4 natimamal.

ISBN : 81-7508-355-7

INDIAN CHILDREN'S
FAYOURITE STORIES

N
‘fh £ o v
f(.* V io ""i"‘

L

g 4l ey

Indian children’s
favourite stories

Hér er um ad reda indverskar
pj6dsogur xtladar bérnum. I pessari
bok eru sogur sem segja fra menningu
og sogu Indlands til forna. Petta eru
sannkalladar @vintyra pj6dsogur, likt og
okkar fallegu pj6dsogum. Hver saga er
myndskreytt po skreytingarnar séu
svolitid sérstakar fyrir okkur ad sja.
Skreytingarnar eru mjog ,,indverskar”
og sést inn 4 milli & myndunum
skreytingar eins og pryda gamlar hallir &
Indlandi. Pessi bok er ahugaverd fyrir
born sérstaklega pegar dhuginn um
fortidina og upprunann vaknar og
gaman er ad kynnast hvernig ,,gamla”
Indland var. Bokin er 4 tiltélulega
pagilegri ensku og audveld aflestrar.

Endursagt af : Rosemarie Somaiah
ISBN : 0-8048-3687-6

Einnig hafa eftirtaldar bakur verid
gefnar Gt 1 sama flokki :

Asian Children’s favorite stories ISBN :
0-8048-3669-8

Chinese children’s favorite stories
ISBN : 0-8048-3589-6

Filipino children’s favorite stories

ISBN : 962-593-765-x

16

Indian Tales

Shemars Nasg & Oviniysher Corr

Indian Tales

Hér er um ad raeda Indverskar
munnmelasogur. Pessi bok innheldur
sogur fra eftirfarandi stodum 4 Indlandi:
Gujarat, Punjab, Nagaland, Uttar
Pradesh, Tamil Nadu, Andhra Pradesh,
Rajasthan og Kerala.

Bokin byrjar a ad bj6da folk velkomid til
Indlands (ein opna), segir adeins fra
gamla timanum & Indlandi og farir sig
svo yfir i nitimann p.e. eins og Indland
er i dag. A nastu opnu er svo kort af
Indlandi og nagrenni og nokkrir stuttir
sogumolar um landid.

Sidan taka vio myndskreyttar sogur fra
hverjum stad. Falleg og litrik bok, sem
er skemmtileg til lestar fyrir unga sem
aldna.

Hoéfundar/endursagt af : Shenaaz
Nanji og Christopher Corr
ISBN : 978-1-84686-083-6

———-
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HEO QubaS

Mood;
of the day

Geisladiskasafn : Moods of the day
Indversk instrumental tonlist fyrir hvern
hluta dagsins.

Fjorir diskar sem innihalda rétta tonlist
fyrir morgun, seinni part, kvold og nott.
bagileg tonlist og algjorlega Indversk

www.umusicindia.com



