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Sykingar hja nyburum



Sykingar hja nyburum

- helstu motefnafiokkar

= [gA
Verndar slimhuair.
Er i brjéstamjolk.

m 1gG
Kemst Ut Ur blooras og ut i utanfrumuvokann.
Berst yfir fylgju fra modur til fosturs.

= lgM

Stort motefni sem kemst ekki Ut Ur blodrasinni og ekki yfir fylgju.



Motefnamyndun og flutningur
motefna yfir fylgju
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Sykingar hja nyburum

- aheetttip2ettir sykinga

= Léleg vorn oneemiskerfis baedi hvad vardar
frumu- og vessadnaemi:
= Lag onaemisglobulingildi i sermi
= Skortur & sérhaefum motefnum
= Minnkud komplimentstarfsemi
= Minnkud opsonicstarfsemi
= Skert phagocytastarfsemi
= bunn hud hja fyrirburum



Alvarlegar sykingar hja nyburum
- SEpPsSIS - bloosyking

m Skilgreining: Barn < 4 vikna gamalt, kliniskt veikt og bakteriur
reektast ur blooi.

m Algengari hja fyrirbourum en fullburéa bérnum.
m Sykingin byrjar oft sem lungnabdlga, kemst padan ut i blodid og
veldur sepsis.

= Ur blédinu geta bakteriurnar audveldlega komist inn i meenuvokva

og valdio meningitis.



Alvarlegar sykingar hja nyburum
= nygengi bleosykinga/nelanimnubelgu atveldum baktena

= 1-8/1000 lifandi feedd born

e 25-40% med fp. 500 - 1000 g
= Heilahimnubdlga 1 20 - 25% tilvika
= Danartioni allt ad 30 - 50%



Bloosykingar: og/eda hellanimnubolga meodal nybura & [slandi

1976 - 2000
Nyfeedd born a timabilinu 108.947
Sonnud bloosyking/heilah.bolga 242
drengir/stulkur ( 142/100 ) 1.4
fullourdoa > 37 medg.vikur 119
fyrirburar < 37 medg.vikur 123

Nygengi 2,2/1000



Bloosykingar: og/eda heillahimnubolga meoal nybura & Islandi 1976 - 2000
Ar Fjoldi  Danir

1976 6 3

1977 10 2

1978 8 0]

1979 13 3 A Al 2 i
1680 6243 1=09(21%) Ar  Fjoldi Danir
1981 8 1 1996 9 1

1982 8 3 1997 19 0

1983 2 0 1998 10 0

1984 9 2 1999 19 1

1985 7=34 1=7(21%) 2000 10=67 0=2(3%)
1986 8 2 Samtals 242 32 (13%)
1987 7 2

1988 10 2

1989 6 o)

1990 10=41 1=7 (17%)

1991 13 0)

1992 6 o)

1993 13 4

1994 10 2

1995 15 =57 1=7 (12%)

Samtals 175 30 (17%)



Alvarlegar sykingar hja nyburum
- SyKingarleioir

® Yfir fylgju (prenatal)

* Listeria, Syphilis, Berklar,Toxoplasma
B Skommu fyrir faedingu (perinatal)

- Yfirleitt chorioamnionitis hja moour

- einkum Streptococcar af gr. B.

B Fra moour i feedingu,eftir ao belgir hafa rofnad, og a leid
barnsins i gegnum feeodingarveginn (perinatal)
« Gr. B streptokokkar, E. Coli, Enterokokkar

W Eftir feedingu, fra umhverfinu (nosocomial)
« Staphylokokkar, pseudomonas



Alvarlegar sykingar hja nyburum
- snemmkemin syking

= Einkenni koma fram < 7 sélarhringum eftir faedingu

= Oft tengd vandamalum i faedingu
= farid vatn > 24 Kist
= syking hja médour
= fyrirburar
= colonisering

= Oft svaesin syking (Gr. B streptokokkar)
= Lungnabdlga, blédsyking, etv. meningit
= Streptokokkar, gram neg. stafir, H influenze, pneumokokkar, Listeria

= Danartioni allt ad 30 — 50%



Afdrif eftir upphali einkenna
1976 - 2000
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Upphal einkenna — aoalsjukdomsvaldar
1976 - 2000
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Alvarlegar sykingar hja nyburum
- S|okemin Ssyking - nesecomial

= Einkenni koma fram 8 — 28 solarhringum eftir
faedingu
= Oftar fullourda born an faedingarvandamala
= Haegari gangur, sjaldnar eins veik
= Heilahimnubodlga algengari
= Danartioni leegri
= Aukin lifun fyrirbura hefur breytt myndinni
= Staphylokokkar, pseudomonas, gram neg. stafir
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Alvarlegar sykingar hja nyburum
- aheettupeaettir sykinga

m Ahaettupaettir:
1) M&dir med merki um chorioamnionitis
2) Modir med pvagfeerasykingu
3) Belgir rofna lIongu fyrir faedingu (> 24 kist.)
4) Fyrirburafaeding
5) Modir Gr. B streptokokkaberi




Alvarlegar sykingar hja nyburum
- pakteriur — breytileg faraldsfraeol

* 1930 — 1940 Gr. A streptokokkar
« 1940 — 1950 E. Coli

* 1950 - 1960 Staph. aureus

« 1960 — 1970 E. Coli

* 1970 - 1980 Gr. B streptokokkar
» 1980 - 1990 Gr. B streptokokkar

Coag. neg. staph.
» 1990 - 2000 Coag. neg. staph.



Sykingar hja nyburum

- helstu bakteriur

Streptokokkar af gr. B
E. Coli

Enterokokkar

Listeria
Staphylokokkar



Alvarlegar sykingar hja nyburum & Island

1976 - 2000
Syklar No % Danir
Staph. coag. neq. 66 (27) 1
[3-haemol. streptoc. Gr B 64 ) 8
Staph. aureus 32 (13) 4
E. coli 28 (12) 4
Adrir Streptococcar 21 ©) 4
Aodrar Enterobacteriaceae 19 (8) 6
Listeria monocytog. 7 (3) 2
Adrar tegundir 21 (9) 4



Hellahimnubolga medal nybura & Islands

1976 - 2000

Bacterial species No Deaths
[3-haemol. strept. Gr B 9 1

E. coll 4 0
Listeria monocytog. 3 1
Entbact. sakazaki 3 1
Staph. aureus 2 2

H. influenze 1 0
Pseudomonas 1 1
Staph. coag. neg. 1 0
Total 24 (10%)! 6 (25%)2

1 of the total number of patients in the study (242)
2 of the total number of patients with meningitis (24)



Sykingar hja nyburum
- Streptokokkar gr. B

m 20 - 30 % kvenna a barnsburoaraldri hafa pessa
bakteriu i faedingarvegi. U.p.b. helmingur barna peirra
coloniserast | feedingunni og 1 - 2 % fa invasiva sykingul.

m Ef mooirin hefur ekki motefni gegn bakteriunni i blooi er
meiri haetta a ad barnid fai haettulega sykingu.



Sykingar hja nyburum
- Streptokokkar gr B

e TvO form sykingar:

a) Snemmkomin syking (< 7 daga).
Yfirleitt sepsis, + meningitis.
Oft einnig lungnabdlga.

b) Siokomin syking (1 - 12 vikur).
Yfirleitt stadbundin syking, s.s.
meningitis, mastitis, osteomyelitis og arthritis.

- Erfitt ad uppreeta colonisation hja moour. Hins vegar
minnka likur a sykingu hja barni ef méour er gefio
syklalyf i feedingunni, einkum ef barnio er i aukinni
aheaettu ao fa sykingu.







Nygengi GBS sykinga hja islenskum nyburum arin 1975-2006

W Nygengi snemmkominnasykinga W Nygengisidkominna sykinga

Fioldi tilfella @ 1000 lifandi feedd born
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Landspitali haskolasjukrahus
- Intrapartum syklalyfjfameofero

= Modir med jakvaeda GBS-raektun a medgongu
(strok — pvag).

= Amnionitgrunur.
= Fyrirburafeeding < 36-37 fullar vikur.
= Fyrra barn meo GBS-sykingu



Fjoldi GBS sykinga hja islenskum nyburum og andlat arin 1975-2006
Fioldi W Sykingar | Andlat
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Sykingar hja nyburum
- E coll

m Su gr. neg. bakteria sem oftast veldur
sykingu i nyburum.

m Algeng orsok pvagfeerasykinga hja
konum.



Sykingar hja nyburum

- LISteria MeNOCYIegERNES

Veldur snemmsykingum og seinkomnum sykingum,
ikt og sykingar af voldum Streptokokka af gr. B.

Getur einnig valdid fosturdauda.

"Granulomatosis infantisepticum"” er meofaedd
syking af voldum Listeria, sem einkennist af system
sykingu med lifrar og miltisstaekkun, og
granulomatous utbrotum a hid og munnslimhud.



Sykingar hja nyburum
= Staphylokekkar

Staphylokokkus aureus getur valdio
stadbundnum sykingum, s.s. sykingu | hto
(pemphigus), masititis, cellulitis, osteomyelitis
og arthritis.

Coagulasa neikveedir staphylokokkar eru

algengasta orsok spitalasykingar (nosocomial
sykinga) hja fyrirourum.




Niourstoour 1976 - 2000

Hlutfall helstu bakteria og nygengi GBS
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F)joldi spitalablodsykinga & Vokudeild Barnaspitala Hringsins arin 2003-2007

Spitalablodsykingar 2003 - 2007
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Valgerdur Arnadottir 2008




Hlutfall spitalablodsykinga eftir

faedingarpyngd

Hlutfall spitalablédsykinga af innlégnum & Vokudeild Barnaspitala Hringsins 2003 — 2007 med tilliti til feedingarpyngdar

Prosentur

100%

5%

50% -

25% -

0% -

75.5%

(37/49)

10,3% .
(12/117) 1,970
22/1697
N
<1000 g 1000 - 1500 g >1500 g
Fadingarpyngd

Valgerdur Arnadottir 2008




Heild <1000 g 1000-1500 g >1500 g
Bakteria N=79) | (N=42) N=12) | (N=25)
KNS 51 (64,6%) | 29 (69,0%) 9 (75,0%) | 13(52,0%)
Adrar gram jakveeoar bakteriur | 14 (17,7%) 5(12,0%) 2 (16,7%) 7 (28,0%)
Gram neikvadar bakteriur 8 (10,1%) 4 (9,5%) 0 (0%) 4 (16,0%)
Candida albicans 6 (7,6%) 4 (9,5%) 1 (8,3%) 1 (4,0 %)




Sykingar hja nyburum

- SepsIS/MEenIngitis - greining

= Helstu klinisk einkenni: Osérhaefd — mismikil

-Hiti eda ao barnio heldur illa & sér hita
- FOlvi / hao blaleit / hid marmorerud

- Ondunarordugleikar

- Slappleiki

- Barnio drekkur illa

- UppkOst

- Krampar (ef meningitis)



Alvariegar sykingar: ja nyburtm
greining - rannsoknir

= Almenn blédrannsokn
= Fjoldi hvitra blookorna, deilitalning

= CRP

= LP (smasjarskodun, reektun)
= Etv. pvagraektun

= Rontgenmynd af lungum

= Yfirbordsstrok

= Hinn “gulini stadall”

= Reektun: BI6d og maenuvokvi (0,5-1,0 ml)
= 98% jakv. eftir 72 kist.,



Alvarlegar sykingar hja nyburim
greining — tulktin & nioursteoum rannsokna

bad er engin ein rannsokn til sem nota ma i byrjun til
ad stadfesta eda utiloka alvarlega sykingu hja nyfaeddu
barni, en nidurstdédur rannsdkna eru hafoar til
hlidsjonar vid greiningu



Alvarlegar sykingar hja nyburim
greining — tulktin & nioursteoum rannsokna

= Fjoldi hvitra blookorna og deilitalning i blooi

= Fjoldi hvitra blodkorna
= Normal mork mjog breytileg
= <5000 - 7500/mm?3
= > 30.000 — 40.000/mm3 ?
= |/T hlutfall (6proskadir/heildarfjoldi neutrophila)
= Normal mork mjog breytileg
= Adrir peettir en syking hafa ahrif
= ANC (absolute neutrophil count)
= Normal mork mjog breytileg a fyrstu solarhringum



Predictive values of adjunctive diagnostic tests
Forspargildi bléorannsdkna

ANC < 1750/mm
ANC < 10%
(<5580/mm?3)

I/T> 0.2
I/T> 0.25
I/T > 0.3

CRP > 10 mg/L
WBC < 5000/mm3

Sensitivity (%)

38-96
48

90-100
45
35

70-93
100

Specificity (%)

61-92
73

30-78
84
89

78-94
83

Positive predictive  Negative predictive

value (%) value (%)
20-77 96-99
4 98
11-51 99-100
6 98
7 98
7-43 97-99.5

27 100



Alvarlegar sykingar hja nyburim
greining — tulktin & nioursteoum rannsokna

= CRP (C-reactive protein - acute-phase protein)
= Oft 6areidanlegt i byrjun bradrar sykingar
= Margt sem truflar
= Meelist 6 klst eftir 6rvun

= Gagnlegra i seriumeelingum meo 12 - 24 klist millibili
= | sekkandi CRP bendir til &hrifarikrar meoferoar



Alvarlegar sykingar hja nyburum
- meofero

= Syklalyf
= Studningsmeoferod



Alvarlegar sykingar hja nyburtum
- SEPSIS / Meningitis meofero

= Ampicillin og Gentamicin fyrstu lyf. Aframhaldandi
lyfjamedferd raedst af pvi hvad raektast.

= Sé um meningitis ad raeda, pa er Cefotaxime
(Claforan®) notad i stad Gentamicin, par sem pad
kemst betur inn i manuvokva.

= Vancomycin notad vio grun um eoda staofesta
sykingu af voldum Coagulasa neg. staphylokokka.



Alvarlegar sykingar hja bornum
- Orsakavaldar g meoiero

Nyburar Ampicillin +

(0 — 28 daga) E. Coli Gentamicin eda
Enterococcar Claforan (ef meningitis)
(bakteriur i feedingarvegi)
Staphylococcus* Cloxacillin / vancomycin

(spitalasykingar)

Meningococcar Rocephalin
Pneumococcar

Hemofilus influenzae

(bakteriur i nasopharynx)

Claforan (cefotaxime) utskilst um nyru.

Rocephalin (ceftriaxone) utskilst med galli og keppir vid bilirdbin um proéteinbindingu. bess
vegna ekki notad a nyburaskeidi.

*90% Coagulase-neg. staphylococcus. 10% Staph. aureus



Alvarlegar sykingar hja nyburum
MEeofero — SVeppPsyking

Candida albicans

Siokomin syking, oft 0ljos einkenni
Miklir fyrirburar

Mikil syklalyfjanotkun

Sveppameoferd

= Diflucan (fluconazol): Fyrirbyggjandi, grunur um sykingu
» Liposomal Amphotericin B: Stadfest syking

= LAmB + 5-fluorocytosine: Alvarleg syking, meningitis



Alvarlegar sykingar hja nyburum
syklalyl - meoieroarlengd

m Syklalyf i ed
= Lagmark (48 -) 72 klst
= Lungnabdlga: 7-10 dagar
= Sepsis: 10-14 dagar
= Heilahimnubolga: 10-21 dagar
= Sykingar i beinum: amk. 4 vikur



Alvarlegar sykingar hja nyburum
ORNUr Meofero - stuoningsmeolero

= Ondunarvél

= Slageedarleggur

= |v. vOkviI

= [notropic medferd: Dopamin/Dobutamin
= NO

= Plasma/bloo

= Surfactant

= TPN



Alvarlegar sykingar hja nyourum
OnnUr mMeofero - Immunoetherapy

= Granulocytatransfusion
= |[v. immunoglobulin

= Colony-stimulating factors
= Granulocyt colony-stimulating factor
= Granulocyt-macorphage colony-stimulating factor



Alvarlegar sykingar hja nyburum
-fyrirbyggjandi’ aogeroir

= Hreinlaeti i sb. vid daglega umoénnun nybura
= Handpvottur mikilveegastur
* Framfylgja reglum i sb. vid umgengni vid aedaleggi

= Takmarka notkun syklalyfja
= Vanda val syklalyfja

= |v. syklalyflamedferd i faedingu skv. akvednum
reglum

= Skima ofriskar konur & meogongu i leit ad Gr B
streptokokkum?



Alvarlegar sykingar hja nyburum
-neonatal sepsis - samantekt

= Alvarlegt sjaukddmsastand med harri danartioni.
= Onaemiskerfi nyburans er éproskad.
= Serstakir “perinatal” orsakavaldar.

= Einkenni breytileg og oft 6sérhaefd og getur pvi kliniskt reynst erfitt
ad stadfesta greiningu i upphafi.

= | byrjun er oft liti® gagn i ranns6knum til stadfestingar & greiningu.

= Meta parf hvert tilfelli eftir medgongu- og faedingarsogu, einkennum
nyburans og hafa nidurstddur rannsokna til hlidsjonar.

= Tolvert hefur aunnist med fyrirbyggjandi adgeroum, sérstaklega
hvad Gr. B streptokokka varodar.

= pad getur skipt skdpum ad bregdast rétt vio.
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Sykingar hja nyburum

- augnsykingar

m Conjunctivits hja nyburum orsakast oftast af Streptococcus
pneumoniae, Hemofilus influenzae eda Staphylococcum.

= Meofero:
= Hreinsa med bomull veettri i volgu vatni.

- E.t.v. syklalyf i augu (Chloromycetin smyrsl eda Oftaquix
augndropar).



Sykingar hja nyburum

- augnsykingar

Chlamydia conjunctivitis

- Kemur seinna en sykingar af véldum bakteria, p.e. 5 - 14 dogum
eftir faedingu.

= Meoferd: Erythromycin.




Sykingar hja nyburum

- augnsykingar

Neisseria gonorrhoeae

= Veldur alvarlegri sykingu i augum, sem leitt getur til blindu.
- Einkennist af mjog mikilli graftaratferd og bolgu.

= Greining meod raaktun.

- Medferd: Syklalyfjagjof i aed (Cefotaxime), Cloramphenicol
augnsmyrs| og skolun meo saltvatni.




Sykingar hja nyburum

- dacryoecystitis

m Syking i tarasekk vegna prengsla / stiflu i taragangi.
- Meofero: iv Claforan og Cloxacillin.






Sykingar hja nyburum
- PeEMpRIgUS - BIOOKFUSOLL

= Pemphigus orsakast af staph. Aureus.

= Meofero:

= Hreinsa m bomull vaettri i spritti.

= Lokalt : Bactroban smyrsl (mupirocin).
m Etv. iv Cloxacillin









Sykingar hja nyburum

- omphalitis

= Ompalitis orsakast af Staph. aureus,
Streptokokkum, E. Coli og Pseudomonas.

Getur valdid utbreiddum cellulitis i kvidvegg og necrotiseandi
fascitis.

= Meodfero.
= Iv Cloxacillin og Gentamycin
= Etv einnig iv Flagyl



Omphalitis




Omphalitis







