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Forsamþykki 

 

• Fyrsta viðtal 

• Er ættleiðing fyrir mig? 

• Aðstoð við umsókn um forsamþykki 

• Stuðningur í forsamþykkisferli 

• Aðstoð við að velja land 

 



Bið 

• “Að taka á móti barni” 

• Fræðsla 

• Stuðningshópur 

• Viðtal hjá sálfræðing 

 



Pörun 

• Upplýsingar um barn kannaðar 

• Upplýsingar kynntar 

• Viðtal við barnalækni 

• Viðtal við sálfræðing 

• Viðtal við lögfræðing 

 



Ferðalag 

• “Fyrstu skrefin” 

• Viðbótarupplýsingar 

• Ferðahandbók 

• Ferðafræðsla 

• Aðstoð við skipulag ferðarinnar 

• Aðstandendafræðsla 

 



Heimkoma 

• Eftirfylgd ráðgjafa 

• Eftirfylgdarskýrslur 

• Fjölskyldumorgnar 

 

 

 



Stuðningur  

• Að byrja í leikskóla 

• Að byrja í grunnskóla 

• Talmeinafræðingur 

• Viðtöl hjá sálfræðing 

 

• Góðir Íslendingar 

 

 

 




