,Eg vildi ekki breyta neinu*

Tonlistarmadurinn Heimir Ingimarsson er loksins ordinn pabbi - Hjonin aettleiddu strak
fra Kina
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Hamingja Hjénin héféu reynt lengi ad eignast barn og fengu loksins sk sina uppfyllta fyrir rimum
tveimur vikum.
Mynd: Audunn Nielsson
Tonlistarmanninn Heimi Ingimarsson og eiginkonu hans
hafdi lengi dreymt um ad eignast barn. Sa draumur reettist
fyrir tveimur vikum pegar hjonin settleiddu tveggja ara dreng,
Breka Ingimar Chang. Indiana Asa Hreinsdottir reeddi vid
Heimi um barnleysid, settleidingarferlid, tonlistina, trina a
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Gud og sidast en ekki sist soninn sem pau hjonin bidu svo
lengi eftir.

,Eg held ad petta hafi alltaf att ad fara svona og ad vid héfum purft
ad bida svona lengi eftir honum pvi pad hafi alltaf att ad vera hann
sem atti ad koma til okkar. Audvitad hefoum vid verid til i ad petta
teeki styttri tima en petta var allt pess virdi og €g vildi ekki breyta
neinu. Eftir allt erfidid erum vid ad uppskera nuna,” segir
tonlistarmadurinn og -kennarinn Heimir Ingimarsson, en hann og
eiginkona hans, Anna Résa Fridriksdottir, aettleiddu litinn dreng fra
Kina a dogunum. Sa litli, Breki Ingimar Chang Heimisson, er tveggja
ara en litla fjélskyldan sameinadist fyrir ramum tveimur vikum.

Hraustur mommustrakur

Hjonin héfdu lengi reynt ad eignast barn en an arangurs. ,petta
hafdi tekio dagodan tima og margar medferdir. Vid poldum
einfaldlega ekki meira og dkvadum ad hefja aettleidingarferli og
vorum strax mjog satt vid pad. bad ferli hefur styrkt okkur sem hjon
og Vvid héfum kynnst morgu yndislegu folki. Allt i einu er madur
kominn inn i gédan vinahop,” segir Heimir en pau Anna Rosa héldu
til Kina i byrjun méanadarins, rimum tveimur arum eftir ad pau sottu
um eettleidingu. ,pann 11. mars fengum vié mynd af honum og pad
var alveg olysanleg tilfinning. Vid vorum svo satt og hamingjusom
med hann og okkur var i rauninni alveg sama hvort eitthvad veeri ad
en hann faeddist med hjartagalla. Gledin vard svo enn meiri pegar
barnalaeknirinn sagdi ad hann myndi na sér ad fullu. betta hefur
gengid svo rosalega vel ad pad er eiginlega lyginni likast. Hann fékk
frabeera laeknisskodun og er hress og gédur og tengdist mémmu
sinni strax gridarlega vel. betta er mémmustrakur — poétt vio eigum
lika okkar gédu stundir saman.”



Mynd: Audunn Nielsson

Fannst ati & goétu

Heimir segir 6lysanlega tilfinningu ad fa barnid sitt i fangid eftir svo
langa bid. ,Eg veit ekki hvernig ég eetti ad lysa pvi. Madur upplifdi
margs konar tilfinningar, baedi gledi og svo ad madur vorkenndi
honum. Hann hefur upplifad ansi margt og pott vid veerum i
hamingjulosti vissum vid ekkert hvad hann var ad hugsa. Hann tok
okkur samt 6tralega vel,” segir Heimir og utskyrir ad Breki hafi verid
manadar gamall pegar hann fannst Gti & gétu og ad hann hafi dvalid
a barnaheimili fyrstu manudina en sidar hja fosturfjolskyldu. ,Hann
hefur greinilega fengid mikla 6rvun og géda umoénnun a
fosturheimilinu pvi hann hefur verid otralega fljétur ad adlagast og er
proskadur midad vid aldur. Hann vill til deemis alls ekki lata mata sig
heldur borda sjalfur og €g er alveg viss um ad hann verdi kokkur
eda bakari. betta er akvedinn, ungur drengur sem veit nakveemlega
hvad hann vill.”

Tilfinningalegur rassibani
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Heimir segir 6frjdsemina ekki mikid feimnismal hja peim hjonum pétt
vissulega sé malefnid afar persénulegt. ,Audvitad var gridarlegt afall
ad komast ad pvi ad vid geetum ekki eignast born. betta hefur verio
svakalegur russibani i moérg ar. Pad hefur hins vegar hjalpad okkur
aod tala vio folk sem gengur i gegnum svipad ferli. Audvitad hugsadi
madur stundum af hverju pessi og hinn veeri ad eignast fullt af
bérnum og manni fannst vid frekar eiga pad skilid. En pad pyadir
ekkert ad fara pa braut, pad er ekkert i bodi. Madur verdur
einfaldlega ad einblina & markmidid. Mér tokst ad samgledjast
fidlskyldu og vinum pegar pau eignudust born pott tilhugsunin hafi
alltaf verid hvad pad veeri nu gaman ef petta teekist hja okkur. Og
hvad pad verdur gaman pegar petta gerist. Pad var alltaf peppid, ad
muna ad petta teekist & endanum. Systur minar og braedur eiga ol
bdrn og mér hefur tekist ad lifa mig i gegnum pau sem er 6trulega
magnad. Vio erum baedi otrulega lansém med folkid i kringum okkur
og hvad vid hofum fengid mikinn og gdédan studning.”

.Pegar loks var buid ad tengja okkur vid barn var pungu fargi af okkur Iétt og pegar
vid fengum myndina og skyrsluna pa var einhvern veginn eins og vid gaetum loksins
andad.”

Gatu loks andad

Hann segir eettleidingarferlid einnig mikla russibanareid. ,pad tok
lika sinn toll en skilar pvilikri hamingju til baka enda er pad yfirleitt
pannig med erfidustu verkefnin. Einn afangi toék vio af 66rum og svo
endalaust pappirsfléd. Forsampykki var einn steersti afanginn og svo
bidin eftir barninu. Pegar loks var buid ad tengja okkur vid barn var
bungu fargi af okkur létt og pegar vid fengum myndina og skyrsluna
pba var einhvern veginn eins og vid geetum loksins andad. Svo pegar
drengurinn var kominn til okkar pa fannst okkur allt i einu eins og
petta hafi ekki verid neitt mal. Oll hugsun um erfidleika hvarf og
ekkert annad skipti mali. betta var allt svo gjoérsamlega pess virdi.”

Efadist i trdnni

Heimir rekur eigin séngskéla og starfar lika sem séngkennari i
Tonlistarskolanum & Akureyri auk pess sem hann stjérnar
Gospelkor Akureyrar. Undanfarid hefur hann svo tekid ae meiri patt i
starfi Hjalpraedishersins a Akureyri. ,Brodir minn er kapteinn i
Hjalpraedishernum og ég hef alltaf litid mikid upp til hans. Svo var
pabbi minn i pessu starfi og systur minar eru komnar inn i petta ad
einhverju leyti. Eftir ad ég fér ad nota adstodu hersins fyrir
songskolann hef ég farid meira inn i starfid og fer & samkomur flesta
sunnudaga. Eg er pvi triadur og er ansegdur med mina barnatrd en
stefni ekki endilega ad pvi ad verda kapteinn en vid sjaum til hvert
betta leidir,“ segir Heimir sem vidurkennir p6é ad hafa efast i trunni i
gegnum erfidleikana tengda barnleysinu. ,Vid fengum mikid af
fyrirbaenum og studning fra yndislegu folki og pa fer madur ésjalfratt



ao spyrja sig af hverju ekkert gerist; af hverju petta gangi svona illa
og af hverju petta sé ad koma fyrir okkur. Vid trGum pvi nana ad pad
hafi verid vegna pess ad vid vorum ad bida eftir honum; Breki hafi
verid valinn fyrir okkur. Sua tilhugsun veitir mér vellidan og bjartsyni.
Eg var samt aldrei reidur Gt i gud og p6 ad ég hafi efast vissi ég
alltaf og treysti pvi innst inni ad Gud myndi sja um okkur og vid
yroum a endanum foreldrar. Stéra spurningin var hversu lengi vid
purftum vid ad bida.”

Heetti ad drekka

Train var pé ekki alltaf ofarlega & forgangslista Heimis. ,Eg for i
KFUM eins og brédir minn en a unglingsarunum datt €g Ut Ur pessu.
Pa var pad ténlistin og drykkjan,” segir Heimir sem tok akvoréun um
ao heetta ad drekka arid 2006. ,Djammid tok sinn toll. Madur var
varla buinn ad na sér eftir helgina pegar madur byrjadi aftur. Eg st6d
frammi fyrir peirri akvoroun ad purfa ad velja hvada leid ég aetladi;
halda afram i drykkjunni eda gera eitthvad vid lif mitt? Eg var ekki &
goOari braut og pegar ég utskrifadist ur tonlistarskélanum hér heima
akvad ég ad breyta pessu. Eg var ad stefna lifinu 6llu i haettu. bad
var i rauninni ekki svo erfitt ad heetta pvi ég held ad ég hafi ekki
verid svo hadur afengi. Hja mér var petta meira félagslegt, en pegar
€g drakk, drakk ég mig idulega til 6bdta. Svo pegar ég tok
akvorounina for ég at i skdla og leid svo vel, gat einbeitt mér ad
naminu og pvi ad verda godur tonlistarmadur og séngvari. betta var
besta akvordun sem ég hef tekid i lifinu. | dag vakna ég hress og
katur um helgar sem er aedislegt — best i heimi!*

Heetti i Luxor

Einhverjir muna eflaust eftir Heimi ar Luxor, fyrsta islenska
strdkabandinu, sem sett var saman af Einari Bardarsyni arid 2007.
Einar setti upp aheyrnarprufur og valdi fimm straka Ur hopi 60 og par
a medal Akureyringinn Heimi. ,petta var flott konsept, frabaerir
strakar og skemmtilegt ad taka patt i pessu en hugur minn var
annars stadar svo ég heetti. Mér datt aldrei i hug ad ég yrdi valinn en
for fyrir forvitni sakir i pessar prufur. Svo pegar ég var ad keyra
nordur aftur og var kominn i gegnum gongin fékk ég simtal og vard
ad snua vid. Eg fann mig bara ekki i pessu. betta var endalaust
ferdalag, baedi sudur og svo Ut lika, pvi ég var i nami & sama tima.
Einn daginn akvad ég ad ég nennti pessu ekki lengur og hringdi i
Einar og sagdist aetla ad einbeita mér ad pvi ad vera songkennari
og opna minn skéla. Eg vonadi innilega ad peir myndu halda &fram
0g peir eetludu ad gera pad en einhverra hluta vegna flosnadi upp ar
pbessu. Mig hefur aldrei dreymt um ad sla i gegn en vil gera ténlist a
minum forsendum og spila tonlist sem ég er ad semja. betta var
spurning um ad flytja sudur og gera petta almennilega eda heetta.
Eg var ad gera géda hluti hér heima og langadi ad vera hérna. Mér
lidur alltaf best a Akureyri,“ segir hann og segist ekki sja eftir ad
hafa gefid Luxor upp a batinn. ,pad hefdi kannski verid gaman ad



sja hvert petta myndi leida en ég er mjog anaegdur ad hafa tekio
pessa akvordun. Skélinn minn er ordinn fimm ara og ég er kominn a
pann stad sem ég vil vera a.”

Missti foour sinn

Heimir lenti i erfidri lifsreynslu pegar hann missti fodur sinn fyrir
orfaum arum. ,Hann fékk slaema streptokokkasykingu og vard mjog
veikur, var i halfgerdu dai i nokkurn tima en kom svo til baka. Hann
var & godri leid i endurhaefingu pegar hann fékk hjartaéfall og lést.
Hann poldi ekki meira. Eg hugsa oft um pad hvad pad hefdi verid
gaman ef Breki hefdi fengid ad kynnast honum. Pad er half leidinlegt
ad pad hafi ekki fengio ad gerast en pad pydir ekkert ad hugsa um
pad. Hann kynnist dmmu og hinum afanum og 6mmunni, sem er
frabeert. Svo leyfum vid honum ad sja myndir, myndbdnd af pabba
og hlusta & tonlist eftir pabba svo hann fai adeins ad kynnast pvi
hvernig madur hann var.*

Mikilveeg tengslamyndun

Bladamadur kann ekki vid ad halda Heimi lengur i burtu fra
fiélskyldunni og adspurdur vidurkennir hann ad hann idi i skinninu
ad komast heim. ,Vid héfdum hugsad okkur ad eignast allavega tvo,
pbrju born en eins og stadan er i dag erum vid god i bili. Hann er svo
yndislegur og eins og 6nnur bérn pa tekur hann sin kst pegar hann
er preyttur og pa vill hann bara mémmu sina,” segir hann brosandi
0g beetir vid ad peim sé afar umhugad ad tengslamyndunin takist
vel. ,Vid hofum lokad heimilinu @ medan hann er ad finna 6ryggid og
komast i ratinu. Vid héfum samt adeins farid med hann og leyft
vinum og fjolskyldu ad hitta hann en pad kemur enginn heim og pad
ma enginn taka hann upp.

Annars er hann svo brattur ad vio férum smam saman ad sleppa
takinu. Vid viljum bara ekki fara of hratt i sakirnar,” segir Heimir og
beetir vid ad hann sé enn ad atta sig & pvi ad sonurinn sé kominn til
beirra. ,Morgnarnir eru yndislegar stundir. Eftir ad hann vaknar
liggur hann i svona halftima, horfir i kringum sig og karir hja mémmu
sinni. Eg gleymi pvi lika aldrei pegar hann kom heim i fyrsta skiptid.
Pad var eins og ad hann vissi ad hann vaeri kominn heim. Hann
hljép um allt, svo gladur og spenntur, og skodadi doétid sitt. Pad var
eins og pungu fargi veeri af honum létt. Vido erum svo &nsegd med
hvad vid erum heppin. Vid duttum sko i lukkupottinn.*



