Gledilegt

Karkomin heimsoékn.

Anju Roy, sem rekur barnaheimilid okkar i
Kalkutta, og sonur hennar Tony koma til [slands
14. juni. Petta er fyrsta heimsokn hennar hingad
og hefur hin sérstaklega 6skad eftir ad f4 ad hitta
oll “bornin sin” og fjolskyldur peirra. Til pess ad
gefa sem flestum taekiferi til ad hitta Anju @tlum
vid ad hafa opid his i Sidumila 11 (i sal
starfsmannafélags Flugleida, 4 2. had)
manudaginn 15. juni kl. 16-19, og par verdur
heitt 4 konnunni. Vid hvetjum hér med
fjolskyldur barnanna fra Kalkutta til ad koma og
hitta Anju pvi ad pad er henni mikils virdi ad sja
hvad bornin dafna vel hér hja fjolskyldum sinum.
Bidlistaf6lk er ad sjalfsogdu velkomid lika.
Vinsamlegast tilkynnid patttoku til skrifstofu [
s: 551 4280 — fax 562 4910 — eda skiljid eftir
skilabod a simsvaranum.

sumar!

Utilegan i sumar 17. - 19. juli

a0 Laugalandi i Holti.

Ytarlegar upplysingar um stadinn sjilfan
og nanasta umhverfi, adstoduna og gisti-
moguleika er ad finna a baksiou bladsins.

Girésedill

Girosedill vegna félagsgjalda fylgir
pessu fréttabréfi en vegna mistaka
var hann ekki med sioasta bréfi. Vio
vonumst til ad félagsmenn greidi
hann sem fyrst og biojum ykkur um
ad gera upp eldri skuldir, sé um pzer
al raeoa.
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Fréttir
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Sigmar B. Hauksson sagdi félagsmonnum mjog skemmtilega fra ferd sinni
til Sri Lanka 4 fundi { febrdar. Dram pdtttaka kom stjérninni 4 dvart.

Fredslunefnd félagsins heldur & nastunni tvo undirbuningsfundi fyrir
bidlistaflk. Efstu umsakjendur 4 bidlista verda bodadir 4 fundina og
vonumst vid eftir g6dri patttoku folks.

Afmelisnefnd hefur enn ekki komist 4 laggirnar, en gaman veri ad fa lika
folk sem starfadi fyrir félagio fyrr 4 drum, leggid okkur lid svo afmelid
verdi eftirminnilegt.

Jéhanna Ingadéttir nemi { haskéla Islands gerdi { vetur konnun a pvi hvernig
uppkomnum ettleiddum vegnar og verdur frédlegt ad sjd nidurstddurnar.

Alltaf vantar fyrirburafét og ungbarnafot fyrir barnaheimilid i Kalkdtta,
einnig barnateppi og sengurfot. Vid reynum ad senda fatnad eda leikfong
med 6llum foreldrum sem fara ad sekja born badi til Rimeniu og Indlands.

Indland. Frd Kalkdtta hafa komid fjogur born 4 drinu, og sjo madl eru {
gangi, mislangt komin { démskerfinu dti. Bidlisti til Indlands er ndnast
enginn lengur og reikna ma med ad pegar umsa@kjendur hafa fengid vilyrdi
domsmadlaraduneytis til @ttleidingar pa fai peir fljétlega upplysingar um
barn. I 6llum tilfellum er um ad re&da ungborn. Einnig er ein umsokn f
Madras, par bidur litil stdlka 4 pridja ari sem ventanleg er til nyju
fjolskyldunnar fyrir j6l. Vonandi verdur framhald 4 @ttleidingum frd Ma-
dras eftir ad forstodumadur stofnunarinnar heimsakir okkur { vetur.

Eins og adur hefur verid sagt fra eru Anju frd Kalkitta og Tony sonur
hennar ventanleg { heimsokn { jini og vonumst vid til ad sem flestar
fjolskyldur indverskra barna hitti hana, enda dskar hiin sérstaklega eftir ad
hitta bornin. Anju for nylega til Delhi til ad hitta framkvaemdastjora CARA,
og byst hin vid ad fa starfsleyfi fri CARA 4 naestu vikum en nylega fékk
hin starfsleyfi yfirvalda Bengalrikis.

“Barnaheimilid okkar* Matri Sneha flutti 1 nytt og betra hisnadi { byrjun
april. Um midjan april flutti svo skrifstofan i gamla hisna&di
barnaheimilisins og vonum vid ad flutningarnir verdi til pess ad audvelda
okkar g6da samstartsfolki { Kalkdtta lifid.

I pvi sambandi vil ég minna 4 s6fnun félagsins vegna nyja barnaheimilisins,
leggja md inn 4 reikning nr. 8875 { [slandsbanka - bankanr. 513 - eda lita
taka ut af kritarkorti manadarlega.

Rimenia. Langpradur samstarfssamningur var undirritadur fyrir nokkru
og hefur fri Coman sent okkur upplysingar um barn svo nd eiga islenskir
foreldrar tvo born i Rimeniu sem bida pess ad domstdll drskurdi
kjorforeldrunum forradi peirra. Upplysingar um fleiri born eru vaeentanlegar
en alls eru 15 umsakjendur 4 Rimeniulista. Vid viljum itreka ad 61l verda
bornin a 6dru dri eda eldri pegar pau koma heim.

Kina. Engar fréttir, yfirvold par hata 6skad eftir enn fleiri upplysingum
hédan og bida ni svars domsmadlardaduneytis. Vid vonumst eftir nidurstodu
fljotlega.

Thailand. Padan er pvi midur ekkert ad frétta.
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SAMTALS 339 BORN
UM PAD BIL 90% PEIRRA HAFA KOMIP TIL LANDSID
MED APSTOD FELAGSINS FRA ARINU 1978.

Samkvemt peim upplysingum sem LA hefur aflad sér eru petta tolur yfir pau born sem hafa verid cttleidd til
Islands og londin sem pau hafa komid frd. Frodlegt veeri ad vita hvort einhver hefur upplysingar um fleiri lond.
Per upplysingar veeru vel pegnar svo ad heagt sé ad gefa sem réttasta mynd af fiolda og londum.

Afttleioing er:

Attleiding er félagslegt og andlegt ferli.

Attleiding er ad taka ad sér barn annarra sem sitt eigid.

Attleiding er ad hitta fyrir annars konar menningu.

Zttleiding er augnatillit frd vegfarendum, sem lysa bedi undrun og add4un.

Attleiding er ad vera haofriskur - dn kilu.

Attleiding er médurast.

Attleiding er fodurast.

Attleiding er dvissan - um fortid barnsins.

Attleiding er ottinn - um framtid barnsins.

Attleiding er ad hafa vilja og styrk til ad veita 6ryggi og sjélfstraust.

A0 vera ttleiddur er ad pekkja ekki upphaf sitt.

Ad vera @ttleiddur er tilfinning um ad vera 6druvisi.

A0 vera @ttleiddur er ef til vill ad tilheyra 6drum kynpatti.

AQd eiga wttleitt barn er ad elska petta barn skilyrdislaust. Og hvad mér vidkemur, 4 sama hitt og
bornin sem €g hef feett af mér, eru elskud. Elskud fyrir pad hver pau eru og fyrir moguleikana
sem pau bua yfir. Born eru einstakar verur, pau eru breitt litr6f haefileika, sem hvert og eitt 4 sér
enga lika.

.Barn er gjof - barn er verkefni.*

Helle Lindsel, Danmdérku.
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Seqgid barninu
fra uppruna sinum

Danski salfredingurinn Lene Kamm heimsotti Finnland
sidasta haust og sagdi frd vinnu sinni me0 kjorforeldrum
og kjorbornum. Su stadreynd ad Lene Kamm er sjalf
attleidd gefur oroum hennar aukid vaegi.

“Eg var zttleidd af danskri fjolskyldu pegar ég var
priggja médnada. Eg 6lst upp i litlu samfélagi par sem
allir voru hvitir 4 horund. Nu er ég 39 dra, moodir priggja
barna og fraskilin. Eg hef komist vel frd skilnadinum
pratt fyrir ad stundum sé sagt ad @ttleiddir poli ymiss
konar adskilnad illa og lendi { miklum vandamalum
vegna pess” segir Lene.

Lene Kamm vinnur i Kaupmannahétn vid rddgjof og
studning fyrir kjortjolskyldur. Hopur sérfredinga vinnur
saman ad verkefninu og Lene er einn af sdlfredingunum.
Verkefni hopsins er ad stydja fjolskyldurnar eftir ad
barnid er komid og ad midla upplysingum. Simarddgjof
og vidtol eru mest notud, en einnig er mogulegt ad fa
samtalsmedferd.

“pad eru oftast foreldrarnir sem hafa samband, en
einnig bornin sjalf dsamt ymsum fagadilum sem hringja
til okkar og ma par nefna kennara og skolasalfradinga.
Pad er mikil porf fyrir studning pvi vitneskja um
sérstakar parfir kjorfjolskyldna er litil ennpa.”

Lene Kamm d NAC
rddstefnu [ Vaasa sept.
‘97.

Upphaflega nafnid.

Foreldrar spyrja oft hvort peir eigi ad lata barnid halda
upprunalegu nafni sinu. Sé um ad ra&da ungbarn geta
foreldrarnir thugad hvad peir vilji lata barnid heita. Ef
um er ad reda eldra barn er nafnid ordid hluti
personunnar og pa 4 ad halda nafninu. Audvitad er hagt
ad gefa barninu nytt nafn med pvi erlenda svo ad barnid
geti valid sjalft pegar pad eldist hvort nafnid pad kys ad
nota. Ekki er rétt ad innlent nafn hlifi barni vid strioni.
Barnid er alltaf sérstakt og sker sig tr svo nafnid skiptir
ekki skopum { pessu sambandi. Lene Kamm minnir
einnig 4 a0 oft er upprunalega nafnid pad eina sem barnid
hefur fengid fra kynforeldrum sinum og pad eina sem
pad hefur med sér til nyja landsins.

Segid barninu.....

Lene Kamm telur ad barnid eigi ad vita um bakgrunn
sinn. Foreldrarnir verda ad thuga hvernig peir @tla ad
segja frd @ttleidingunni. Haegt er ad segja frd uppruna
t.d. med pvi ad segja sogur. — Pad er naudsynlegt ad
barnid sé sjélft tilbdid til ad hugleida pad sem sagt er
um uppruna pess. Born eru 6lik. Ef barnid vill ekki
hlusta pd er pad ekki tilbiid. Réttur timi kemur ef
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foreldrarnir eru tilbudnir til ad hlusta 4 barnid; hlusta eftir
merki pess ad pad velti fyrir sér uppruna sinum og
attleidingunni, og noti innsei sitt. Pumalfingursreglan
er su ad pvi fyrr sem barnio feer raunverulega vitneskju
um uppruna sinn, pvi betri moguleika hefur pad d ao
adlagst adsteedum.

.....lika fra pvi erfida

Allir foreldrar vilja hlifa barninu vid vandamdlum og
fordast pd stundum ad segja fra vissum atridum vardandi
uppruna barnsins. Lene Kamm finnst ad f6lk eigi ad
segja frd 6llu, lika vandamalunum. Barnid veit hvad pad
hefur upplifad. pott pad vanti kannski ordin til ad lysa
pvi og vilja til ad tala um 6murlegar adsteedur sem pad
lenti 1 40ur en pad eignadist nyja fjolskyldu. Barnid
parf studning foreldra sinna i pessu, med adstod peirra
getur barnid unnid ur vandamdlunum sem pad bjé vid
adur.

Par er mikilvaegt ad foreldrarnir hafi sjélfir sett sig vid
adstedur 4dur en peir reda pessi madl vid barnid.
Kynforeldra ma ekki gera ad sokuddlgum pritt fyrir ad
kjorforeldrar finni jafnvel til haturs og biturleika
gagnvart peim. Lene itrekar ad fyrst verdur ad vinna tr
eigin tilfinningum. Hafi barninu t. d. verid mispyrmt
radleggur hun f6lki ad tala um atburdinn & pann hétt ad
barnid geti skilid. Hegt er ad segja d pd lund ad “mamma
pin vildi gera rétt, en hin gat ekki alltaf annast pig eins
og hiin hefdi helst viljad”. Born skilja vel ad folki tekst
ekki alltaf ad haga sér 4 pann hétt sem pad veit ad er rétt.
Ef pa velur ad reda ekki mikilvaega hluti vid barnid pitt
pa upplifir hann eda hiin ad pu hafir brugdist skyldu pinni
sem kjorforeldri.

Madur leerir ad tengjast 60rum
[ salfrediritum er stundum sagt ad hafi barn ekki att
moguleika 4 ad tengjast 60ru f6lki sem smabarn, pa muni
pad syna hegdunarvandamadl pegar pad stekkar. Petta
segir Lene vera gamaldags kenningu og byggja 4
rannsoknum 4 bérnum sem hafi alla @vi verid 4
stofnunum og aldrei att méguleika 4 ad bindast neinum
tilfinningalega. Hun bendir 4 rannsékn Clarke og Clarke
sem hafi komist ad peirri nidurstédu ad
-hvert barn hefur innri vilja til ad verda heilt-.
Attleidingin hefur i for med sér uppfyllingu flestra parfa
barnsins og er stor breyting til hins betra { lifi pess. Paettir
sem einnig skipta mdli eru persénuleiki barnsins og nyjar
adstedur.
Eftir stridid i Vietnam voru @ttleidd til Bandarikjanna
born sem hofdu skaddast andlega.  Astand barnanna
var pannig ad pau voktu somu tilfinningar foreldranna
og fengu umonnun eins og um nyfaedd born veri ad
reeda. Pessi born “urdu heil” par sem 6llum porfum peirra
var fullnzgt, segir Lene Kamm.

Simarddgjof fyrir kjorfjolskyldur i Kaupmannahofn
hefur synt ad pad er ekkert samband milli aldurs barnsins
vid komu og peirra vandamadla sem sidar koma { 1jos.

Lene Kamm.

Hvort sem barnid var @ttleitt sem ungbarn eda eldra barn,
getur pad seinna lent i samskonar erfidleikum t.d. {
sambandi vid unglingsdrin. [ vinnu med bdrnum og
unglingum reynum vid dvallt ad hjdlpa peim ad finna
sinar sterku hlidar. Pegar afstada til sjdlfsins verdur
Jakveadari pa breytast oftast einnig erfidleikarnir.

Greinin er pydd iir bladi finnsku samtakanna Interpedia
no.2 1997.

Margir félagsmenn muna eflaust eftir Lene Kamm sem
heimsétti I/ i dgiist 1995 0g var aufiisugestur enda
mjog froo um cettleidingar.

Guortin

/ e
Ny bok.
Shanti Holmstrom 18 dra, ettleidd fra
Indlandi, hefur nylega sent fra sér bokina “Mitt
okinda hemland” (lausl. pyding: Min
okunnuga @ttjord). Bokin er ad nokkru leyti
sjalfsevisaga og skdldsaga og fjallar um pad
hvernig pad er ad alast upp sem erlent kjorbarn
1 Svipj6d og einnig um heimsodkn til Indlands.
Bokin er gefin ut af Almquist & Wiksell {
Svipjod.
Hana er einnig hagt ad panta a internetinu:
www.bokhandel.liber.se (veljid:forfattare —
sidan H og par Holmstrom)
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